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 رئيس التحرير إخبارية إلكترونية مستقلة
هناء السيد

الرئيس السيسي يبعث برسالة إلى شعوب المنطقة.. ويؤكد: مصر متمسكة بالسلام كخيار استراتيجي

تابع ص  2

توجه الرئيس عبدالفتاح السيسي، 
العربية  الشعوب  إلى  برسالة 
والإسلامية، وزعماء وشعوب العالم 

أجمع.
أعمال  ضمن  كلمة  خــال  ــاف  وأض
غير  الإســامــيــة  العربية  القمة 
جهود  لبحث  بالرياض،  العادية 
وقف العدوان الإسرائيلي على غزة 
»مصر  أن  الاثنين،  اليوم  ولبنان، 
التي تحملت مسئولية إطلاق مسار 
عقود،  منذ  المنطقة  في  الــســام 
التحديات  رغــم  عليه  وحافظت 

العديدة، مازالت متمسكة بالسلام 
كخيار استراتيجي ووحيد للمنطقة.

على  قائم  السلام  »هــذا  أن  وذكــر 
العدل، واستعادة الحقوق المشروعة، 
القانون  بقواعد  الكامل  والالتزام 

الدولي«.
وأكمل: »رغم قسوة المشهد الحالي 
أن  وواثــقــون  بــالأمــل،  متمسكون 
المنطقة  لإنــقــاذ  ممكنة  الفرصة 
مــمــارســات عصور  والــعــالــم مــن 
مستقبل  لبناء  والانطلاق  الظلام، 
عنوانه  المقبلة؛  الأجيال  تستحقه 

المشدد 7 سنوات وغرامة 100 ألف جنيه لمتهم بحيازة هيروين للإتجار فيه بالشرقية

ميـقاتي يعرب عن تقديره الكبير للرئيس
السـيسـي عـلى دعـمه المـسـتمر للبنان

السفير  الجمهورية،  رئاسة 

اللقاء  أن  فهمي،  أحمد 

الأوضاع  تطورات  استعرض 

بالمنطقة وجهود مصر الأردن 

النار  إطلاق  ووقف  للتهدئة 

في غزة ولبنان.

ــث حـــذر الــجــانــبــان  حــي

السياسات  خــطــورة  مــن 

تدفع  الــتــي  التصعيدية 

رئيس  توجيهات  تنفيذ  ــار  إط في 

عبد  بــدر  د.  اجتمع  الجمهورية، 

والهجرة  الخارجية  وزيــر  العاطي 

خلال زيارته لبيروت اليوم ١٣ نوفمبر 

السيد  اللبنانية  الحكومة  رئيس  مع 

نجيب ميقاتي.

خـــاف،  ــم  ــي تم ــر  ــف ــس ال وصرح 

وزارة  بــاســم  الرسمي  المتحدث 

الوزير    أن  والــهــجــرة،   الخارجية 

         عبد العاطي، أكد موقف مصر 

للبنان وإدانتها الشديدة  الداعم       

لبنان،  على  الإسرائيلية   للاعتداءات 

عدم  على  مصر  حرص  على  مشددًا 

وسلامة  لبنان  بسيادة  المــســاس 

أراضيه.

الجهود  السياق  هــذا  في  وتــنــاول 

لوقف  التوصل  لمحاولة  المصرية 

فوري لإطلاق النار في لبنان، وأيضاً في 

قطاع غزة، 

تــرامـب يخـــتـار مـــاركــو روبـيـو وزيـرا للخـارجيـة الأمريكيـة
رئيس الوزراء يلتقي عددا من رؤساء الدول والحكومات والمؤسسات الدولية على هامش مشاركته في كوب 29

لقاءات مثمرة عالية المستوى لفضيلة مفتي الجمهورية مع رؤساء دول وهيئات عالمية على هامش قمة المناخ

سعر الذهب فى مصر يرتفع 15جنيها.. وعيار 21 يسجل 3685 جنيها

علماء اللغة: المعجم التاريخي للغة العربية مشروع العصر الحديث
المصــري يكــشــف تـفــاصـيـــل حــادث لاعبه صلاح محسن

الفتاح  عبد  الرئيس  التقى 

الأردني  العاهل  السيسي 

على  الثاني،  الله  عبد  الملك 

هامش أعمال القمة العربية 

ــر الــعــاديــة  ــة غ ــي ــام الإس

المنعقدة بالرياض في المملكة 

العربية السعودية.

فهمي  أحمد  السفير  ‎وصرح 

باسم  الرسمي  المتحدث 
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ــة والاســتــقــرار  ــرام ــك الــحــريــة وال
والرخاء«.

الله  »وفقنا  بالقول:  كلمته  واختتم 
وتحقيق  المستمرة،  الأزمــة  لإنهاء 
يسوده  عالم  نحو  شعوبنا  ــال  آم

العدل والأمن والسلام«.
أعمال  الاثــنــن،  الــيــوم  وانطلقت 
غير  الإســامــيــة  العربية  القمة 
جهود  لبحث  بالسعودية  العادية 
وقف العدوان الإسرائيلي على غزة 
الرئيس  بمشاركة  وذلك  ولبنان، 

عبدالفتاح السيسي.

والعاهل المنطقة نحو حافة الهاوية. الرئيس  أكد  كما 

مصر  موقفي  تطابق  الأردني 

التهجير  رفض  بشأن  والأردن 

القضية  وتصفية  القسري 

على  مشددين  الفلسطينية، 

ضرورة اتخاذ المجتمع الدولي 

إنهاء  نحو  جــادة  خطوات 

وتدشين  بالمنطقة  الحرب 

مسار للسلام على أساس حل 

الدولتين.

السيسي يلتقي الملك عبد الله لبحث الأوضاع بالمنطقة وجهود مصر الأردن للتهدئة ووقف إطلاق النار في غزة ولبنان
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Sea Freight

As a FIATA Member, Freight Forwarder,
NVOCC and Cargo Consolidator,
we handle all type of consignments
whether FCL, LCL, Conventional
and Chartered Vessels.

800-12-8888-1
qatamesh@alzafercargo.com

www.alzafercargo.com

١١ ش الأديب علي ادهم، مساكن الشيراتون
هاتف:  ٠١٠٠٠٦٣٩٠٠٠ جوال: ٢٠١٠٠١٦٧٠٩٧٨+
qatamesh@gmail.com :البريد الإلكتروني

Fb.com/Qatameshclinic
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بقيـادة البالد إلى حـروب مكلفـة 

سياسـة  إلى  داعيًـا  مثمـرة،  وغري 

تحفظـًا. أكثر  خارجيـة 

الإدارة  تواجـه  أن  المتوقـع  ومـن 

أكثر  عالمـًا  الجديـدة  الأمريكيـة 

عليـه  كان  مام  وخطـورة  تقلبًـا 

الوضـع عنـد تـولي ترامـب منصبه 

ظـل  في  وذلـك   ،2017 عـام  في 

أوكرانيـا  في  الحـروب  انـدلاع 

إلى  بالإضافـة  الأوسـط،  والشرق 

خصمـي  مـع  الصني  تحالـف 

الولايـات المتحـدة، روسـيا وإيران.

الرئيـس  إن  إعالم  وسـائل  قالـت 

الأمريكي المنتخـب دونالـد ترامب 

ماركـو  الأمريكي  السـناتور  اختـار 

روبيـو ليكـون وزيـراً للخارجية، ما 

يضـع السـياسي المولـود في فلوريدا 

عىل المسـار الصحيـح؛ ليصبح أول 

لاتيني يشـغل هـذا المنصـب الهام 

في  الرئاسـة  ترامـب  تـولي  بمجـرد 

ينايـر المقبـل.

القـول  يمكـن  التقريـر،  وبحسـب 

الأكثر  الخيـار  كان  روبيـو  إن 

ترامـب  قائمـة  ضمـن  تشـددًا 

المخترصة للمرشـحين لمنصب وزير 

الخارجيـة، فقـد دعـا في السـنوات 

الأخرية إلى سياسـة خارجية صارمة 

تجاه أعداء أمريكا الجيوسياسـيين، 

بمـا في ذلـك الصني وإيـران وكوبـا.

الماضيـة،  السـنوات  مـدار  وعىل 

مواقفـه  بعـض  روبيـو  خفـف 

ليقترب أكثر مـن آراء ترامـب، إذ 

اتهم الرؤسـاء الأمريكيين السـابقين 

الـروسي  الخارجيـة  وزيـر  أعلـن 

بالده  دعـم  لافـروف،  سريجي 

مجموعـة  إلى  أوغنـدا  لانضامم 

بريكـس، وذلـك خالل لقائـه نظيره 

أبـو  جيجـي  أودونجـو  الأوغنـدي 

الـوزاري  المؤتمـر  هامـش  بكرعىل 

لمنتـدى الشراكـة الروسي-الإفريقـي.

اليـوم  )بريكـس(  تلفزيـون  ونقـل 

“إن  قولـه:  بكـر  أبـو  عـن  الاثنني 

المشـاورات جاريـة حاليا بشـأن هذا 

الأمـر مـع الرئيـس الأوغنـدي يوري 

موسـيفيني”. كاجوتـا 

البلديـن  خارجيـة  وزيـرا  وبحـث 

أيضـا   – محادثاتهام  خالل   –

المجـالات الرئيسـية للتعـاون الثنائي 

مـع التركيـز عىل تعزيـز الشراكات 

التجاريـة والاقتصادية والاسـتثمارية 

ذات المنفعـة المتبادلـة، فضال عـن 

استكشـاف المشروعات المشتركة في 

الطاقـة والتعديـن وقطاعات أخرى.

وزير الخارجية الروسى يعلن دعم 
بلاده لانضمام أوغندا إلى بريكس

ستارمر لا يخطط للقاء ترامب
قـبل قمة العشرين في البرازيل

ومـن المتوقـع أن تواجه 
الأمـريـكـيـــة  الإدارة 
أكثـر  عـــالًما  الجديـدة 
ممـا  وخطـورة  تقلبًـا 
كان عليـه الوضـع عنـد 
تولـي ترامـب منصبـه 

.2017 عـام  في 

”

”

“بريكـس”  تلفزيـون  أن  إلى  يشـار 

بالشـئون  تهتـم  قنـاة إعلاميـة  هـو 

السياسـية والاقتصاديـة والتاريخيـة 

والفنيـة للـدول الأعضاء في مجموعة 

البرازيـل  تضـم  التـي  “بريكـس” 

وجنـوب  والصني  والهنـد  وروسـيا 

التـي  الـدول  جانـب  إلى  إفريقيـا، 

انضمـت حديثا للمجموعة وتشـمل 

مرص والمملكـة العربيـة السـعودية 

وإيـران  العربيـة  الإمـارات  ودولـة 

وإثيوبيـا.

الرئاسـة  نفـت  أخـرى،  ناحيـة  مـن 

الروسـية )الكرمل(ني صحـة مـا ورد 

إجـراء  بشـأن  أمريكيـة  تقاريـر  في 

اتصـال هاتفي بني الرئيس الأمريكي 

المنتخـب دونالـد ترامـب والرئيـس 

بوتني. فلاديمري  الـروسي 

الكرملني  باسـم  المتحـدث  وقـال 

التقاريـر  إن  بيسـكوف،  دميتري 

مكالمـة  عـن  الغربيـة  الإعلاميـة 

البريطـاني  الـوزراء  رئيـس  أعلـن 

كري سـتارمر أنـه لا يخطـط للقـاء 

الرئيس الأمريكي المنتخب دونالد 

وهـو  فلوريـدا  ولايـة  في  ترامـب 

حيـث  البرازيـل،  إلى  طريقـه  في 

سـتعقد قمة مجموعـة العشرين.

اليـوم  روسـيا  لقنـاة  ووفقـا 

الروسـية، قـال سـتارمر للصحفيين 

عىل متن طائرته قبـل التوجه إلى 

مؤتمـر المناخ الأممـي في باكو، يوم 

الاثنني، ردا على سـؤال ما إذا كان 

في  ترامـب  مقـر  لزيـارة  يخطـط 

مـار إي لاغـو: “لا، حسـبما أفهـم 

سـنتوجه إلى هنـاك )إلى البرازيل( 

مبـاشرة”.

وأضاف سـتارمر أنـه لا يزال هناك 

“الكثري مـن الوقـت”، مشريا إلى 

“جيـدة  مكالمـة  أجـرى  قـد  أنـه 

الرئيـس  بني  مزعومـة  هاتفيـة 

والرئيـس  بوتـن  فلاديمري  الـروسي 

الأمريكي المنتخـب دونالـد ترامـب 

صحيحـة. غري 

وأضـاف بيسـكوف “لم تكـن هنـاك 

عىل  صحيـح  غري  هـذا  محادثـة. 

محـض”،  خيـال  إنـه  الإطالق؛ 

بحسـب وكالة أنبـاء تاس الروسـية.

الـذي  التقريـر  بيسـكوف  ووصـف 

نشرتـه صحيفة “واشـنطن بوسـت” 

الهاتفيـة  المحادثـة  عـن  الأمريكيـة 

المزعومـة بأنهـا “المثـال الأبـرز عىل 

في  تنُشر  التـي  المعلومـات  جـودة 

بعـض  في  حتـى  الحـاضر،  الوقـت 

الأحيـان مـن جانـب وسـائل إعالم 

بالاحترام”. تحظـى 

كانـت صحيفة “واشـنطن بوسـت” 

قـد نشرت اليـوم أن ترامـب طلـب 

في  التصعيـد  عـدم  بوتني  مـن 

أوكرانيـا وذكـره بالوجود العسـكري 

أوروبـا. في  لواشـنطن  الكبري 

تقريـر  في  الصحيفـة  وأوضحـت 

أجـرى  ترامـب  أن  لهـا  حرصي 

يـوم  بوتني  مـع  هاتفيـا  اتصـالا 

الحـرب  وناقشـا  المـاضي  الخميـس 

في أوكرانيـا، وذلـك في أول محادثـة 

ترامـب  فـوز  منـذ  بينهام  هاتفيـة 

بالانتخابـات، وفقـا لعـدة أشـخاص 

الأمـر. عىل  مطلعني 

وبنـاءة” مـع ترامـب، والتقـى به 

شـخصيا في أواخر سـبتمبر الماضي 

في نيويـورك.

قمـة  تعقـد  أن  المقـرر  ومـن 

مدينـة  في  العشريـن  مجموعـة 

البرازيليـة يومـي  ريـو د جانريو 

الجـاري. نوفمرب  و19   18

زعامء  مـن  عـدد  أعـرب  وقـد 

الـدول عـن رغبتهـم في زيارة مقر 

ترامـب في مـار إي لاغـو بولايـة 

فلوريـدا الأمريكيـة قبـل التوجـه 

إلى ريو دي جانيرو، والمشـاركة في 

مؤتمـر القوى السياسـية المحافظة 

لاغـو  إي  مـار  سـيعقد في  الـذي 

خالل الفترة بني 14 و16 نوفمبر.

الأرجنتينـي  الرئيـس  أكـد  وقـد 

خافيري ميلي أنـه يعتـزم حضـور 

المؤتمـر.

ميـقاتي يعرب عن تقديره الكبير للرئيس السـيسـي عـلى دعـمه المـسـتمر للبنان
في  التهدئة  مفتاح  ذلــك  باعتبار 

المنطقة.

كما تطرق إلى مجمل الاتصالات التي 

تقوم بها مصر مع الأطراف الإقليمية 

الانتهاكات  لوقف  المعنية  والدولية 

الإسرائيلية للسيادة اللبنانية، والدفع 

بتنفيذ قرار مجلس الأمن رقم ١٧٠١، 

اللبناني  الجيش  تمكين  يشمل  بما 

التشديد  مع  الجنوب،  إلى  وعودته 

على الدعم المصري الكامل لمؤسسات 

الدولة اللبنانية، وعلى رأسها الجيش 

الرئيسية  المؤسسة  باعتباره  اللبناني 

الأمن  على  الحفاظ  على  الــقــادرة 

والاستقرار في لبنان.

وزير  أن  الرسمي،  المتحدث  وأضاف 

تتابع  مصر  أن  ــح  أوض الخارجية 

الداخلي  النزوح  أزمة  أبعاد  بقلق 

المتفاقمة في لبنان وتداعياتها، منوهًا 

التي تجريها مصر مع  إلى الاتصالات 

والدولية  الإقليمية  الأطراف  مختلف 

الفاعلة لتكثيف المساعدات الإنسانية 

إلى لبنان.

تقديم  في  مصر  استمرار  على  وشدد 

كل صور الدعم للبنان وشعبه الشقيق 

الدقيقة،  الــظــروف  هــذه  ظــل  في 

وللتعامل مع الآثار الإنسانية المترتبة 

عليها، مشيراً إلى المساعدات الإنسانية 

بما  اليوم،  إرسالها  تم  التي  المصرية 

يشمل مواد طبية وإيوائية وغذائية، 

تنفيذًا لتوجيهات رئيس الجمهورية.

دعم  العاطي،  عبد  الــوزيــر  ــد  وأك

إنهاء  وأهمية  اللبنانية،  المؤسسات 

تحقيق  عبر  الرئاسي  الشغور  ملف 

دون  لبنانية  وبملكية  وطني  توافق 

تدخلات من أطراف خارجية.

ميقاتي  نجيب  ــرب  أع جانبه،  من 

الكبير  تقديره  عن  الحكومة  رئيس 

على  السيسي،  عبدالفتاح  للرئيس 

دعمه المستمر للبنان على المستويين 

وقوف  مثمنًا  والإنــســاني،  السياسي 

الظرف  هذا  في  لبنان  بجوار  مصر 

مساعدات  شحنة  ولتقديم  الدقيق، 

إنسانية جديدة اليوم.

تتمه ص   1
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كلمةالعدد

سنوات من سيطرة وسائل التواصل الاجتماعي 

وفي  العالم  في  الاعلاميه  والساحه  المشهد  علي 

مصر حيث اصبحت تلك الوسائل هي المصدر 

وعدم  والفعاليات  الاخبار  من  لكثير  والمحرك 

قدرة الاعلام الرسمي علي التصدي لها اصبحت 

التواصل الإجتماعي  (  الوسائل ) وسائل  تلك 

تشكل اعلاما بديلا الأمر الذي اصبح فيه خطوره 

من  المستمره  والمحاولات  الوعي  تزييف  علي 

نشر الأكاذيب والاخبار الملفقه والكاذبه ونشر 

بقدرة  يوحي  امل  من  بصيص  دون  الاحباط 

الاعلام  الرسمي للسيطره علي المشهد الإعلامي 

من جديد ولذلك اري ان هناك اسباب عديده 

الرسمي  الاعلام  مشاركة  اهمها  التشاؤم  لهذا 

اذهان  في  الوهميه  المصداقيه  تلك  صناعة  في 

مواقع  علي  يثار  ما  اصبح  حيث  المتعاملين 

يتفاعل  مواضيع  هي  الاجتماعي  التواصل 

اجندته  الرسمي ويتبناها ويضع  الاعلام  معها 

الاعلاميه بناء علي مايثار علي وسائل التواصل 

القوي  التفاعل  الي  بالاضافه  الاجتماعي 

حكومي  مسؤول  اي  من  السريعه  والاستجابه 

للرد علي ما يثار علي هذه المنصات الاعلاميه 

مما اعطي هذا الاعلام البديل الصفه الشعبيه 

البديل  وانه ميكروفون الشعب ليكون الاعلام 

قضاياهم  تبني  في  الناس  عن  ينوب  والــذي 

ان  الي  بالاضافه  المسئولين  للساده  وإيصالها 

في  يعمل  بانه  متهم  دومــا  الرسمي  الاعــام 

الحكومه للشعب  اتجاه واحد لتوصيل رسائل 

علي  وعرضها  الشعبيه  القضايا  يتبني  ان  دون 

المسئولين اما الاعلام البديل فيسمح بالعمل في 

اتجاهين حيث ينقل وجهة نظر الناس والمشكله 

والوهمي  الحقيقي  فرز  علي  قدرته  عدم  من 

ينشر  ــه  ان كما  عليها  ينشر  فيما  والمــغــرض 

حرية  الي  بالاضافه  الحكومه  نظر  وجهة  ايضا 

الاعلام البديل في انتقاد اي مسؤول في الوقت 

القدر  بنفس  الرسمي  الاعلام  لايتمتع  الذي 

بسياسه  ملتزم  الرسمي  والإعــام  الجرأه  من 

تحريريه محدده وليس له القدره علي المناوره 

والانتقاد  الحركه  في  البديل  الاعلام  حرية  امام 

مدح  علي  الرسمي  الاعلان  درج  كما  والنشر 

المسئولين مما افقده المعركه من الجوله الاولي 

بفقدانه  الناس  لإحساس  البديل  الاعلام  امام 

جميعا  نــدرك  ان  علينا   .…… للمصداقيه 

الوعي  تزييف  علي  السيطره  هذه  خطورة 

يطالعون  مصري  مليون   ٥٥ فهناك   الشعبي 

 ) الاجتماعي  التواصل  ) وسائل  البديل  الاعلام 

علينا بذل الجهد لاستقطاب الناس بالمصداقيه 

والشفافيه وتوفير المعلومات الي الاعلام الرسمي 

وسائل  كل  وعلي  لخطورته  الباب  هذا  لاغلاق 

ومواقع  وتلفزيون  وأذاعه  صحافه  من  الاعلام 

رسميه عليها جميعا الامتثال لهدف واحد دون 

بتبني  الرسمي  للاعلام  المكانه  لاستعادة  غيره 

القضايا التي تمس الناس والدفاع عنها والدفع 

الشرح  تولي  المسئولين  من  والطلب  حلها  الي 

يتبناها  لقضايا  حلول  اتجاه  في  والدفع  للناس 

الناس   ويشعر  مكانته  لتعزيز  الرسمي  الاعلام 

المعلومات  ونشر  السيطره  لاستعادة  بقيمته 

قيم  لتعزيز  اعلاميه  رساله  وتبني  الحقيقيه 

الانجازات  كل  علي  الضوء  وتسليط  المجتمع 

والتصدي  ــواقــع   ال ارض  علي  تحقق  التي 

واستحداث  التشكيك   ومحاولات  للإشاعات 

والخروج  الناس  يقبله  مضمون  ذات  رسائل 

انطباعات  ونقل  للشارع  الاستديوهات  من 

تهم  التي  القضايا  كل  مع  وتفاعلهم  المواطنين 

المجتمع  متانة  لتعزيز  ومستقبلهم  حاضرهم 

ومناعته  وقدرته علي التصدي بنفسه علي كلً 

محاولات الزيف التي تنشرها وسائل التواصل 

الاجتماعي .

 حاول تفهم 
... الإعلام البديل

الي اين ؟؟ ...

 ولكم تحياتي
 محمود صلاح قطامش 

Qatamesh@Misrtalateen.com
مصر تلاتين

مدبولي  مصطفى  الدكتور  التقى 

عددا  اليوم،  الوزراء،  مجلس  رئيس 

والحكومات  الـــدول  رؤســـاء  مــن 

الشيخ  الدولية، ومنهم:  والمؤسسات 

محمد بن زايد آل نهيان، رئيس دولة 

الامارات، والشيخ صباح خالد الحمد 

الكويت،  عهد  ولي  الصباح،  المبارك 

رئيس  أردوغــــان،  طيب  ورجـــب 

شريف،  وشهباز  تركيا،  جمهورية 

والفريق  باكستان،  وزراء  رئيس 

الــرهــان،  الفتاح  عبد  ــن  رك أول 

السوداني،  السيادة  مجلس  رئيس 

المدير  چورچييفا،  وكريستالينا 

الدولي،  النقد  لصندوق  التنفيذي 

وغيرهم.

وذلك على هامش مشاركته في الشق 

التاسعة  الدورة  من  المستوى  رفيع 

والعشرين لمؤتمر الأطراف في اتفاقية 

تغير  بشأن  الإطارية  المتحدة  الأمم 

بجمهورية   )COP29( ــاخ  ــن الم

أذربيجان.

رئيس الوزراء يلتقي عددا من رؤساء الدول والحكومات والمؤسسات الدولية على هامش مشاركته في كوب 29
إلى  اللقاءات  وتطرّقت 
تحظى  التي  الأهمية 
الأمم  اتفاقية  قمة  بها 
بشأن  الإطارية  المتحدة 

تغير المناخ.

”

” الحمصاني  محمد  المستشار  وقــال 

مجلس  باسم  الرسمى  المتحدث 

اللقاءات  هــذه  شهدت  ــوزراء:  الـ

بحث سبل التعاون المشترك في عدد 

الخاصة  الملفات  الملفات، ومنها  من 

والتحول  المناخي  التغير  بمكافحة 

عمق  على  التأكيد  وتــم  ــر،  الأخ

العلاقات السياسية والاقتصادية التي 

تربط بين مصر وتلك الدول المشاركة 

في القمة.

الأهمية  إلى  اللقاءات  وتطرقّت 

الأمم  اتفاقية  قمة  بها  تحظى  التي 

المناخ،  تغير  بشأن  الإطارية  المتحدة 

باعتبارها فرصة هامة لتعزيز آليات 

في  المختلفة  ــدول  ال بين  التعاون 

وتحديد  الاستدامة،  تحقيق  سبيل 

التزامات الدول الأطراف فيما يتعلق 

تغير  قضية  مع  التعامل  بإجراءات 

المناخ.

رئيس  التقى  السياق،  هــذا  وفي 

ال  زايد  بن  محمد  الشيخ  الــوزراء 

مصطفى  الدكتور  ــد  وأك نهيان، 

الشراكة  بعلاقات  اعتزازه  مدبولي 

مصر  بين  تجمع  التي  الاستراتيجية 

الشقيقة،  العربية  الإمــارات  ودولة 

مشيرا إلى حرص الجانبين على تعميق 

مصلحة  يحقق  بما  الشراكة  هــذه 

شعبي البلدين في مختلف المجالات.

التنفيذي  المــديــر  مــع  لقائه  وفي 

لصندوق النقد الدولي، رحب مدبولي 

عن  معرباً  چورچييفا،  بكريستالينا 

سعادته لنموذج التعاون الناجح بين 

مصر وصندوق النقد الدولي.

للصندوق  التنفيذي  المدير  وأعربت 

المصرية  للدولة  تقديرها  عن  أيضاً 

وقيادتها وحكومتها، وكذلك تقديرها 

لجهود الحكومة والخطوات الناجحة 

برنامج  تنفيذ  بصدد  والملموسة 

الذي  والتقدم  الاقتصادي  الإصلاح 

أحرزته الدولة في هذا السياق.

وخلال لقائه ولي عهد الكويت، أكد 

التي  للإجراءات  مصر  دعم  مدبولي 

رؤية  لتحقيق  الكويت  بها  تقوم 

بمُخرجات  وأشــاد   ،2035 الكويت 

المشُتركة  للجنة   13 ـــ  ال ــدورة  الـ

في  عقدت  التي  الكويتية  المصرية 

مصر في خلال الفترة من 10 إلى 12 

سبتمبر 2024.

عن  أيضاً  الـــوزراء  رئيس  ــرب  وأع

اهتمام مصر بدعم مشاركة الشركات 

في  التنموية  المشروعات  في  المصرية 

تقدير  مؤكداً  الشقيقة،  الكويت 

الكويتي  للدعم  المصرية  الدولة 

لجهود التنمية في مصر.

رئيس  توجيهات  تنفيذ  إطــار  في 

عبد  ــدر  ب د.  اجتمع  الجمهورية، 

والهجرة  الخارجية  ــر  وزي العاطي 

رئيس  مع  اليوم  لبيروت  زيارته  خلال 

الحكومة اللبنانية نجيب ميقاتي.

المتحدث  خلاف،  تميم  السفير  وصرح 

الخارجية  وزارة  بــاســم  الرسمي 

العاطي  عبد  الوزير  أن  والهجرة، 

للبنان  الداعم  مصر  موقف  على  أكد 

وإدانــتــهــا الــشــديــدة لــاعــتــداءات 

على  مشددًا  لبنان،  على  الإسرائيلية 

حرص مصر على عدم المساس بسيادة 

لبنان وسلامة أراضيه.

وتناول في هذا السياق الجهود المصرية 

فوري لإطلاق  لوقف  التوصل  لمحاولة 

غزة،  قطاع  في  وأيضاً  لبنان،  في  النار 

باعتبار ذلك مفتاح التهدئة في المنطقة.

كما تطرق إلى مجمل الاتصالات التي 

الإقليمية  الأطراف  بها مصر مع  تقوم 

الانتهاكات  لوقف  المعنية  والدولية 

والدفع  اللبنانية،  للسيادة  الإسرائيلية 

بتنفيذ قرار مجلس الأمن رقم ١٧٠١، 

اللبناني  الجيش  تمكين  يشمل  بمــا 

التشديد  مع  الجنوب،  إلى  وعودته 

الكامل لمؤسسات  الدعم المصري  على 

الجيش  رأسها  وعلى  اللبنانية،  الدولة 

الرئيسية  المؤسسة  باعتباره  اللبناني 

الأمــن  عــى  الحفاظ  عــى  ــادرة  ــق ال

والاستقرار في لبنان.

خـلال زيـارتـه إلى بيـروت.. وزيـر الخـارجـيـة 
والهجرة يلتقي مع رئيس الحكومة اللبنانية

السيد  أن  الرسمي،  المتحدث  وأضاف 

تتابع  أن مصر  أوضح  الخارجية  وزير 

الداخلي  النزوح  أزمــة  أبعاد  بقلق 

المتفاقمة في لبنان وتداعياتها.

تجريها  التى  الاتصالات  إلى  ولفت 

الإقليمية  الأطراف  مختلف  مع  مصر 

لتكثيف المساعدات  الفاعلة  والدولية 

على  مشددًا  لبنان،  إلى  الإنسانية 

صور  كافة  تقديم  فى  مصر  استمرار 

الشقيق في ظل  للبنان وشعبه  الدعم 

هذه الظروف الدقيقة، وللتعامل مع 

مشيراً  عليها،  المترتبة  الإنسانية  الآثار 

إلى المساعدات الإنسانية المصرية التي 

تم إرسالها اليوم، بما يشمل مواد طبية 

لتوجيهات  تنفيذًا  وغذائية،  وإيوائية 

السيد رئيس الجمهورية.

كما أكد الوزير عبد العاطى على دعم 

إنهاء  وأهمية  اللبنانية  المؤسسات 

تحقيق  عبر  الرئاسي  الشغور  ملف 

دون  لبنانية  وبملكية  وطني  توافق 

تدخلات من أطراف خارجية.

ميقاتي  نجيب  أعــرب  جانبه،  ومــن 

الكبير  تقديره  عن  الحكومة  رئيس 

لفخامة السيد رئيس الجمهورية على 

المستويين  على  للبنان  المستمر  دعمه 

السياسي والإنساني, مثمنًا وقوف مصر 

الدقيق،  الظرف  هذا  في  لبنان  بجوار 

إنسانية  مساعدات  شحنة  ولتقديم 

جديدة اليوم.

أكبر حـدث و مؤتمـر للتنقل و الطرق في المملكة 
العـربية السعودية و المنطقة، و بدعوة من غرفة 
جدة التجارية و رعاية “الهيئة العامة للطرق” في 
وزارة النقل و الخـدمـات اللوجـسـتيـة، و مشــاركة 

)شــركة الظافـر لخـدمات الشـحن(

يقـام الحـدث و المؤتمـر في مركـز جـدة 

للمعـارض والمؤتمـرات و الـذي افتتحـه 

يـوم أمس الاثنين بتاريـخ ١١/١١/٢٠٢٤ 

معـالي الرئيـس التنفيـذي للهيئة العامة 

و  الدلامـي،  بـدر  المهنـدس  للطـرق 

 13 غـد  يـوم  حتـى  أعمالـه  تسـتمر 

2024م. نوفمرب 

ويعـد المعـرض و المؤتمـر أكرب تجمـع 

للمهنيني في مجـالات الطرق، والسـكك 

الحديديـة، والنقـل في منطقـة الشرق 

حيـث  أفريقيـا،  وشامل  الأوسـط 

 90 و  نـدوة،   50 مـن  أكثر  يتضمـن 

متحدثـًا، وأكثر من 7000 مشـارك لأكثر 

دول.  10 مـن 

مـن  للطـرق  العامـة  الهيئـة  وتهـدف 

دورهـا  لتعزيـز  الشراكـة  هـذه  خالل 

الريـادي في الإشراف على شـبكة الطرق 

لتبنـي  إضافـة  القطـاع،  وتنظيـم هـذا 

قطـاع  في  العالميـة  التقنيـات  أحـدث 

الطـرق، وتعزيـز التعـاون مـع الجهات 

المحليـة والدوليـة ذات العلاقـة بقطـاع 

تطويـر  في  للإسـهام  إضافـةً  الطـرق، 

البنيـة التحتيـة لقطـاع الطـرق والنقـل 

بشـكل عـام.

و بدعـوة خاصة من المنظمين، شـاركت 

شركـة الظافر لخدمات الشـحن في هذا 

الحـدث و المؤتمـر، و حضر ممثالً عـن 

شركـة الظافر الرئيس التنفيذي الأسـتاذ 

/ محمد شريـف الزعبي.

مـن  العديـد  مـع  اللقـاء  تـم  حيـث 

و  الاسـتثمارية  الهيئـات  و  الشركات 

عـرض نمـاذج عمليـة لتخزيـن بضائـع 

المناطـق  )مسـتودعات  في  عملائهـم 

مـع  الظافـر(  بشركـة  الخاصـة  الحـرة 

الحفـاظ عىل ملكيـة البضائـع للبنـوك 

مـن  اسـتحقاقاتهم  اسـتيفاء  لحني 

عملائهـم المسـتوردين أو المصدرين، أو 

لحني فسـحها جزئيـاً أو كليـاً للأسـواق 

العالميـة. أو  المحليـة 

و  الشركات  مـع  التواصـل  تـم  كام 

الهيئـات الوطنيـة و العالمية المتخصصة 

بتطويـر المشـاريع اللوجسـتية للتعرف 

عىل أحـدث التقنيـات في مجـال النقل 

و التخزيـن.

و تقـوم شركة الظافر لخدمات الشـحن 

بالتخزيـن في مسـتودعاتها المتخصصـة 

و  الجمركيـة  الرسـوم  مـن  المعفـاة  و 

القيمـة المضافـة في )المناطـق الحـرة في 

مينـاء جـدة و مينـاء الدمـام(، و كذلك 

النقـل  وسـائط  عرب  خدماتهـا  تقـدم 

المتعـددة جـوآ و بـرآ و بحـرآ و الربـط 

فيام بينهـا من خالل تجـارة الترانزيت 

مـن و إلى المملكـة العربيـة السـعودية 

بالربـط  و  العـالم،  دول  مختلـف  مـع 

الحـرة(  المناطـق  )مسـتودعات  مـع 

التـي تمتلكهـا و تشـغلها شركـة الظافـر 

الشـحن. لخدمـات 

حيـث أنـه شركـة الظافـر هـي الشركـة 

العربيـة  المملكـة  في  الرائـدة  و  الأولى 

السـعودية التي تقـدم خدماتها في هذا 

المجـال منـذ خمسـة و أربعـون )٤٥( 

عامـاً. كام أن المجموعة تمتلك أسـطول 

نقل بـري عداده ثلاثمائة )٣٠٠( سـيارة 

. نقل

مـع العلـم بأن شركـة الظافـر لخدمات 

الشـحن هـي الشركـة الرائـدة الأولى لما 

يزيـد عـن ٢٢ عامًـا في قطـاع الخدمات 

الحـرة(  )المناطـق  في  التخزيـن  و 

للحاويـات كاملـة الحمولـة أو المجـزأة 

السـعودية. الموانـئ  داخـل 

مع سعادة المهندس/ رائد جاوي المدير العام الفني للهيئة العامة للطرق مع سعادة المهندس/ فيصل السيف، المدير العام للهيئة السعودية للطرق
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العدد الإسبوعي رقم 1390

نظري  الدكتـور  الأسـتاذ  فضيلـة  شـارك 

عيَّـاد -مفتـي الجمهوريـة، رئيـس الأمانة 

العامـة لـدُور وهيئـات الإفتـاء في العالم- 

الأسـتاذ  الأكرب  الإمـام  فضيلـة  برفقـة 

الأزهـر  -شـيخ  الطيـب  أحمـد  الدكتـور 

الشريـف-، في عدد من اللقـاءات العالية 

ورة  الـدَّ أعامل  هامـش  عىل  المسـتوى 

التاسـعة والعشريـن لمؤتمـر الأطـراف في 

اتفاقيـة الأمـم المتحـدة الإطاريـة بشـأن 

بحث  ــاءات  ــق ــل ال شــهــدت 
لتعزيز  المتواصلة  الجهود 
التعاون الإسلامي ونشر قيم 
التسامح والاعتدال، وشكلت 
ثمينة  فرصة  اللقاءات  هذه 
التعاون  تعزيز  سبل  لبحث 

بين الدول الإسلامية.

”

ونشر قيم التسـامح والاعتدال، وشـكلت ”

هـذه اللقـاءات فرصة ثمينة لبحث سـبل 

الإسالمية،  الـدول  بني  التعـاون  تعزيـز 

ودعـم الحـوار بني الأديـان والثقافـات، 

حيـث تـم التطـرق إلى عدد مـن القضايا 

التطـرف  مكافحـة  بينهـا  مـن  الهامـة، 

عـدد  في  التعـاون  وتعزيـز  والإرهـاب، 

مـن المجـالات الدينيـة والإفتائيـة، ونشر 

والاعتـدال. التسـامح  بأهميـة  الوعـي 

أهميـة  إلى  اللقـاءات  تطرقـت  كام 

تعزيـز التعاون بني المؤسسـات الدينية، 

التحديـات  لمواجهـة  الجهـود  وتنسـيق 

وبنـاء  الإسالمي،  العـالم  تواجـه  التـي 

مجتمعـات أكثر سالمًا ورخـاءً، وكذلـك 

التأكيـد على الدور المحوري للمؤسسـات 

الدينيـة في مواجهـة التحديـات العالمية، 

الجهـود  ودعـم  المنـاخ،  تغري  سـيما  لا 

المسـتدامة،  التنميـة  لتحقيـق  الدوليـة 

تبـادل  أهميـة  عىل  اللقـاءات  وأكـدت 

المؤسسـات  بني  والمعـارف  الخربات 

الدينيـة في مختلـف دول العـالم، وتعزيز 

التعـاون المشترك لحماية البيئـة والموارد 

الطبيعيـة.

اللقـاءات  تناولـت  شـأن  ذي  إطـار  وفي 

ودار  الشريـف  للأزهـر  المحـوري  الـدور 

الإفتـاء المصرية وذراعهـا الدولية المتمثلة 

في الأمانـة العامة لدور وهيئات الإفتاء في 

العـالم في نشر الفكر الإسالمي الوسـطي، 

وتعزيـز  المتطرفـة،  الأفـكار  ومكافحـة 

قيـم التسـامح والاعتـدال في المجتمعـات 

بني  التواصـل  جسـور  وبنـاء  الإسالمية، 

دول  مختلـف  في  الدينيـة  المؤسسـات 

العـالم، وتقديـم الدعـم اللازم لهـا في أداء 

دورهـا في نشر الوعـي الدينـي الصحيح.

الريـادي  الـدور  اللقـاءات  ثمنـت  كام 

لمرص في نشر الوسـطية والاعتـدال، ومـا 

باعتبـاره  للعـالم  الشريـف  الأزهـر  يمثلـه 

منـارة للعلـم والمعرفـة، ومرجعيـة دينية 

معتدلـة، وسـعي مصر جاهـدة إلى تعزيز 

التعـاون مـع مختلـف الـدول والشـعوب 

لنشر قيـم التسـامح والتعايش السـلمي، 

وبنـاء عـالم أكثر سالمًا واسـتقرارًا.

لقاءات مثمرة عالية المستوى لفضيلة مفتي الجمهورية مع رؤساء دول وهيئات عالمية على هامش قمة المناخ

هناء السيد

شـهد  حيـث   ،)COP29( المنـاخ  تغريُّ 

لقـاء  الأكرب  الإمـام  بصحبـة  فضيلتـه 

رشـيد  اللطيـف  عبـد  الرئيـس  مـن  كل 

علي  إمـام  والرئيـس  العـراق-،  -رئيـس 

رحامن -رئيـس جمهورية طاجيكسـتان-، 

كازاخسـتان  جمهوريـة  رئيـس  وكذلـك 

والدكتـور  توكاييـف،  جومـارت  قاسـم 

محمـد يونس، رئيـس الـوزراء بالحكومة 

الانتقاليـة في بنجلاديـش، والسـيد شـارل 

الأوروبي. المجلـس  رئيـس  ميشـيل 

الجهـود  بحـث  اللقـاءات  شـهدت 

الإسالمي  التعـاون  لتعزيـز  المتواصلـة 

بعـد تقديـم التهنئة لـه بتوليه مهام 

منصبـه الجديـد دار الحديـث بني 

السـيد والأسـتاذ الخلـوق أ.محسـن 

سـالم محمـد رئيـس مركـز ومدينـة 

أعضـاء  السـادة  وبني  العريـش 

رئيـس  وادارة  بقيـادة  الصالـون 

السـيناوى  والمنتـدي  الصالـون 

الاسـتاذ سـعيد العيسـوى فى جلسـة 

اسـتمرت لأكثر من ٤ سـاعات حول 

عديـده  مشـكلات  مـن  مايـدور 

واقترحـات للحلـول ، كام تـم طـرح 

الصنـدوق  وخـارج  جديـدة  افـكار 

الموجـودة  المسـاحات  لاسـتغلال 

وعـدم تكـدث الزحـام واختصارهـا 

فى شـارعين فقـط ٣٢،٢٦ يوليـو مـن 

مشـكلة  بالتفصيـل  ماطـرح  ضمـن 

وازمـة النظافـة وما ترتـب عليها من 

ازمـات مثل ظاهـرة انتشـار الكلاب 

الضالـة ، وتـم عقـد جلسـه حواريه 

السـاده  فيهـا  عـرض  سـيادته  مـع 

التـي  القضايـا  مـن  عـدد  الاعضـاء 

العريـش  مدينـه  في  المواطـن  تهـم 

واهمهـا.

١.. ضبـط وتسـويه الوصالت التـي 

الرئيسـيه  الشـوارع  بني  تربـط 

الجانبيـه  والفرعيـه  المسـفلته 

عليهـا العموديـة 

في  والحفـر  التشـوهات  عالج   ..٢

الاسـفلت في الشـوارع الرئيسـيه ٢٣ 

يوليـو. و ٢٦ 

٣.. فتـح جميع المحاور علي شـوارع 

مدينـه العريـش مـن ٢٣ يوليـو الي 

الاشـغالات  وازالـه  اسـيوط  شـارع 

اتجاهـات  وتحديـد  مداخلهـا  مـن 

مجـاور  خالـد  دكتـور  اللـواء  التقـي 

محافظ شامل سـيناء بمجاهدي شامل 

سـيناء بمقـر جمعيه المجاهديـن بمدينه 

العريـش.

واسـتمع المحافـظ الي كلمـه افتتاحيـه 

رئيـس  جهامـه  عبداللـه  الشـيخ  مـن 

جمعيـه المجاهديـن و كلامت ترحيب 

مـن عـدد مـن المجاهديـن والسـيدات 

أبنـاء واحفـاد المجاهديـن .

ثـم ألقي المحافـظ كلمه اشـتملت علي 

توجيـه الشـكر للمجاهدين و تطرق الي 

مـا تواجهـه مصر حاليا مـن تهديدات و 

ان تاريـخ المجاهدين قـد امتد لمكافحة 

واحـد  اتجـاه  شـارع  كل  المـرور في 

فقـط والعوده مـن الشـارع الموازي 

مـع وضـع العلامـات الإرشـادية في 

الشـوارع. مداخـل ومخـارج 

٤.. فتـح الشـوارع المغلقه في وسـط 

المدينه بعـد اسـتقرار الحاله الامنيه 

حديقـه  ومنطقـه  الازهـر  شـارع 

المالـح وشـارع الذهـب.

٥.. التنسـيق مـع الأمـن لرفـع كمين 

مـن  المنطقـه  وتنظيـف  المقابـر 

القمامـه

واعـاده  نظافـه  حملـه  عمـل   ..٦

تأهيـل الشـوارع المؤديـه للمناطـق 

بالـذات  المدينـه  أطـراف  علي 

منطقـه السـمران ومنطقـه الصفـا .

٧.. مراجعـه خطوط سري السـيارات 

ودعـم  المدينـه  داخـل  الاجـره 

الخدمـه مـن  المحرومـه  المناطـق 

وإلزام السـائقين بخط السير واعلان 

الاجره علي وسـيله المواصلات .

الاجـره  تاكيس  شـكل  توحيـد   ..٨

خصوصيـه  عىل  ليـدل  بالعاصمـة 

المدينه السـاحليه السـياحيه بامتياز 

.

الشـوارع  مـن  الاشـغالات  رفـع   ..٩

عىل  الرقابـة  وتشـديد  الرئيسـيه 

. والتجـاوزات  الاشـغالات 

١٠ .. التخلـص مـن الـكلاب الضالـه 

الإرهاب

واشـار المحافـظ الى التنميـه الحاليـه لم 

تشـهدها سيناء بشـكل حقيقي وعلمي 

إلا في عهـد السـيد الرئيـس عبـد الفتاح 

السـيسي و هـي بمثابة حـرب ضروس و 

جهـاد حقيقي.

وقـد عرب كبـار مجاهـدي سـيناء عـن 

ضمـن جدول صـالون شمال سينـاء الثقـافي لزيارة الإدارات
و الجهات التنفيذية لعرض وطرح المشكلات والاستفسارات التى 
تهم الشـــارع السينـاوى ، كان الموعـد امـس مع #حـديث_المدينة

بالصور... محــافظ شمال 
سيناء يلتقي مجاهدي سيناء

التـي مألت شـوارع المدينـة بشـكل 

ويـؤذي  العـام  للمظهـر  يسىء 

والكبـار. الاطفـال 

الدائـم  المعـرض  فكـره  دعـم   ..١١

الاغـراض  المتعـدد  المسـتقر  لعـرض 

الشـعبية  المنتجـات  لتسـويق 

واليدويه والبيئيه لتشـجيع الشـباب 

. المنتـج 

تقدمنـا بمشروع متكامـل لاسـتغلال 

فـرض  لفتـح  الـوادي  سـد  منطقـه 

عمـل للشـباب وقد وجدنا اسـتجابه 

رئيـس  السـيد  مـن  مسـبوقة  غري 

المجلـس وظهـرت نتائجهـا في نفـس 

مـن  سـيادته  اتخـذ  بمـا  الجلسـه 

عمـل  لجـان  وتشـكيل  إجـراءات 

جـزء  إنجـاز  علي  للعمـل  مبـاشره 

مـن مـا تـم عرضـه وتنتهـي اللقـاء 

علي امـل تكـرار الجلسـات وتقديم 

للعمـل  الشـعبي  و  الفنـي  الدعـم 

قـادة  اعضـاء  ويتقـدم  والتطويـر 

سـيادة  الي  سـيناء  شامل  صالـون 

الاسـتاذ محسـن سـالم رئيس مجلس 

المدينـة علي سـعة صدره ومالمسـناه 

بالاجامع غلي طيـب خلقه وحسـن 

الفـورى  المتـاح  والتنفيـذ  السامع 

وكام نتقـدم لـه ولجميـع العاملني 

الاسـتقبال  حسـن  عىل  بالمجلـس 

الضيافـة. وكـرم 

شرق أوسط جديد يخلق السلام والتنمية

كتب الاستاذ/ مصطفى فايز 
علي صفحته على الفيس بوك

عايض السراجي
الشرق  في  الطائفيـة  الحـروب  اسـتمرت 

الاوسـط وتسـببت في تهجري الكثري مـن 

سـكان تلـك المناطـق، ففضلت تلـك الاسر 

يلقـون  ان  الحـرب  ويالت  مـن  الهاربـة 

مـن  مـرارة  اشـد  ويالت  في  بأنفسـهم 

الضفـة  الى  الهجـرة  الحـرب وهـي  مـرارة 

الاخـرى حتـى ولـو كانت عىل صفائح من 

الفلني، كانـت امنياتهم للبحـث عن وضع 

افضـل مـن بلادهـم ففضلـوا المـوت غرقـا 

في اعامق البحـار حيمنـا سـلموا ارواحهـم 

التهريـب  عصابـات  الى  اطفالهـم  وارواح 

التـي اسـتغلت ظروفهـم وحملتهـم عىل 

تفككـت  والفلني  الخشـب  مـن  قـوارب 

اجزائهـا في عـرض البحـر وغرقـت بمن فيها 

الضحايـا  هـؤلاء  جثـث  الريـاح  ونقلـت 

البحـار  ضفـاف  عىل  متناثـرة  وأضحـت 

حـول العـالم، مناظـر مروعـة كان البعـض 

محتضـن اطفالـه حينام تقاسـموا المـوت 

جثثهـم  مزقـت  الاخـر  والبعـض  غرقـا، 

 د.هويدا الشريف 

أهـدوه  و  المحافـظ  لرؤيـه  تقديرهـم 

و  لتفاعلهـم  تقديـرا  البدويـه  العبـاءه 

تعبريا عـن تقديرهم لـه واهتمامة بحل 

. اليهـم  المواطنني والاسـتماع  مشـاكل 

واعـرب الجميـع عـن سـعادتهم بزيـارة 

بمقـر  لهـم  المحافـظ  الوزيـر  السـيد 

لجمعيـه ا

القـروش والحيتـان التـي تجمعت حول ما 

تبقـى مـن حطـام قـوارب المـوت.

يقـول البعـض مـن العـرب لـن ننترص في 

حروبنـا ولـن نحقق نجاحـا اقتصاديا حتى 

كل  ديـن  وهـو  الصحيـح  الاسالم  نطبـق 

دول الشرق الاوسـط والديـن لم يقـف في 

والاقتصـادي..  الحضـاري  التطـور  طريـق 

بعـد  اليابـان  المثـال  سـبيل  عىل  نأخـذ 

الحـرب العالميـة الثانيـة التـي احتلـت من 

امريـكا والمملكـة المتحـدة  الحلفـاء  قبـل 

واستراليا وهـي المـرة الاولى التـي تحتـل 

اجنبيـة،  دولـة  قبـل  مـن  اليابـان  فيهـا 

بعـد  جديـدة  صفحـة  اليابـان  فتحـت 

وقعـت  التـي  فرنسسـكو  سـان  معاهـدة 

في سـنة 1958 ونشـأت اللبيراليـة اليابانيـة 

عىل  واتفقـوا  عشر  التاسـع  القـرن  في 

تغيري سياسـة البالد بعـد الحـرب العالميـة 

واخـذت اغلب الاحـزاب الصبغـة الليبرالية 

التـي خفضـت حـدة تشـدد ديانـة الشـنتو 

للسالم  محبـة  اجيـال  وخلقـت  البالد  في 

العـدو  امريكا  وخصوصـا  الغـرب  تجـاه 

اليابـان صفحـة  السـابق لليابـان وفتحـت 

جديـدة مـع امريـكا وقبلت بالهزيمـة المرة، 

هـذا مـا خلـق جيـل لا يرغـب في عـداوة 

امريـكا بـل النهـوض بالبلاد.. اليوم نشـاهد 

عىل  اليابانيـة  الشركات  كربى  اعلانـات 

ناطحـات السـحاب في كل عواصـم العـالم.. 

التغيري التكنولوجـي وجـودة المنتج قفزت 

بالاقتصـاد اليابـاني حتى اصبح ثـاني اقتصاد 

بعـد امريـكا وبعـد ظهـور التنني الصينـي 

عىل  اليابـان  حافظـت  اقتصاديـة  كقـوة 

احتالل المركـز الثالث بعد امريـكا والصين.
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العدد الإسبوعي رقم 1390

71.82 دولار للبرميل.. 
تعرف على أسعار النفط 
بالأســـــواق العــــــالميـة

توطين صنـاعة القاطرات فى مصر والبدء
بـ5 قــاطرات والافـتـتاح ديسـمبر المقـبل

حـكايـــات فــي زمـن الاحـتـلال

سعر الذهب فى مصر يرتفع 15جنيها.. وعيار 21 يسجل 3685 جنيها

بـدن  بنـاء  أعامل  إنتهـاء  وقـرب   ،1

القاطـرة الثانيـة “عـزم ٢” والتـي بلغت 

نسـبة إنجـازه 85% ومـن المقرر تدشني 

القاطرتين في شـهر ديسـمبر المقبل، فيما 

هـي الوريد الـذي ربطنا بقلـب الوطن 

العـرب  صـوت  اذاعـة  كانـت  حيـث 

الاذاعـة الوحيـدة التـي يصـل بثهـا الي 

سـيناء كانـت بمثابـة جرعـة الامـل الت 

كنـا نتلقاهـا يوميـا مـن خالل برنامـج 

كان والـذي  سـيناء  في  الشـعب 

مـن أشـهر البرامـج التي تقدمهـا إذاعة 

في  الشـعب  “برنامـج  العـرب  صـوت 

فترة  أثنـاء  يقـدم  كان  سـيناء”،الذي 

احتالل سـيناء لمد جسـور التواصل بين 

أهـالي سـيناء المحتلـة ووطنهـم مرص.

تكسـاس، الوسـيط الأمريكي، ثلاثة 

دولار.  68.07 إلى  سـنتات 

التقريـر  يصـدر  أن  المقـرر  ومـن 

الشـهري لمنظمـة الـدول المصـدرة 

لاحـق  وقـت  في  أوبـك،  للبترول 

اليـوم، مام قـد يؤثـر عىل اتجـاه 

مـن  السـوق  وسـتترقب  الأسـعار، 

عـام  خالل  المنظمـة  توقعـات 

المراجعـات  مـن  المزيـد   2025

بهبـوط الطلـب، وهو ما من شـأنه 

أن يزيـد الضغـوط عىل الأسـعار.

مـع ترسـانة بورسـعيد البحريـة التابعـة 

. للهيئة

وأعلنـت الشركـة أواخـر يونيـة المـاضي 

إنتهـاء أعامل بنـاء بـدن القاطـرة “عزم 

مناهـج  واخترنـا  الاحتالل  سـلطات 

التعليـم المرصي رغـم انـف الاحتالل 

ودروسـنا  مناهجنـا  كنانكتـب  كيـف 

مـن ذاكـرة مدرسـينا كيـف تلقينـا خبر 

العبورالعظيـم ويقني الاهـل ان النرص 

قـادم لامحالـة كيـف تفوقنـا والتحقنـا 

بالجامعـة وكيـف كنـا الوسـيط لنقـل 

الجبهـة  الي  المعلومـات  و  الخرائـط 

العـرب  صـوت  اذاعـة  كانـت  وكيـف 

في  النفـط  أسـعار  اسـتقرت 

التعاملات المبكـرة، اليوم في انتظار 

بعـد  الشـهري،  “أوبـك”  تقريـر 

التحفيـز الصينيـة،  أن أدت خطـة 

ومخـاوف بشـأن فائـض المعـروض 

إلى صدمـة بالأسـواق في الجلسـات 

السـابقة.

لخـام  الآجلـة  العقـود  وهبطـت 

 71.82 إلى  واحـدًا،  سـنتاً  برنـت 

دولار للبرميـل، في المقابـل، صعدت 

غـرب  لخـام  الآجلـة  العقـود 

انتهـاء  السـويس  قنـاة  هيئـة  تترقـب 

بترسـانة  للقاطـرات  مرص  مصنـع 

أعامل  مـن  الأحمـر،  البحـر  جنـوب 

يتـم  التـي  الجديـدة  القاطـرات  بنـاء 

بناؤهـا لصالـح هيئـة قناة السـويس، في 

الوقـت الـذي يبدأ فيـه بناء خـط إنتاج 

 Rastar“ القاطـرات البحريـة من طـراز

طـن.  90 شـد  بقـوة   ”W-3200

وتعمـل الشركـة عىل بنـاء 10 قاطـرات 

بحريـة تحمـل اسـم”عزم”، حيـث بـدأ 

العمـل الفعلي لبنـاء 6 قاطـرات عىل 

التـوازي بالمصنـع بسـفاجا ومـن المقـرر 

بـدء العمـل لبنـاء 4 قاطـرات بالتعـاون 

علي هامـش احتفـالات مرص بملحمـة 

اكتوبـر ٧٣ شرفـت بتسـجيل عـدد مـن 

الحلقـات عرب اثير اذاعة صـوت العرب 

اسـتاذ  المتميـز  الاعلامـي  مـع  وحـوار 

ايمـن عطيـة حـول محطـات في تاريـخ 

الحبيبـة كيـف عشـنا طفولتنـا  سـيناء 

وكيـف كبرنا في تلك السـنوات القاسـية 

اهلينـا  تحـدي  كيـف  اعمارنـا  امـن 

وحافظـوا علي التراب الوطنـي

مسرية  رصـدت  الحلقـات  هـذه  في 

السـنوات العجـاف التـي عشـناها علي 

ارض سـيناء سـنوات الاحتالل البغيـض 

الـذي اسـتمرت قرابـة ١٥ عامـا حتـي 

ابريـل  في  سـيناء  تحريـر  اكتامل  تـم 

القاسـية  السـنوات  عشـنا  كيـف   ٨٢

طفولتنـا  سـنوات  امتزجـت  كيـف 

باحـداث جثـام حرمتنـا مـن ان نعيـش 

الطفولـة وتحولنـا الي صامديـن  حيـاة 

مقاومني منذنعومة اظافرنـا كيف كان 

التعليـم احـد ادوات المقاومـة الوطنية 

الابتدائيـة  المرحلـة  سـنوات  مـن 

وحتـي كبرنـا كيـف تعلمنـا و تحدينـا 

الدكتوره/ سهام جبريل

القاطرتني  بـدن  إنجـاز  نسـبة  وصلـت 

“عـزم 3 و”عـزم 4” إلى 30%، و20% على 

تصنيـع  عىل  العمـل  ويجـري  التـوالي، 

التشـطيبات  المواسري وأعامل  خطـوط 

الهندسـية  للرسـومات  طبقـا  الداخليـة 

المعـدة، حيث تمتاز القاطـرات الجديدة 

بتصميمهـا الفريـد بالتعـاون مع مكتب 

أكرب  آلان  روبـرت  العالمـي  التصميـم 

مكاتـب التصميم العالميـة في مجال بناء 

القاطـرات، ويتيح مزايـا متعددة تضمن 

لهـا تحقيـق أعلى قدر مـن المرونة خلال 

وتحقيـق  والإبحـار  الحركـة  منـاورات 

قـوة شـد كبرية قدرهـا 90 طـن.

اتمنـي ان اكـون نقلـت وجسـدت تلـك 

الصـور والاحـداث التـي ظلـت عالقـة 

بوجـداني

هـذه مجـرد صفحـة من البـوم ذكرياتى 

خالل هـذه الفترةالعصيبـة مـن تاريخ 

ابريـل  67وحتـى  يونيـو  مـن  الوطـن 

الصمـود  مـن  15عامـا  مـن  أكثر   82

والتحـدي والتمسـك بـالأرض والحفاظ 

بلـدي  تحيـا  الوطنـى  التراب  عىل 

العظيمـة.

خالص تحياتي... سهام عزالدين جبريل

الأمريكيـة تسـبب في بعـض التراجعات 

في أسـعار الذهـب على المـدى القريب، 

الأمريكي  الـدولار  قـوة  إلى  بالإضافـة 

الـذي سـجل أعىل مسـتوياته منـذ 4 

أشـهر ونصـف خالل الأسـبوع المـاضي.

أيضـاً شـهد الأسـبوع الماضي قـرار البنك 

أسـعار  بخفـض  الأمريكي  الفيـدرالي 

الفائـدة بمقـدار 25 نقطـة أسـاس كام 

كان متوقـع بشـكل كبري في الأسـواق. 

ليشري رئيـس البنـك جريوم بـاول أنـه 

عىل البنـك اتبـاع نهـج حـذر للغاية في 

قـرارات الفائـدة القادمة، وهـو ما يدل 

تشـهد  قـد  الفائـدة  خفـض  وترية  أن 

بعـض التباطـؤ في المسـتقبل.

يعترب الذهـب تحوطـا ضـد التضخـم، 

ترفـع  المرتفعـة  الفائـدة  أسـعار  لكـن 

التكلفـة البديلـة للاحتفـاظ بالذهـب. 

وحاليـاً هنـاك حالـة مـن عـدم اليقني 

الأمريكيـة،  الفائـدة  مسـتقبل  بشـأن 

بنسـبة  احتامل  الآن  الأسـواق  وتضـع 

%65 أن يقـوم البنـك الفيدرالي بخفض 

أسـاس في  نقطـة   25 بمقـدار  الفائـدة 

اجتماعـه القـادم في ديسـمبر.

ينصـب تركيـز الأسـواق هـذا الأسـبوع 

في  المسـتهلكين  أسـعار  بيانـات  عىل 

الولايـات المتحـدة، والذي يعـد مقياس 

الرئييس، هـذا بالإضافـة إلى  التضخـم 

البنـك  أعضـاء  مـن  لعـدد  تصريحـات 

سـتصدر  كام  الأمريكي.  الفيـدرالي 

وطلبـات  التجزئـة  مبيعـات  بيانـات 

الأسـبوعية. البطالـة  اعانـات 

كبريا  طلبـا  الذهـب  يشـهد  ولم  هـذا 

عىل المالذ الآمـن حتـى مـع تصاعـد 

التوتـرات بني أوكرانيا وروسـيا بعد أن 

شـنت أوكرانيـا هجومـا كبريا بطائرات 

بـدون طيـار عىل موسـكو.

أسـعار  ارتفعـت  أخـرى  جهـة  مـن 

أكرب مسـتهلك  الصني  المسـتهلكين في 

في  وترية  بأبطـأ  العالمـي،  في  للذهـب 

أربعـة أشـهر في أكتوبـر بينام تعمـق 

حتـى  المنتجني،  أسـعار  انكامش 

لدعـم  للتحفيـز  بكني  مضاعفـة  مـع 

المتعثر. الاقتصـاد 

”

خالل الأسـبوع المـاضي سـجل الذهـب ”

مـن  أكثر  منـذ  أسـبوعي  أداء  أسـوأ 

تزايـدت  أن  بعـد  وذلـك  أشـهر،   5

التوقعـات في الأسـواق أن فـوز ترامـب 

سـيعيد احتمالات فرض رسـوم جمركية 

أعىل إلى جانب العديد من السياسـات 

التـي تحفـز الإنفـاق، وهـو ما يترك أثر 

تضخمـي قـد يبقـي الفائـدة الأمريكية 

أعىل عىل المـدى الطويـل.

عىل  الطلـب  تزايـد  الماضيـة  الفترة 

المخاطـر  ضـد  كتحـوط  الذهـب 

القـراءة  ولكـن  الأمريكيـة،  السياسـية 

السريعـة للأسـواق لنتائـج الانتخابـات 

أسعار الذهب في مصر اليوم:
عيار 24 يسجل 4211 جنيها.
عيار 21 يسجل 3685 جنيها.
عيار 18 يسجل 3159 جنيها.
الجنيه الذهب 29480 جنيها.

اليـوم  مرص  الذهـب في  سـعر  ننشر 

الثلاثـاء بالتعاملات الصباحية، مسـتهل 

تعامالت اليـوم، ليسـجل الذهب عيار 

21 وهـو الأكثر مبيعـا في مرص 3685 

جنيهـات الآن، وذلـك تزامنـاً مـع فتـح 

عىل  عالميـا  الذهـب  عىل  التـداول 

ارتفـاع ملحـوظ.

أسعار الذهب في مصر اليوم:

عيار 24 يسجل 4211 جنيها.

عيار 21 يسجل 3685 جنيها.

عيار 18 يسجل 3159 جنيها.

الجنيه الذهب 29480 جنيها.

الذهب العالمي

خالل  الذهـب  أسـعار  انخفضـت  و 

تلقـى  فقـد  الماضيني،  الأسـبوعين 

الذهـب ضربـة قويـة مـن فـوز دونالد 

ترامـب في انتخابـات الرئاسـة الأمريكية 

الأسـبوع المـاضي، لينتج عـن هذا تراجع 

كبري في أسـعار الذهـب بسـبب تزايـد 

الأسـواق  في  المخاطـرة  عىل  الإقبـال 

مسـتويات  ارتفـاع  جانـب  إلى  الماليـة 

حـاد. بشـكل  الأمريكي  الـدولار 
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أتفهم، أن لديك الحق في مخالفتي 

العامة  الشخصيات  فى  رأى  حول 

حول  نتفق  كنا  وإن   ، والسياسية 

آراء  لهم  الناس  من  العديد  أن 

سواء  ترامب،  دونالد  حول  قوية 

بالإيجاب،  منها  أكــر  بالسلب 

وذلك جراء سياساته وتصريحاته ، 

رغم انى أعلنت من هذا المكان في 

حلقة قبل السابقة معنونة “عودة 

ترامب” صاحب الشخصية المثيرة، 

لأنه نرجسى ومحب للظهور ويميل 

إنجازاته  على  الضوء  تسليط  إلى 

على  دائمًــا  ويحرص  كبير،  بشكل 

لا  قوي  كقائد  شخصيته  إظهار 

يقهر. يعتبر البعض أن هذا التركيز 

رئيساً  منه  جعل  الـــذات  عــى 

الحقيقية  المشاكل  عن  منفصلاً 

تــرامــب  ــع  ــرب ت فبعد  لــلــبــاد، 

الحكم  ســدة  عاما   78 صاحب 
دكتور / السيد مرسى

بقلم / سهام عزالدين جبريل

الجمهوريون  وحسم  أمريكا  في 

له  يضمن  الشيوخ  مجلس  اغلبية 

وتوجيهاته  ترامب  خطط  دعم 

بالمهاجرين  يتعلق  فيما  خصوصا 

والتعريفات الجمركية ، فالاقتصاد 

المعروف  لآن  الأكبر،  ترامب  هم 

يخُضِع  أنّــه  ترامب  دونالد  عن 

وليس  والمال،  للاقتصاد  السياسة 

خادمة  السياسة  أن  أي  العكس، 

للاقتصاد ، فهو لا يستنزف الأموال 

من أجل المعارك ، لآنه يبحث عن 

المال والصفقات الرابحة ، من أجل 

روافد  أحد  عنده  السياسة  ذلك 

الاقتصاد وليس العكس .

من هنا يستبشر الكثير أن تتوقف 

الحروب في الشرق الأوسط في ظل 

الوثيقة  الاقتصادية  العلاقة  هذه 

وفي  العربي  بالخليج  تربطه  التي 

المقدمة المملكة العربية السعودية 

التي حظيت بأول زيارة له في فترة 

بالتوقيع  وقــام   ، الأولى  حكمة 

الصفقات  من  العديد  على  معها 

 400 تجاوزت  التي  والاتفاقيات 

مليار دولار، رغم توجهاته المنحازة 

ولكن  أعمى،  بشكل  لإسرائــيــل 

العالمي  التعاطف  هــذا  ظل  في 

الفلسطينية،  القضية  مع  الكبير 

مع  التطبيع  السعودية  ــط  ورب

فلسطينية  دولة  بإقامة  إسرائيل 

عام  يونيو   4 مستقلة على حدود 

1967 ، وكذلك الاتفاق بين القوى 

الإقليمية كإيران وتركيا، ، سيمهد 

المنطقة  في  الخلافات  لتسوية 

البلدان  الحدود في بعض  وترسيم 

وتحديد خارطة إسرائيل الجديدة 

دول  إلى  استيطانها  يمتد  لا  حتى 

مساحتها  أن  بما  مجاورة،  عربية 

تبدو صغيرة كما زعم ترامب ذاته 

اثناء حملته الانتخابية، ويضاف الى 

تتوقف  سوف  بأنه  التفاؤل  ذلك 

الحرب الأوكرانية، وآية ذلك ما جاء 

رئيس  أوربان  فيكتور  لسان  على 

الوزراء المجري والذى قال ما نصه 

“بأن لديه شكوك حول استمرارية 

الدعم الأمريكي لأوكرانيا بعد فوز 

دونالد ترامب في الانتخابات”

الحمراء  ــارة  ــ الإش ذلـــك،  نــتــاج 

الأمريكيين  ملايين  سلطها  التي 

أصحاب  العرب  غير  ومن  العرب 

قاطعوا  الــذيــن  الحى  الضمير 

ــك خــرت  ــذل ــات ول ــخــاب ــت الان

حظوظ  وتراجع  هاريس  كامالا 

يؤدي  مما  الديمقراطي  الحزب 

في  الجمهوريين  تفكير  إعــادة  إلى 

استراتيجياتهم تجاه قضايا الأقليات 

من أجل الاستفادة من هذا الدعم 

مستقبلا.

مــاذا بــعـــد..

المـنـتـدى الحـضـرى العــالمـى يتـرجــم قـوة مـصـر النـاعـمـة
الحضرى  المنتـدى  مرص  اسـتضافة  يمثـل 
مرص  لقيمـة  حقيقـة  ترجمـة  العالمـى 
تملـك  كدولـة  وقوتهاالناعمـة  الحضاريـة 
كافـة مقومـات القـوى الشـاملة وتحمـل 
الريـادة الاقليميـة والعالميـة فى كثري مـن 
وتحـت  والتنمويـة  الحضاريـة  القضايـا 
اشـعار) كل شيء يبدأ محليًا – لنعمل معًا 
مـن أجـل مـدن ومجتمعـات مسـتدامة( 
والـذي اقيـم تحـت رعايـة السـيد الرئيس 
عبـد الفتـاح السـيسي رئيـس الجمهورية ، 
وشـهد حضـور عـدد مـن رؤوسـاء الـدول 
ووزارء ووزيـرات ونواب وزراء ومحافظين، 
وذلـك بمركـز المنـارة للمؤتمـرات الدوليـة 
والـذى جـاء مـن خالل الفعاليـات التـى 
بالعاصمـة  المؤتمـرات  قاعـة  شـهدتها 
المؤتمـر  يعـد  ، حيـث  الجديـدة  الاداريـة 
الرئييس للأمـم المتحـدة المعنـي بالتنميـة 
الحضريـة المسـتدامة ، والـذي اسـتضافته 
أفريقيـا  في  تسـتضيفه  دولـة  كأول  مرص 
وفـود  بمشـاركة  وذلـك  عامًـا،   20 منـذ 
ليوجـه  أمميـة ودوليـة رفعيـة المسـتوى، 
وتجربتهـا  مرص  صـوب  العـالم  أنظـار 
التنمويـة الحديثـة ولبحـث معالجة قضية 
لأزمـة  حلـول  وإيجـاد  العالمـي  التحضر 

العالميـة. الإسـكان 
ويعـد هـذا المنتـدى نسـخة اسـتثنائية في 
تاريـخ المنتدى من حيث أعداد المشـاركين 
والوفـود الرسـمية وغري الرسـمية، حيـث 
شـملت مختلف فعاليـات المنتدى العديد 
طرحتهـا  التـى  والبرامـج  القضايـا  مـن 
رؤيـة حضاريـة  تمثـل  اجندةالمؤتمروالتـى 
للمسـتقبل وتترجـم جهـود حقيقيـة تقوم 
بهـا العديـد من الـدول لمواكبـة التطورات 
الحضاريـة والتجـارب التنمويـة الناجحـة، 
شريـف  المهنـدس  المهنـدس  اشـار  وقـد 
والمجتمعـات  الإسـكان  وزيـر  الشربينـي، 
العمرانيـة : أن المنتـدى اتـاح فرصة لعرض 
والفـرص  المصريـة  العمرانيـة  التجربـة 
الاسـتثمارية.. كام اكـدت الدكتـورة منـال 
عىل  المحليـة  التنميـة  وزيـرة  عـوض 
اهميـة المؤتمـر الـذى اعطى أهميـة كبرى 
المحليـة  المجتمعـات  تمكني  عىل ضرورة 
لدفـع عمليـة التنميـة المتوازنـة ، وأكـدت 
الدكتـورة مايـا مـرسي وزيـرة التضامـن أن 
مرص تاريـخ وحضـارة متواصلـة، مشـددة 
يعيـدون  بطبيعتهـم  المصريني  أن  عىل 

التدويـر، وذلـك منـذ الحضـارة الفرعونية، 
وهـم مـن اخترعـوا هـذا المصطلـح منـذ 
القدم، ودعت إلى العمل والتوسـع في نشر 
الفـن المسـتدام وإعادة التدوير مع السـن 
الصغري وتدريبهـم عىل الأفـكار المبتكـرة 
أن  إلى  التدوير.وأشـارت  بإعـادة  الخاصـة 
دور الرعايـة التابعـة للـوزارة بهـا العديـد 
مـن المواهب ويمكن التعاون مع مؤسسـة 
المنتـدى الـدولي للفـن التشـكيلي من أجل 
التنميـة لتنميـة تلـك المواهـب، خاصة أن 
الـوزارة تريـد إيصال الفن المسـتدام لكافة 
الملفـات التـي يتم العمـل عليهـا وأعربت 
عـن سـعادتها بالمشـاركة في هذه الجلسـة 
ضمـن هـذا المحفـل الـدولي المقـام عىل 
أرض مرص، مشرية إلى أن الفن يعد سالم 
اجتماعـي عىل كافـة المسـتويات، ومرص 
تزخـر بالعديـد مـن المواهـب في مختلـف 
شـهدت  كام  والمجـالات  القطاعـات 
الجلسـة مشـاركة الدكتـورة هالة السـعيد 
للشـئون  الجمهوريـة  رئيـس  مستشـار 
الاقتصاديـة، ورانـدة فؤاد، رئيس مؤسسـة 
مـن  التشـكيلي  للفـن  الـدولي  المنتـدى 
أجـل التنميـة، وأحمـد رزق مديـر مكتب 
للمسـتوطنات  المتحـدة  الأمـم  برنامـج 
ومـن   ،،، بالقاهـرة  »هابيتـات«  البشريـة 
اسـتقبلت  القاهـرة  أن  بالذكـر  الجديـر 
الوفـود  آلاف  المـاضى  الاسـبوع  خالل 
المشـاركة من ممثلي الحكومـات الوطنية 
والإقليميـة والمحليـة والأكاديميني وقـادة 
والمجتمـع  المـدن  ومخططـي  الأعامل 
الحضريـة  التحديـات  لمناقشـة  المـدني، 
الملحـة التـي تواجـه العـالم اليوم، وحشـد 
المجتمـع الـدولي للتركيـز على الـدور المهم 
الـذي تلعبـه الجهـود المحليـة في معالجـة 
الإسـكان  أزمـة  مثـل  العالميـة  التحديـات 

وتغير المناخ، لاًضف نع الأزامت واصرلااعت 
سـكان  انتقـال  ظـل  القائمـة في  اةيضرحل 
المـدن،  إلى  وبسرعـة  باسـتمرار  العـالم، 
ضـم  حيـث  مضى  وقـت  أي  مـن  أكثر 
المنتـدى الحضري العالمـي مـا يقـرب مـن 
600 حـدث وجلسـة ركـزت عىل توطني 
المسـتدامة، وخاصـة في  التنميـة  أهـداف 
معالجـة أزمـة الإسـكان العالميـة، وارتفـاع 
الطـوارئ  وحـالات  المعيشـة،  تكاليـف 
المناخيـة، و أبـرز الأحداث حـوارات رفيعة 
المسـتوى، وطاولـة مسـتديرة وزارية حول 
لتسريـع  المسـتويات  متعـددة  الحوكمـة 
تنفيـذ أجنـدة المـدن الجديـدة، وأجنـدة 
وأجنـدات  المسـتدامة،  للتنميـة   2030
المـدن  تقريـر  وإطالق  أخـرى،  عالميـة 
العالميـة الرائـد 2024 حول المـدن والمناخ، 
اجنـدة  المؤتمـر  فعاليـات  شـملت  كنـا 
خالل  مـن  المتعـددة  وادوارهـا  المـرأة 
جلسـات وحلقـات حواريـة فى العديد من 
التغري   : المثـال  منهاعىل سـبيل  القضايـا 
المناخـى ، التمكني والتمويـل، الازمـات ، 
السـكن المناسـب ،عـدم ترك احـد، المجال 
الرقمـى ، المسـاواة بني الجنسني ، ذوى 
“WUF12حيـث  الخاصـة  الاحتياجـات 
شـهدت العديـد مـن الجلسـا ت عـروض 
التـي  التحديـات  معرفـة  عـن  متميـزة 
والحلـول  والاحتياجـات  المـرأة  تواجـه 
المتعلقـة بمجـالات الرقمنـة واليـات تمكين 
المـرأة ودعـم تقدمهـا في المجـال الرقمـي 
والـذى يتطلـب الاهتمام بمفهـوم التوطين، 
القواعـد  بعـض  تكييـف  يعنـى  والـذى 
والـذى  المحيطـة،  البيئـة  مـع  لتتامشى 
يسـتوجب تسـهيل الرقمنة عىل المواطنين 
توفري  مـن خالل  النسـاء وذلـك  خاصـة 
المزيـد مـن خدمـات مثـل اتاحـة الإنترنت 

في الأماكـن العامـة واصـدار هواتـف ذكية 
بسـعر اقتصـادي وتوفير الاسـتخدام الامن 
 ، مـن مخاطـره  المـرأة  لحمايـة  للانترنـت 
هـذا بالاضافـة الى امكانيـة تمكني النسـاء 
مـن الاسـتفادة مـن التطبيقـات الحديثـة 
والمعلومـات التـى تتيحه اليـات وخدمات 
التكلولوجيـا الحديثـة ، هـذا بالاضافـة الى 
أهميـة محور التمكني الاقتصـادي للمرأة 
والـذى يعـدّ محـوراً أساسـياً لتعزيز دورها 
في المجتمـع واسـتقرار أسرتهـا ، مشرية إلى 
أن المجلـس القومـي للمـرأة يعُـد الآليـة 
الوطنيـة لتمكني المـرأة المصريـة ، مشرية 
المـرأة  لتمكني  الوطنيـة  الاستراتيجية  الى 

 ، المصريـة 2030 
رئيسـية،  محـاور  أربعـة  تتضمـن  والتـى 
للمـرأة،  الاقتصـادي  التمكني  منهـا 
موضحـة أن المجلـس يسـعى مـن خالل 
لتحقيـق  المحافظـات  جميـع  فى  فروعـه 
ومسـاعدة  للمـرأة  الاقتصـادى  التمكني 
الرقـم  بطاقـات  اسـتخراج  عىل  النسـاء 
النائيـة،  المناطـق  في  خاصـةً  القومـي، 
والتـى تتيـح للمـرأة الحصول عىل العديد 
مـن  الدولـة  تتيحهـا  التـى  الفـرص  مـن 
مـن  وتمكنهـا  مشـاريعها  لتنميـة  قـروض 
دعـم اسرتهـا وتمكنهـا مـن الاهتمابرعايـة 
مجـال  فى  ابنائهـا  ودعمورعايـة  اسرتهـا 
االى  هـذ   ، والتعليـم  الصحـة  الرعايـة 
جانـب ماوفرتـه الدولـة من برامـج الدعم 
مثـل  للمجتمـع  الاجتماعيـة  والحمايـة 
برنامجحياةكريمـة والـذى اسـتهدف قـرى 
الريـف المرصى هـذا بالاضافـة الى برامـج 
الدعـم والتوعيـة الاجتماعيـة والحقوقيـة 
وبالقوانني  المـرأة  بحقـوق  للتوعيـة 
والتشريعـات التـى اقرتهـا الدولـة لحماية 
تمكني  المجلـس  يدُعـم  كام  حقوقهـا، 

مثـل  ومبـادرات  برامـج  عرب  الفتيـات 
برنامـج نـورة ومبادرة“دوي”والتـى تمثـل 
الفتيـات  فى  للاسـتثمار  الوطنـى  الاطـار 
والـذى يحظـى برعاية سـيدة مرص الاولى 
السـيدة انتصـار السـيسى ، هـذا الى جانب 
البرامـج والحمالت التـى تطلقهـا الدولـة 
تشـمل  والتـى  انسـان  بنـاء  حملـة  مثـل 
وتسـتهدف  المصريـة  الدولـة  ربـوع  كل 
ومثـال  المرصي  المجتمـع  كافةفئـات 
حملـة ” صحـة المـرأة ..صحـة مرص”، من 
خالل تقديـم التوعيـة والفحوصـات التى 
العديـد مـن  سـاهمت فى تحسني حيـاة 
المسـتمر مام سـاهم  السـيدات والدعـم 
في توفري رعايـة صحيـة أفضـل للنسـاء فى 
مرص ، وشـهدت جلسـة “تعزيـز الرعايـة 
النسـوية  المـدن  في  المناخيـة  والعدالـة 

. ناقـش  حيـث  الحضري”  والتخطيـط 
مـن  عـدد  الجلسـة  خالل  المشـاركون 
القضايـا مـن بينهـا مفهـوم مـدن الرعايـة 
وكيفيـة جعـل وسـائل التنقـل والخدمات 
العامـة في المـدن ملائمـة للنسـاء، وكيـف 
توفري  شـأنها  مـن  المناخيـة  العدالـة  أن 
مسـكن وغـذاء أفضـل للجميـع، كام تـم 
عىل  السـلبي  الكورونـا  تأثري  اسـتعراض 
الإسـكان والنسـاء. واسـتعرض المشـاركون 
خبراتهـم مـن البلـدان المختلفـة المشـاركة 
في كل مـن أوروبـا وأفريقيـا. مؤكدين على 
أهميـة التمكني الاقتصادي للنسـاء والذي 
المؤسسـات والحكومـات،  بدعـم  يتحقـق 
كما اسـتعرضوا المشروعات التي سـاهمت 

في دعـم توفري مـدن آمنـة للنسـاء.

دعـم  أهميـة  عىل  التاكيـد  تـم  كام 
أهميـة  و  عاملـة،  وغري  الفقرية  المـرأة 
التـي  للمـرأة  وبخاصـة  الدعـم  توفري 
غري  الأعامل  في  الوقـت  أغلـب  تقضي 

مدفوعـة الأجـر، إلى جانـب ضرورة توفري 
كافـة  عىل  للمـرأة  الخدمـات  إتاحـة  و 
مشرية  المختلفـة.  المـدن  في  المسـتويات 
المـرأة  احتياجـات  توصيـل  أهميـة  إلى 
مـن كافـة المجتمعـات لواضعـي البرامـج 
عىل  النسـاء  وأن  خاصـة  والسياسـات، 
مسـتوى العـالم يقضني مـا يزيـد عـن 16 
مليـون سـاعة في الأعامل غري مدفوعـة 
الأجـر. هـذا مع أهميـة أن يراعي القائمين 
عىل التصميم الداخلي والخارجي للمدن 
والمبـاني احتياجـات النسـاء والفتيـات في 
جانـب  إلى  المختلفـة،  المجتمعـات  كافـة 
المسـتوى  عىل  التنمويـة  البرامـج  دعـم 
المحلي والـدولي عىل كافـة المسـتويات،

هامـة  برامـج  مـن  لمحـات  مجـرد  هـذه 
الحضرى  المنتـدى  عرب  طرحهـا  تـم 
والتـى تظهـر جهـود مرص واستراتيجيتها 
تبـدأ  والتـى  والبنـاء  للتنميـة  الوطنيـة 
الراسـخة  المصريـة  الدولـة  قيـم  مـن 
لدعـم وبنـاء الانسـان المرصي الـذى هـو 
احـد اهـم ركائـزة قـوة مرص الشـاملة و 
اسـاس التنميـة والبنـاء الحضـارى ،،، ومن 
قـد  المتحـدة  الأمـم  أن  بالذكـر  الجديـر 
أنشـأت المنتـدى الحضري العالمـي في عام 
2001 لمعالجـة واحـدة مـن أكثر القضايـا 
إلحاحـاً التـي تواجـه العالم اليوم: التوسـع 
الحضري السريع وتأثيره عىل المجتمعات 
المنـاخ  وتغري  والاقتصـادات  والمـدن 
والسياسـات. هـذا المنتـدى الـذي يعقـده 
للمسـتوطنات  المتحـدة  الأمـم  برنامـج 
وهـو  المتحـدة(،  الأمـم  )موئـل  البشريـة 
منصة رفيعة المسـتوى ومفتوحة وشـاملة 

المسـتدام التحضر  تحديـات  لمعالجـة 
إلى  العالمـي  الحضري  المنتـدى  ويهـدف 

: التاليـة  الأهـداف  تحقيـق 
زيادة الوعي بالتوسـع الحضري المسـتدام 
بني أصحـاب المصلحـة والدوائـر المعنيـة، 
بمـا في ذلـك عامة النـاس; تحسني المعرفة 
الحضريـة  التنميـة  حـول  الجماعيـة 
المفتـوح  النقـاش  خالل  مـن  المسـتدامة 
الممارسـات  أفضـل  وتبـادل  والشـامل، 
الـدروس  ومشـاركة  والسياسـات، 
والتعـاون  التعـاون  وتعزيـز   ، المسـتفادة 
بني مختلـف أصحـاب المصلحـة والدوائر 
بالتحضر  النهـوض  في  المشـاركة  المعنيـة 

وتنفيـذه. المسـتدام 
خالص تحياتى د/ سهام عزالدين جبريل
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وتناوله  صفيه،  ثم  جيداً،  الخليط 

كمشروب.

فوائد العسل بالكركم

من  يخفف  أن  الخليط  لهذا  يمكن 

تقرحات الفم، وعند تناوله في الشتاء، 

فعال  منزلي  علاج  وهو  المناعة،  يعزز 

لتخفيف أعراض السعال ونزلات البرد.

العلاجات المنزلية الإضافية

يمكن أن يساعد المضمضة بالماء المالح 

قبل النوم على تخفيف السعال الليلي، 

والعسل  الليمون  خليط  يوفر  كما 

الرغم  على  السعال،  من  ليلية  راحة 

من أنه لا ينصح به للأطفال.

المحمص  الزنجبيل  يساعد  أن  يمكن 

على تخفيف التهاب الحلق وتخفيف 

السعال.

كلاسيكيًا  علاجًا  الكركم  حليب  يعد 

ويوفر مضادات الأكسدة التي تساعد 

النوم  وتعزيز  العطس  تقليل  على 

بشكل أفضل.

بأنهما  والزنجبيل  العسل  يعُرف  كما 

لمشاكل  التقليدية  العلاجات  من 

راحة  يوفران  حيث  التنفسي،  الجهاز 

كبيرة عند تناولهما معًا.

الدراسـات  نتائج  أظهرت 

في  تأثير  للبصل  أن  الحديثة 

السرطان،  مرض  من  الوقاية 

البصل غني  أن  حيث وجـــد 

تمنع  التي  النشطة  بالمركبات 

نمو وانتشار الخلايا السرطانية، 

على  يحتوي  أنه  وجد  حيث 

كيرسيتين  من  كبيرة  كمية 

أحـد  وهو   ،)Quercetin(

مضادات الأكسدة القوية جدا، 

والتي ترتبط باستمرار بمنع أو 

الحد من انتشار السرطان. كما 

بقلم/ الأستاذ الدكتور
محمد بن عبد الرحيم شاهين

تابع ص  9

لو الكـحـة بـتـزيـد عـلـيـك باللـيـل..
مشروبات تخفف الأعراض وطريقة إعدادها

5 مشـروبات لضبـط مسـتويات السـكر لدى 
مرضى السكرى.. تناول القرفة بهذه الطريقة

يعد الحليب مصدرًا غنيًا بالكالسيوم 

والعناصر  د  وفيتامين  والــروتــن 

ولقرون  الأخرى،  الأساسية  الغذائية 

عديدة، يروج له لقيمته الغذائية.

 onlymyhealth وفقًا لتقرير موقع

منذ الحضارات القديمة وحتى العصر 

الحديث، كان الحليب موضع تقدير 

وفوائده  استخداماته  لتعدد  كبير 

الصحية.

شائعة  فكرة  هناك  ــك،  ذل ــع  وم

مفادها أن شرب الحليب يوميًا يمكن 

أن يؤدي إلى زيادة الوزن، ورغم أن 

الحليب يحتوي على سعرات حرارية 

الغذائية،  بالعناصر  وهو غذاء غني 

فهل يمكن أن يسبب زيادة الوزن؟

الفيتامينات  على  الحليب  يحتوي 

ذلك  في  بما  الأساسية،  والمــعــادن 

في  يساهم  أن  ويمكن  ــدهــون،  ال

ولكن  الــعــامــة،  الصحة  تحسين 

السكر مشكلة صحية طويلة  مرض 

الجسم  يكافح  عندما  تحدث  الأمد 

لمعالجة الطعام للحصول على الطاقة 

أساسي  بشكل  يدور  بشكل صحيح، 

حول الأنسولين، وهو هرمون ينتجه 

في  التحكم  في  ويساعد  البنكرياس 

هناك  الــدم،  في  السكر  مستويات 

السكري:  نوعان رئيسيان من مرض 

الجسم  يفشل  حيث  الأول،  النوع 

الثاني،  والنوع  الأنسولين،  إنتاج  في 

حيث لا ينتج الجسم ما يكفي من 

الأنسولين أو يصبح مقاومًا له.

وفقا لموقع healthsite” يعد الحفاظ 

أمر  الدم  في  السكر  مستويات  على 

بالغ الأهمية للصحة العامة، فعندما 

كبير  بشكل  المستويات  هذه  ترتفع 

تنخفض  أو  ــدم(  ال سكر  )ارتــفــاع 

ــدم(،  ال سكر  )نقص  كبير  بشكل 

خطيرة. صحية  مشاكل  تظهر  فقد 

فإن  السكري،  لمــرضى  وبالنسبة 

كثب  عن  المستويات  هذه  مراقبة 

مثل  المضاعفات  لتجنب  أمر حيوي 

يكون  الذى  الشتاء  فصل  اقتراب  مع 

والسعال  البرد  مثل  بمشاكل  مصحوباً 

لدى  يزيد  والحمى،  الحلق  والتهاب 

في  خاصة  السعال  الأشخاص  بعض 

الصعب عليهم  الليل، مما يجعل من 

بالتعب  يشعرون  ويتركهم  النوم 

والانزعاج في اليوم التالي.

كنت  إذا   ،”healthline لموقع  وفقا 

الليل مع  السعال في  تعاني من زيادة 

طبيعى  علاجًا  فإليك  الفصول،  تغير 

فعالًًا للمساعدة.

علاج طبيعى للسعال الليلي

الــرد،  ــراض  أع من  تعاني  كنت  إذا 

فحاول  ليلاً،  المتفاقم  السعال  وخاصة 

بانتظام  الحليب  تناول  أن  يعُتقد 

الوزن،   في  التحكم  يدعم  أن  يمكن 

تناوله،  في  الإفراط  فإن  ذلك،  ومع 

وخاصة الحليب كامل الدسم، يمكن 

بسبب  الوزن  زيادة  إلى  يؤدي  أن 

محتواه من السعرات الحرارية.

يوفر  الحليب  أن  من  الرغم  على 

ليس  أنه  إلا  والبروتين،  الكالسيوم 

مناسبًا للجميع،  فيجب على أولئك 

تحمل  عــدم  من  يعانون  الذين 

إنقاص  إلى  يسعون  أو  اللاكتوز، 

غذائية  خططاً  يتبعون  أو  الــوزن، 

محددة، تجنب استهلاكه، ولكن قد 

الذين  الحليب مفيدًا لأولئك  يكون 

العضلات،  كتلة  بناء  إلى  يتطلعون 

لكنه قد لا يكون مناسبًا للأشخاص 

معينة  حساسية  من  يعانون  الذين 

السعرات  مــن  يقللون  ــذيــن  وال

الحرارية.

أمراض القلب وتلف الكلى ومشاكل 

مستويات  تتغير  وقــد  الأعــصــاب، 

متوقع،  غير  بشكل  الدم  في  السكر 

تكون  الليل  أثناء  التقلبات  ولكن 

بالغة الأهمية بشكل خاص.

5 مشروبات ليلية لتنظيم مستويات 

السكر في الدم أثناء الليل

مشروب النعناع أو البابونج

الأعشاب  مشروب  يكون  أن  يمكن 

مهدئاً  النعناع  أو  البابونج  مثل 

الدم،  في  السكر  لمستويات  ومفيدًا 

الأكسدة  بمــضــادات  لغناه  نــظــراً 

للالتهابات،  المــضــادة  وخصائصه 

حساسية  المشروب  هذا  يعزز  فقد 

في  التحكم  ــدعــم  وي الأنــســولــن 

الجلوكوز بشكل أفضل.

خل التفاح

أصبح خل التفاح شائعًا جدًا بسبب 

يساعد  أن  يمكن  الصحية،  فوائده 

خل  مــن  كبيرة  ملعقة  تخفيف 

التفاح في الماء على خفض مستويات 

السكر في الدم، تشير الأبحاث إلى أن 

من  مــحــتــواه  عــن  النظر  بغض 

على  يحتوي  الحليب  فإن  الدهون، 

العديد من الفوائد التي تعمل على 

تعزيز صحتك العامة.

فوائد شرب الحليب

غني بالعناصر الغذائية

يعُد الحليب مصدرًا غنيًا بالكالسيوم 

والعناصر  د  وفيتامين  والــروتــن 

وتلعب  الأخرى،  الأساسية  الغذائية 

الغذائية دورًا حاسمًًا  العناصر  هذه 

العامة  الصحة  على  الحفاظ  في 

إدارة  في  أيضًا  تساعد  أن  ويمكن 

الوزن عند تناولها بالكمية المثالية.

مصدر قوي للبروتين

ــود في  ــوج ــن الم ــروت يــســاعــدك ال

بالشبع  الشعور  على  أيضًا  الحليب 

احتمال  من  يقلل  مما  أطول،  لفترة 

الإفراط في تناول الطعام.

الأنسولين  حساسية  يعزز  قد  الخل 

ويخفض ارتفاع نسبة السكر في الدم 

بعد الوجبات.

ماء القرفة

تشتهر القرفة بقدرتها على المساعدة 

الــدم،  في  السكر  نسبة  تنظيم  في 

نقع  طريق  عن  مــروب  تحضير 

النكهة  يمنح  لا  القرفة  بأعواد  الماء 

أيضًا  يحسن  ــد  ق ــل  ب فحسب، 

بهذا  الاستمتاع  الأنسولين،  حساسية 

المشروب قبل النوم قد يكون طريقة 

في  السكر  نسبة  إدارة  لدعم  لذيذة 

الدم أثناء الليل.

حليب اللوز

لمن  ممتازاً  خيارًا  اللوز  حليب  يعُد 

فهو  السكري،  مرض  من  يعانون 

ومنخفض  الصحية  بالدهون  غني 

يساعد  أن  يمكن  الكربوهيدرات، 

اللوز  حليب  مــن  ــوب  ك ــاول  ــن ت

استقرار  في  النوم  قبل  المحلى  غير 

أثناء  ــدم  ال في  السكر  مستويات 

الغذائية  العناصر  توفير  مع  الليل 

الأساسية.

حليب الكركم

المضادة  بخصائصه  الكركم  يعُرف 

الحليب  مع  ومزجه  للالتهابات، 

منتجات  من  كــان  ســواء  الــدافــئ، 

الألبان أو من أصل نباتي، ينتج عنه 

حليب  يساعد  قد  مهدئ،  مشروب 

حساسية  تعزيز  في  الذهبي  الكركم 

الأنسولين وخفض مستويات السكر 

الدم، مما يجعله خيارًا مثالياً في  في 

الليل.

كيـف تتـناول الحلـيـب بشـكل
أن البصل يحتوي على فيتامين صحى بعيدًا عن زيادة الوزن؟

مضادات  من  أيضا  وهو  ج، 

يمكن  والتي  القوية،  الأكسدة 

وتأثير  وجود  من  تقلل  أن 

إذ  الجسم.  في  الحرة  الجذور 

أن الجذور الحرة هي منتجات 

من  ناتجة  ثانوية  كيميائية 

الأيض الخلوي، يمكن أن تؤدي 

السليمة  الخلايا  تحويل  إلى 

أي  لذلك،  إلى خلايا سرطانية. 

المضادة  بالمواد  غني  طعام 

تحييد  إلي  يؤدي  للأكسدة، 

يعتبر  ولذلك  الحرة،  الجذور 

ربط  وقد  للإنسان.  مفيد 

زيادة  الدراسات  من  العديد 

بتقليل خطر  البصل  استهلاك 

من  عديدة  بأنواع  الإصابة 

السرطان، مثل سرطان المعدة 

والقولون  الثدي  وسرطان 

والبروستاتا. 

استخدام البصل في الوقاية من السرطان

النوم،  قبل  الكركم  مع  العسل  تناول 

بخصائص  غنيان  والعسل  الكركم 

والــفــطــريــات  للبكتيريا  ــادة  ــض م

تناولهما  يوفر  أن  والالتهابات، ويمكن 

الموسمية  الأنفلونزا  من  راحــة  معًا 

والسعال.

لتناول العسل والكركم، قوم أولاً بغلي 

كوب من الماء، ثم أضف إليه ملعقتين 

واترك  الكركم،  صغيرتين من مسحوق 

الخليط حتى يبرد قليلاً، ثم أضف إليه 

وتجنب  العسل،  من  واحدة  ملعقة 

الساخن جداً،  الماء  إلى  العسل  إضافة 

حرارة  لدرجات  العسل  تعريض  لأن 

وقلب  فوائده،  من  يقلل  قد  عالية 
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علماء اللغة: المعجم التاريخي للغة العربية مشروع العصر الحديث

روائيون: الافتتاحيات المؤثرة للروايات
تـجـذب القـارئ من السـطور الأولى

ومفاجئ  تدريجي  بشكل  الشخصيات 

 5 أول  أن  إلى  لفته  فضولهم،  ــارة  لإث

العامل  تشكل  الرواية  من  صفحات 

الحاسم في الحفاظ على القارئ، ولا بد 

أن تكون ثرية بالتساؤلات التي سيبحث 

القارئ بشغف عن إجاباتها، جاء ذلك 

خلال ندوة بعنوان “فن صياغة روايات 

معرض  فعاليات  ضمن  التشويق”، 

الشارقة الدولي للكتاب 2024.

المــرى  ــروائى  الـ لفت  جانبه  ــن  وم

الأولى  السطور  أن  إلى  عاطف،  أمير 

لجذب  أساسياً  عنصًرا  تعد  الرواية  فى 

القارئ، مشيراً إلى أنه يكتب افتتاحيات 

مرة  عشرين  من  أكثر  أحياناً  رواياته 

لضمان قوتها.

دائماً  يسعى  أنه  “عاطف”،  وأوضــح 

لجعل القارئ متورطاً في عنصر التشويق 

الأولى، ويعتمد على رسم  الجملة  منذ 

شخصيات ذات خلفية درامية معقدة، 

تفاصيل  عن  للبحث  القارئ  يدفع  ما 

ماضيها وتأثيراته على حاضرها. وأكد أن 

على  يساعد  النهاية  في  المفاجأة  عنصر 

للقارئ  ليظُهر  السردية،  خدعته  إبراز 

كيف أن التفاصيل الصغيرة التي مرت 

لم  إشارات  تحمل  كانت  القراءة  أثناء 

يدُركها في البداية.

أدب  في  متخصصون  روائــيــون  أكــد 

أي  في  المؤثرة  البداية  أهمية  التشويق 

عنصًرا  الافتتاحية  تشكل  حيث  رواية، 

فضوله  وإثارة  القارئ  لجذب  حاسمًًا 

دور  واستعرضوا  الأولى،  السطور  منذ 

مع  ذلك،  في  والشخصيات  التفاصيل 

التركيز على إبداع أسلوب سردي يجمع 

إبقاء  بهدف  والتشويق،  الغموض  بين 

القراّء في حالة دائمة من الترقب.

وأكد الروائي والشاعر السعودي عثمان 

رواياته  افتتاحيات  صياغة  أن  عابد 

تكمن  بينما  طويلاً،  وقتاً  تتطلب  لا 

الصعوبة في مرحلة المراجعة والتقييم، 

موضحًا أنه يسعى إلى خلق حالة من 

التباين العاطفى، حيث يمزج السعادة 

القارئ  بالصدمة، مما يجعل  الشديدة 

يشعر بصدمة عميقة نظراً لتغير المشهد 

بشكل مفاجئ، واستعرض بعض النماذج 

أنه  إلى  مشيراً  رواياته،  من  الافتتاحية 

يفضل التدرج في بناء الشخصيات ببطء 

لضمان عدم ملل القارئ.

كاثلين  الأمريكية  الروائية  وتحدثت 

بناء حبكة تشويقية  أنتريم عن أهمية 

من خلال عدم كشف تفاصيل الجريمة 

محاولة  إلى  القارئ  دفع  بل  مباشرة، 

حلّ اللغز بنفسه، مشيرة إلى أن عنصر 

الغموض يمثل حجر الأساس في روايات 

الوتيرة  على  الإبــقــاء  مع  التشويق، 

التصاعدية للأحداث.

وأكدت أنتريم على ضرورة طرح الأسئلة 

في  القارئ  لإبقاء  البداية  في  المستمرة 

تطوير  على  الحرص  مع  اندماج،  حالة 

يقيم صالون “Artery-شريان الفن” 

ندوة لمناقشة كتاب “المسرح المصري 

بالله،  المعتز  عمر  للدكتور  القديم” 

يناقشه دكتورة أسماء يحيى الطاهر 

وتدير  ريان،  أمين  أسامة  والكاتب 

النقاش القاصة والناقدة حنان عزيز، 

وذلك في السابعة مساء يوم الأربعاء 

13 نوفمبر الحالي بمركز نوُار الفني.

إشكالية  إبــراز  إلى  الندوة  وتهدف 

منا  التي تستوجب  الثقافي،  الاستيلاء 

شاملاً  ــا  وإدراكً عميقًا  فهمًًا  جميعًا 

الوطنية وتراثنا  للحفاظ على هويتنا 

استكشاف  على  التركيز  مع  العريق، 

القديم،  المـــري  المـــرح  أصـــول 

الأدائية  الفنون  أقدم  من  يعد  الذي 

الرحلة  هــذه  وخــال  التاريخ،  في 

تعرض  التي  السرقات  ستنكشف 

العظيم على  المنجز المصري  لها هذا 

لتهميش  محاولة  في  الإغريق،  يد 

لكن  الرائدة،  المصرية  الإسهامات 

الذي  وتاريخها  الغني  بتراثها  مصر، 

الحاضنة  تظل  السنين،  لآلاف  يمتد 

الحقيقية لأعظم الإنجازات الإنسانية، 

ومنها فن المسرح.

ــري صــاحــب كــتــاب “المـــرح  ويـ

طقوس  هناك  أن  القديم”،  المصري 

تمثيلية  عروض  تضم  قديمة،  مصرية 

قصيرة ابدعها المصري القديم لتأكيد 

معتقده الديني و وذلك لما تتضمنه 

مسرحية  مفردات  من  الطقس  تلك 

الخاصة  ــاء  والأزي كالحوار  أساسية 

والاقنعة ويؤدى أمام باقي المحنطين 

المستغانمي،  الدكتور محمد صافي  أكد 

العربية  اللغة  لمجمع  العام  الأمــن 

للغة  التاريخي  المعجم  أن  بالشارقة، 

الحديث،  العصر  مشروع  هو  العربية 

العربية،  الأمة  أنجزته  مشروع  وأكبر 

المحتسب،  معتز  الدكتور  واستعرض 

المعجم  في  والباحث  اللغوي  الخبير 

التاريخي للغة العربية، منهج المعجم 

تاريخيا  ــاظ  ــف الأل مــعــاني  تتبعّ  فى 

ما  السابقة  المعاجم  على  واستدراكه 

فاتها من ألفاظ لم ترصدها.

فكرة  أن  إلى  “المستغانمى”  ــار  وأش

المعجم بدأت عام 1932م عندما أنشأ 

الملك فؤاد الأول في مصر مجمع اللغة 

استضاف  الذي  القاهرة،  في  العربية 

فيشر،  أوجست  الألماني  اللغوي  العالم 

المستعرب المحب للغة العربية، الذي 

التاريخي  المعجم  إنشاء  بفكرة  خرج 

للغة العربية، وبدأ بجمع 150 ديواناً 

بــإرادة  العربى،  الشعر  ــن  دواوي من 

منـاقـشـة “المسـرح المصري القديم”
لـ عمر المعتز بالله بصالون شريان الفن

أن  إلى  “المستغانمى”  وأشار 
فكرة المعجم بدأت عام 1932م 
عندما أنشأ الملك فؤاد الأول في 
في  العربية  اللغة  مجمع  مصر 
العالم  استضاف  الذي  القاهرة، 
اللغوي الألماني أوجست فيشر.

”

”
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المتوفى  اهل  من  بعض  حضور  وفي 

العرض  لهذا  مشاهدين  يكونوا 

نفسه  الوقت  وفي  المهم  الــدرامــي 

أحيانا  أو  المعزين  من  اثنان  يبكي 

واحد فقط بالقرب من المتوفى بينما 

إيزيس  بدور  تقومان  ممثلتين  تبقى 

ونفتيس في طرفي المشهد حيث يتخذ 

إلى  المنتقل  أوزيريس  دور  المتوفي 

العالم الآخر.

أكاديمي  محُاضر  بالله  المعتز  عمر 

ــافي مــري  ــق وكــاتــب ومــديــر ث

وفلسفة  وتاريخ  تراث  في  متخصص 

له  وعلومه.  القديم  المــري  الفن 

والأبحاث  والمقالات  المؤلفات  بعض 

وتنمية  الثقافي  الاقتصاد  في  العلمية 

والعديد  والمعرفية،  التراثية  الموارد 

العامة  والمحاضرات  الفعاليات  من 

والعلوم  والإدارة  الفنون  مجالات  في 

المتعلقة  الجيوسياسية  التاريخية 

المصرية  بالحضارة  الــوعــي  بنشر 

القديمة سعياً لتعزيز الفهم والتقارب 

المعاصر والمصري  الثقافي بين المصري 

فهم  تعميق  خــال  مــن  القديم، 

رئيسي  كمحرك  التراث  دور  وتفعيل 

للتنمية والنمو والتطوير والتغيير.

يجمع  أن  استطاع  الــذي  الحديث، 

المجامع  شمل  وجمع  العرب  شتات 

اللغوية على كلمة سواء.

المعجم  أن  على  العام  الأمين  وشدد 

وكتب  العربية  اللغة  جمع  التاريخي 

العودة إلى  ذاكرتها وسيرتها من خلال 

النصوص والسياقات التاريخيّة لدراسة 

وتوقف  تبعثرت  جهوده  لكن  جبارة، 

المشروع بسبب الحرب العالمية الثانية.

“أنشأت  المستغانمي:  الدكتور  وقال 

المجامع  اتحاد  العربية”  “الجامعة 

ثقافية  كمظلة  القاهرة  في  اللغوية 

المعجم،  على  العمل  حاولت  لغوية 

الثقافية  الشخصيات  كبار  ــاول  وح

إكماله، لكن الله قضى وقدّر أن يقيضّ 

هذا العمل للشيخ الدكتور سلطان بن 

محمد القاسمي، عضو المجلس الأعلى 

حاكم الشارقة، رجل الثقافة في العصر 

الكلمة، وفق منهج دقيق يؤرخ للجذر 

المشتقة  والأفعال  الأسماء  كل  ويرتب 

الأوزان  ويــرصــد  الــجــذر  ــذا  ه مــن 

لاستنباط  طريقة   14 في  والمــصــادر 

بعنوان  نــدوة  في  ذلــك  جــاء  الفعل، 

الدكتور  أدارها  التاّريخي”،  “المعجم 

دراسات  خبير  دنديس،  الدين  بهاء 

العربيّة  اللغّة  مجمع  في  وبحوث 

معرض  فعاليات  ضمن  بالشارقة، 

الشارقة الدولّي للكتاب.

من جانبه أشار الدكتور معتز المحتسب 

إلى أن اللغة العربية يطرأ عليها تغير في 

مستعملة  تكن  لم  واشتقاقات  المعنى 

وهو ما يسمى بالتطور اللغوى، الذي 

المعجم  لكن  المعاجم،  إليه  تتطرق  لم 

تاريخيا  اللغة  ألفاظ  يتتبع  التاريخي 

ومتى ظهر استعمال اللفّظ، ومتى طرأ 

عليه التغيّّر في الاستعمال، وما ظهر فيه 

من معان لم تكن مستخدمة من قبل، 

ومتى ظهر أول استعمال جديد وهل 

استمرّ أم توقفّ؟.

وأضاف المحتسب أن فهم النص يتطلب 

استعُمل  الذي  بالمعنى  الكلمة  فهم 

كتب  الذي  العصر  اللفظ في  فيه هذا 

فيه، وأن عدم وجود الشّاهد في عصر 

معيّّن لا يعني القطع بأنّ هذه الكلمة 

إلى  العصر، مشيراً  لم تستعمل في هذا 

المعاجم،  في  المداخل  استقراء  أهمّيّة 

عن  لها  والبحث  الجذر  مادة  وجمع 

المعاني  بعض  تظهر  حيث  شواهد، 

السابقة،  المعاجم  ترصدها  لم  التي 

وهكذا استدرك المعجم التاريخيّ للغّة 

العربيّة على المعاجم السابقة ما فاتها 

من ألفاظ لم ترصدها.

عبد  ــدر  ب الــدكــتــور  اصطحب 

العاطي، وزير الخارجية والهجرة، 

للعاصمة  زيارته  ختام  في  اليوم، 

اللبنانية بيروت، 294 من المصريين 

لبنان وذويهم، وذلك  العالقين في 

على  الوطن  أرض  إلى  لإعادتهم 

التي  للطيران  مصر  طائرة  متن 

طريق  في  الخارجية  وزير  أقلت 

من  إجمالي  يصل  وبذلك  عودته، 

إلى 1177  الآن  إعادتهم حتى  تم 

استثنائية  رحــات  عبر  مواطنًا 

لشركة مصر للطيران. 

توجيهات  على  بناء  ذلــك  جــاء 

رئيس الجمهورية بإعادة المواطنين 

إلى  لبنان  في  العالقين  المصريين 

اهتمام  إطــار  وفي  الوطن،  أرض 

بأوضاع  المصرية  الدولة  أجهزة 

الجاليات المصرية في الخارج.

المصريون  المــواطــنــون  وأعـــرب 

ــان عن  ــن ــب الـــعـــائـــدون مـــن ل

وزيـر الخـارجيـة يصطحب 294 مواطنا  مصريا من لبنان في ختام زيارته لبيروت
رئيس  للسيد  تقديرهم  عميق 

الدولة  ولاهتمام  الجمهورية، 

بــضــان عــودتــهــم ســالمــن إلى 

رحلات  تسيير  عبر  الوطن  أرض 

مما  الدولة،  نفقة  على  استثنائية 

يعكس حرص الدولة المصرية على 

وضع مصلحة وسلامة المواطنين في 

أولوياتها.

الخارجية  وزير  أكد  جانبه،  ومن 

جــهــدًا  تــدخــر  لا  ــوزارة  ــ الـ أن 

الدولة  أجهزة  كافة  مع  بالتنسيق 

الممكنة  الدعم  سبل  تقديم  في 

للمواطنين المصريين في لبنان، سواء 

العودة  رحلات  إدراجهم على  عبر 

تقديم  خــال  مــن  أو  مــر  إلى 

المختلفة  القنصلية  الخدمات 

في  المصرية  السفارة  تحرص  التي 

بيروت على مواصلة تقديمها، رغم 

الوضع الأمني الصعب في العاصمة 

اللبنانية.
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الملايين من الدولارات من خلال تشغيل 

مئات الرقائق في وقت واحد. هم أكثر 

عرضة للفشل الناجم عن الأجهزة نظرا 

يعرف  لا  وقــد  النظام؛  تعقيد  لمــدى 

حتى  للنماذج  النهائي  الأداء  الباحثون 

نهاية التشغيل، الأمر الذي قد يستغرق 

شهورًا.

النماذج  أن  أخرى وهي  هناك مشكلة 

هائلة  كميات  تلتهم  الكبيرة  اللغوية 

نماذج  استنفدت  وقد  البيانات،  من 

الذكاء الاصطناعي جميع البيانات التي 

العالم.  في  بسهولة  إليها  الوصول  يمكن 

عمليات  أيضًا  الطاقة  نقص  أعاق  كما 

العملية  تتطلب  حيث  الــتــدريــب، 

كميات هائلة من الطاقة.

التحديات،  هــذه  عــى  وللتغلب 

وقت  “حساب  الباحثون  يستكشف 

الاختبار”، وهي تقنية تعمل على تعزيز 

نماذج الذكاء الاصطناعي الحالية خلال 

ما يسمى بمرحلة “الاستدلال”، أو عند 

المثال،  سبيل  على  النموذج.  استخدام 

على  واحــدة  إجابة  اختيار  من  بــدلاً 

وتقييم  إنشاء  للنموذج  يمكن  الفور، 

الفعلي،  الوقت  في  متعددة  احتمالات 

واختيار المسار الأفضل للمضي قدمًا في 

النهاية.

في  الباحثون  واجه  الكواليس،  خلف 

الكبرى  الاصطناعي  الذكاء  مختبرات 

في  للآمال  مخيبة  ونتائج  تــأخــرات 

كبير  لغوي  ــوذج  نم ــدار  لإص السباق 

بـ  الخاص   4-GPT يتفوق على نموذج

عامين  عمره  يبلغ  والــذي   ،OpenAI

تقريبًا، وفقًا لثلاثة مصادر مطلعة على 

الأمور الخاصة.

واجهة المستخدم )UI( التي تؤدي إلى 

وصول  عند  تلقائياً  الخلاصة  تحديث 

المستخدم إلى التطبيق.

هذا  حدث  فقد  موسيري،  وبحسب 

تحميل  يحاول  كــان  التطبيق  لأن 

المنشورات  آخــر  ــرض  وع المحتوى 

في  تنزيلها  تم  التي  الفيديو  ومقاطع 

هذه الأثناء.

تهدف  الميزة  هذه  كانت  حين  وفي 

فقد  المستخدمين،  تفاعل  تحسين  إلى 

كانت  بأنها  الشركة  مسؤول  اعترف 

محتوى  أي  كــان  حيث  “مزعجة” 

على  أولاً  يظهر  لــاهــتــام  مــثــر 

يجبر  مما  ويختفي،  يتحرك  الشاشة 

المستخدمين على التمرير لأسفل يدوياً 

للبحث عنه.

هو  هذا  يكون  لن  الحظ،  ولحسن 

الحال بعد الآن حيث تم تنفيذ التغيير 

الاجتماعي،  التواصل  منصة  عــى 

تحديث  من  فبدلاً  موسيري  أكد  كما 

 Instagram تلقائيًا، سيقوم الخلاصة 

الآن بتحميل المحتوى ولكن لن يعرضه 

حتى يقوم المستخدم بالتمرير.

المحتوى  إدراج  سيتم  ذلــك،  وبعد 

المحمل حديثاً أسفل المنشورات التي 

تم عرضها بالفعل.

ورغم أن هذا القرار يأتي على حساب 

للمنصة،  بالنسبة  التفاعل”  “انخفاض 

بكثير”  أفضل  “تجربة  يوفر  فإنه 

للمستخدم العادي.

”

”
وبحسب موسيري، فقد حدث 
يحاول  كان  التطبيق  لأن  هذا 
آخر  وعــرض  المحتوى  تحميل 
الفيديو  ومقاطع  المنشورات 
التي تم تنزيلها في هذه الأثناء.

شركة Meta تستعين بجامعات أمريكية 
وبريطانية لاختبار الواقع الافتراضى فى التعليم

OpenAI تخطط لإيجاد  طريق جديد
نحو الذكاء الاصطناعي الأكثر ذكاء

مثل  الاصطناعي  الذكاء  تسعى شركات 

التأخيرات  على  التغلب  إلى   OpenAI

والتحديات غير المتوقعة في السعي وراء 

نماذج لغوية ضخمة متزايدة الضخامة 

من خلال تطوير تقنيات التدريب التي 

تستخدم طرقاً أكثر شبهًا بالبشر لتمكين 

الخوارزميات من “التفكير”.

وباحثي  علماء  مــن  عــرات  وقــال 

لرويترز  الاصطناعي  الذكاء  ومستثمري 

إنهم يعتقدون أن هذه التقنيات، التي 

أطلقته  الــذي   o1 نمــوذج  وراء  تقف 

أن  يمكن  مــؤخــراً،   OpenAI شركــة 

الذكاء  في  التسلح  سباق  تشكيل  تعيد 

الاصطناعي، ويكون لها آثار على أنواع 

الذكاء  شركــات  تطلبها  التي  ــوارد  الم

من  بدءًا  يشبع،  لا  بشكل  الاصطناعي 

الطاقة لأنواع الرقائق.

 ChatGPT بعد إطلاق برنامج الدردشة

شركات  أكدت  عامين،  قبل  الفيروسي 

تقييماتها  استفادت  التي  التكنولوجيا، 

ــاء  ــذك ــرة ال ــف بــشــكــل كــبــر مــن ط

نطاق”  “توسيع  أن  علناً  الاصطناعي، 

إضافة  خــال  من  الحالية  الــنــاذج 

المزيد من البيانات والقدرة الحاسوبية 

نماذج  تحسين  إلى  باستمرار  سيؤدي 

يتحدث  الآن،  لكن  الاصطناعي.  الذكاء 

بعض أبرز علماء الذكاء الاصطناعي عن 

“الأكبر  فلسفة  على  المفروضة  القيود 

هو الأفضل”.

المؤسس  سوتسكيفر،  إيليا  قــال 

الاصطناعي  الذكاء  لمختبرات  المشارك 

و  )Safe Superintelligence (SSI

النتائج  إن  مؤخراً  لرويترز   ،OpenAI

التدريب  نطاق  توسيع  عن  ناتجة 

المسبق – مرحلة تدريب نموذج الذكاء 

الاصطناعي الذي يستخدم كمية هائلة 

أنماط  لفهم  المسماة  غير  البيانات  من 

اللغة وهياكلها – استقرت.

نطاق  على  سوتسكيفر  إلى  ينُسب 

المدافعين  أوائــل  من  باعتباره  واســع 

تقدم  في  هائلة  قفزات  تحقيق  عن 

التوليدي من خلال  الاصطناعي  الذكاء 

وقوة  البيانات  من  المزيد  استخدام 

الحوسبة في التدريب المسبق، مما أدى 

.ChatGPT في النهاية إلى إنشاء

وقت  في   OpenAI سوتسكيفر  غادر 

.SSI سابق من هذا العام لتأسيس

الحادي  القرن  من  الأول  العقد  “كان 

والآن  التوسع،  عصر  هو  والعشرين 

عدنا إلى عصر العجب والاكتشاف مرة 

أخرى.

عن  يبحث  “الجميع  سوتسكيفر:  قال 

الشيء التالي”. “إن توسيع نطاق الشيء 

وقت  أي  من  أكثر  الآن  مهم  الصحيح 

مضى.”

من  المزيد  مشاركة  سوتسكيفر  ورفض 

فريقه  معالجة  كيفية  حول  التفاصيل 

 SSI إن  القول  بخلاف  المشكلة،  لهذه 

نطاق  لتوسيع  بديل  نهج  على  تعمل 

التدريب المسبق.

في  الباحثون  واجه  الكواليس،  خلف 

الكبرى  الاصطناعي  الذكاء  مختبرات 

في  للآمال  مخيبة  ونتائج  تــأخــرات 

كبير  لغوي  نمــوذج  ــدار  لإص السباق 

بـ  الخاص   4-GPT يتفوق على نموذج

عامين  عمره  يبلغ  والذي   ،OpenAI

تقريبًا، وفقًا لثلاثة مصادر مطلعة على 

الأمور الخاصة.

يمكن أن تكلف ما يسمى بـ “عمليات 

عشرات  الكبيرة  للنماذج  التدريب” 

قال رئيس شركة إنستجرام عبر وسائل 

تنفذ  الشركة  إن  الاجتماعي  التواصل 

اعتبرها  لطالما  ميزة  ــة  لإزال تغييراً 

المستخدمون مزعجة.

تحديث  يتم  لن  فصاعدًا،  الآن  من 

الاجتماعي  التواصل  منصة  موجز 

فترة  بعد  التطبيق  فتح  عند  تلقائيًا 

يتيح  ما  النشاط،  عدم  من  وجيزة 

التي  المنشورات  رؤيــة  للمستخدم 

تظهر أولاً على شاشته.

يأتي  التطور  هذا  أن  بالذكر  جدير 

تخفض  أنها  الشركة  أكــدت  أن  بعد 

 Reelsعمدًا جودة قصص إنستجرام و

التي لا تجلب الكثير من المشاهدات، 

لمقاطع  الحوسبة  ــوارد  بم وتحتفظ 

الفيديو التي يشاهدها عدد كبير من 

المستخدمين.

التلقائي  التحديث  مــن  مــزيــد  لا 

Instagram للخلاصات على

شيء  أي  عن  اسألني  جلسة  خــال 

رئيس  سُــئــل   ، ــرة  الأخـ  )AMA(

تغيير  عن  موسيري  آدم  انستجرام 

ــواصــل  ــت ــث عـــى مــنــصــة ال ــدي ح

علم  على  الناس  يكن  لم  الاجتماعي 

 Instagram أن  المسؤول  وأبرز  به، 

داخليًا  يعُرف  بما  القيام  عن  توقف 

باسم “سحب السجادة” ، وهي ميزة 

الواقع  لدمج  المستمرة  الجهود  ضوء  في 

 Meta أطلقت  التعليم،  في  ــراضي  الاف

من  كبير  ــدد  ع مــع  ــدة  جــدي شراكـــة 

الجامعات في الولايات المتحدة والمملكة 

ملاحظات  لتقديم  مصممة  المتحدة، 

حول منتج جديد يجعل الواقع الافتراضي 

أكثر انتشارًا.

 Meta for Education سيشهد برنامج

لـ  الأم  الشركة  شراكة  الجديد  التجريبي 

تعليمية،  مؤسسة   13 مع   Facebook

الوصول  إمكانية  على  ستحصل  والتي 

الذي كانت  المنتج  إلى إصدار مبكر من 

Meta تروج له منذ فترة بالفعل.

“تسهيل  تريد  إنها   Meta قالت  وقد 

التفاعلي  للمحتوى  المعلمين  اكتشاف 

مواضيع  يشمل  ــذي  وال ــذاب”،  ــج وال

والفنون  والتاريخ  والطب  العلوم  مثل 

اللغوية.

الرسمي  الإطلاق  قبل  أنه  المفترض  ومن 

باختبار  الجامعات  ستكُلف  للبرنامج، 

والواقع  الافــراضي  للواقع  أولية  نماذج 

الدراسي، قبل  الفصل  المختلط )XR( في 

المستقبل، تشمل  أكثر رسمية في  إطلاق 

كلية  أريزونا،  ولاية  جامعة  الجامعات: 

كوليدج  إمبريال  المجتمعية،  هيوستن 

لندن، كلية ميامي ديد، كلية مورهاوس، 

جامعة  مكسيكو،  نيو  ــة  ولاي جامعة 

للفنون  سافانا  كلية  دييجو،  سان  ولاية 

والتصميم، جامعة جلاسكو، جامعة أيوا، 

وجامعة  ميامي،  جامعة  ليدز،  جامعة 

ميشيجان.

برنامجها  ستجلب  إنها  ميتا  قالت  كما 

من  بدءًا  أوروبــا،  إلى  الرقمي”  “التوأم 

جامعة ليدز في المملكة المتحدة؛ وجامعة 

إقليم الباسك في إسبانيا؛ وجامعة هانوفر 

في ألمانيا.

يأتي هذا بعد أكثر من عامين من شراكة 

 VictoryXR تسمى  شركــة  مع  ميتا 

الافتراضية  الجامعات  برامج  لتشغيل 

تحاكي  بيئات  في  المتحدة،  الولايات  في 

العالم  في  الجامعي  الحرم  في  نظيراتها 

الحقيقي بشكل مباشر.

الدراسية  “الفصول  إن  ميتا  وتقول 

الغامرة” بدأت بالفعل في جامعة ليدز، 

والمسرح،  الأداء  على  الأولي  التركيز  مع 

وفي الوقت نفسه، ستتبع جامعة الباسك 

فصول  مع   2025 فبراير  في  النهج  نفس 

في العلاج الطبيعي وعلم التشريح، بينما 

في  تبدأ  فصولًًا  هانوفر  جامعة  ستقدم 

العام الدراسي المقبل.

في ذلك الوقت، قالت Meta إنها تخطط 

تخدم  التي  “للمؤسسات  المنتج  لإتاحة 

المتعلمين الذين تتراوح أعمارهم بين 13 

عامًا وما فوق”، ومع ذلك، فقد أصبحت 

تركز على المتعلمين الأكبر سنًا.

 Meta أيضًا أن ومع ذلك، يكشف ذلك 

بعيدة كل البعد عن التخلي عن مساعيها 

المكلفة في مجال الواقع الافتراضي، حيث 

التابعة   Reality Labs شركة  تواصل 

ما  كل  على  تركز  والتي   ،Meta لشركة 

يتعلق بالواقع الافتراضي والواقع المعزز، 

أحدث  أظهرت  فقد  الأمـــوال،  نزيف 

الإيرادات  ارتفعت  حين  في  أنه  أرباحها 

 270 إلى  سنوي  أساس  على   ٪29 بنسبة 

مليون دولار، فقد ارتفعت نفقاتها أيضًا، 

الربع  في  إجمالية  خسارة  إلى  أدى  مما 

الثالث بلغت 4.4 مليار دولار، وهو رقم 

تتوقع الشركة أن يستمر في النمو بسبب 

“تطوير المنتج المستمر” و “الاستثمارات 

بشكل  البيئي  نظامنا  نطاق  لتوسيع 

أكبر”.

ولكن مع دخول Apple في حلبة سماعة 

البعض  يعتقد   ،Vision Pro مع  الرأس 

الواقع  لدفع  المحفز  يكون  قد  هذا  أن 

الافتراضي  الواقع  ذلك  في  بما   – المختلط 

والواقع المعزز.

إنستجرام تتخلص من التحديث التلقائي المزعج عند فتح التطبيق

تابع ص  10 

كيـف تتـناول الحليـب بشـكل
صحى بعيدًا عن زيادة الوزن؟

صحة العظام

في  الموجودان  د  وفيتامين  الكالسيوم 

وأسنان  لعظام  ــان  ضروري الحليب 

مطلوب  معدن  الكالسيوم  قوية، 

قوية،  عظام  على  والحفاظ  لبناء 

على  الجسم  د  فيتامين  يساعد  بينما 

الأطعمة  من  الكالسيوم  امتصاص 

الحليب  فإن  وبالتالي،  نتناولها،  التي 

يمكن  التي  الأشياء  أفضل  أحد  هو 

للوقاية  الغذائي  نظامك  إلى  إضافتها 

من هشاشة العظام.

بناء العضلات

بفضل احتوائه على نسبة عالية من 

البروتين، يمكن للحليب أن يدعم نمو 

العضلات وإصلاحها وتقليل الدهون 

ممارسة  مع  دمجه  عند  الجسم  في 

التمارين الرياضية بانتظام.

تحسين نومك

التربتوفان،  على  الحليب  يحتوي 

السيروتونين  إنتاج  على  يعمل  الذي 

الجسم، ويساعد على  والميلاتونين في 

نوم  على  والحصول  الجسم  استرخاء 

هانئ.

انخفاض خطر الإصابة بمرض السكري

مدراس  مؤسسة  أجرتها  دراسة  تشير 

لأبحاث مرض السكري إلى أن استهلاك 

أن  يمكن  المخمرة  الحليب  أشكال 

يساعد في خفض خطر الإصابة بمرض 

السكري من النوع الثاني.

تتمه ص   7
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قضت محكمة جنايات قنا، بالسجن  

جنيه  آلاف   10 وغرامة  سنوات   3

لعاطل، بتهمة الإتجار فى المخدرات، 

بقرية الحمر والجعافرة بمركز قوص 

جنوب قنا.

 تعود أحداث الواقعة إلى عام 2022 

التحقيق  جهات  وجهت  بعدما 

للمتهم مدير .أ. م، من قرية الحمر 

وتجارة  تعاطى  تهمة  والجعافرة 

الحمر  قرية  فى  وتوزيعها  المخدرات 

والجعافرة بمركز قوص جنوب قنا.

رقم  تحمل  التى  القضية  إحالة  تم 

1116 إلى محكمة جنايات قنا والتى 

وغرامة  سنوات   3 بالسجن  قضت 

10آلاف جنيه.

إخمــاد حريق داخل منزل
فى كرداسة دون إصابات

السجن 3 سنوات لعاطل بتهمة 
الإتجــار فـى المواد المخــدرة بقنا

فى  منزل  داخل  حريق  اندلع 

الفور  وعلى  كرداسة،  منطقة 

دون  عليه  السيطرة  تمت 

إصابات وتولت النيابة المختصة 

التحقيقات.

النجدة  عمليات  غرفة  تلقت 

،بلاغا من الأهالى بنشوب حريق 

كرداسة،  منطقة  منزل فى  داخل 

سيارات  انتقلت  الفور  وعلي 

عملية  المكان وتمت  إلى  الإطفاء 

إخماد الحريق.

ويستمع رجال المباحث بمديرية 

أمن الجيزة لأقوال شهود العيان 

وقاطنى المنزل لكشف ملابسات 

الإجراءات  اتخاذ  وتم  الواقعة، 

القانونية اللازمة تجاه الواقعة.

مـزارع يقـتل عاملا بطلق نـارى بطما فى ســوهاج
اللواء  تلقى  عقب  الواقعة  ترجع 
الوزير  صبرى صالح عزب، مساعد 
بلاغا  تلقى  قد  سوهاج،  أمن  مدير 
من نائبه لقطاع الشمال، يفيد بوفاة 
مزارع عقب إصابته بطلق نارى وتم 
نقله للمستشفى، وتم ضبط المتهم 

والسلاح المستخدم.

”

”

المركزى  طما  مستشفى  استقبل 

عامل  سوهاج،  محافظة  شمال 

مصاب  سنة   65 العمر  من  يبلغ 

بطلق نارى بالكتف الأيمن بدائرة 

على  ذلك،  عقب  وتوفى  المركز، 

النار  بإطلاق  مزارع  قيام  إثر 

الجيرة. خلافات  بسبب  عليه 

اللواء  تلقى  عقب  الواقعة  ترجع 

صبرى صالح عزب، مساعد الوزير 

مدير أمن سوهاج، قد تلقى بلاغا 

يفيد  الشمال،  لقطاع  نائبه  من 

عامل  سنة   25 ع   ع  ع  عمر 

الناحية  بذات  ومقيم  زراعي 

وإطلاق  والده  علي  بالتعدي 

بحوزته  كان  ناري  عيار من سلاح 

أودت  التي  لإصابته  أدي  مما 

الجيرة. خلافات  بسبب  بحياته 

تم ضبط المتهم والسلاح المستخدم 

بإرتكاب  أقر  وبمواجهته  بإرشاده 

تحرير  تم  السبب،  لذات  الواقعة 

العرض على  وتم  بالواقعة  محضرا 

النيابة العامة التي تولت التحقيق. ومقيم بذات الناحية اتهم المدعو 

تتمه ص  9

بطلق  إصابته  عقب  مزارع  بوفاة 

وتم  للمستشفى،  نقله  وتم  نارى 
المستخدم. والسلاح  المتهم  ضبط 

من  تبين  والفحص  بالانتقال 

أشرف  التي  التحريات  خلال 

المباحث  إدارة  مدير  اللواء  عليها 

رئيس  العميد  وقادها  الجنائية، 

وضباط  المديرية،  مباحث 

طما  شرطة  مركز  مباحث  وحدة 

بوصول المدعو رشاد س ع ه 65 

طما  مستشفي  إلى   عامل  سنة 

إصابته  إثر  هامدة  جثة  المركزي 

” ” بطلق ناري بالكتف الأيمن “.

المدعو  المتوفي  نجل  وبسؤال 

زراعي  عامل  سنة  شريف24 

OpenAI تخطط لإيجاد  طريق جديد نحو الذكاء الاصطناعي الأكثر ذكاء
بـ  يسمى  مــا  تكلف  أن  يمكن 

للنماذج  التدريب”  “عمليات 

ــن من  الــكــبــرة عـــرات المــاي

تشغيل  خــال  مــن  ــدولارات  ــ ال

واحد.  وقت  في  الرقائق  مئات 

الناجم  للفشل  عرضة  أكثر  هم 

تعقيد  لمدى  نظرا  الأجهزة  عن 

الباحثون  يعرف  لا  وقد  النظام؛ 

نهاية  للنماذج حتى  النهائي  الأداء 

التشغيل، الأمر الذي قد يستغرق 

شهورًا.

أن  وهــي  أخــرى  مشكلة  هناك 

تلتهم  الكبيرة  اللغوية  النماذج 

البيانات،  مــن  هائلة  كميات 

الذكاء  ــاذج  نم استنفدت  ــد  وق

التي  البيانات  جميع  الاصطناعي 

في  بسهولة  إليها  الوصول  يمكن 

العالم. كما أعاق نقص الطاقة أيضًا 

تتطلب  التدريب، حيث  عمليات 

العملية كميات هائلة من الطاقة.

التحديات،  هذه  على  وللتغلب 

“حساب  الباحثون  يستكشف 

تقنية  وهــي  الاخــتــبــار”،  وقــت 

الذكاء  نماذج  تعزيز  على  تعمل 

ما  خــال  الحالية  الاصطناعي 

أو  “الاستدلال”،  بمرحلة  يسمى 

على  النموذج.  استخدام  عند 

سبيل المثال، بدلاً من اختيار إجابة 

واحدة على الفور، يمكن للنموذج 

متعددة  احتمالات  وتقييم  إنشاء 

في الوقت الفعلي، واختيار المسار 

الأفضل للمضي قدمًا في النهاية.

للنماذج  الطريقة  هذه  تسمح 

بتخصيص المزيد من قوة المعالجة 

الرياضيات  مثل  الصعبة  للمهام 

العمليات  أو  الترميز  مشاكل  أو 

تفكيراً  تتطلب  التي  المعقدة 

واتخاذ قرارات شبيهة بالإنسان.

في  الباحث  ــراون،  بـ ــوام  ن ــال  ق

لعبة  في  عمل  الــذي   OpenAI

البوكر: “اتضح أن جعل الروبوت 

يفكر لمدة 20 ثانية فقط في لعبة 

الأداء  نفس  على  حصل  البوكر 

المعزز مثل توسيع نطاق النموذج 

وتدريبه  مرة  ألف   100 بمقدار 

لمدة أطول بـ 100 ألف مرة”. على 

سان  TED AI في  مؤتمر  في   ،o1

فرانسيسكو الشهر الماضي.

هذه   OpenAI ــة  شرك تبنت 

تم  ــذي  ال نموذجها  في  التقنية 

باسم  والمعروف  حديثاً  إصــداره 

 *Q باسم  سابقًا  المعروف   ،o1“

نشرته  ــذي  وال  ،Strawberryو

يمكن  يوليو.  في  مرة  لأول  رويترز 

لنموذج O1 “التفكير” من خلال 

متعددة  بطريقة  المــشــكــات 

الإنسان  ــرار  غ على  الخطوات، 

البيانات  استخدام  أيضًا  ويتضمن 

من  جمعها  تم  التي  والتعليقات 

حملة الدكتوراه وخبراء الصناعة.

وقالت الشركة إن الخلطة السرية 

لسلسلة o1 هي مجموعة أخرى 

يتم إجراؤها  التي  التدريبات  من 

-GPT على نماذج “قاعدية” مثل

تخطط  إنها  الشركة  وتقول   ،4

نماذج  مع  التقنية  هذه  لتطبيقها 

أساسية أكبر وأكبر.

الباحثون  كان  نفسه،  الوقت  وفي 

الاصطناعي  الذكاء  مختبرات  في 

 Anthropic من  الأخرى،  الكبرى 

 ،Google DeepMindو  xAIو

تطوير  ــى  ع ــا  ــضً أي يعملون 

هذه  من  الخاصة  إصــداراتــهــم 

أشخاص  لخمسة  وفقًا  التقنية، 

مطلعين على هذه الجهود.

مسؤولي  كبير  ويــل،  كيفين  قــال 

مؤتمر  في   OpenAI في  المنتجات 

الكثير  نرى  “إننا  أكتوبر:  تقني في 

يمكننا  التي  الدانية  الثمار  من 

النماذج  هــذه  لتحسين  قطفها 

الوقت  “وبحلول  كبيرة”.  بسرعة 

بالركب،  الناس  فيه  يلحق  الذي 

سنحاول أن نكون متقدمين بثلاث 

خطوات أخرى.”

 xAIو جــوجــل  تستجب  ولم 

لدى  يكن  ولم  التعليق  لطلبات 

Anthropic تعليق فوري.

المشهد  ــار  الآثـ تغير  أن  يمكن 

ــاء  ــذك ــافــي لأجـــهـــزة ال ــن ــت ال

عليها  يهيمن  التي  الاصطناعي، 

حتى الآن الطلب النهم على رقائق 

إنفيديا.  من  الاصطناعي  الذكاء 

الاستثماري  المال  رأس  مستثمرو 

إلى  سيكويا  ــن  م الـــبـــارزون، 

أنفقوا  الذين  هورويتز،  أندريسن 

باهظ  تطوير  لتمويل  المليارات 

الاصطناعي  الذكاء  لنماذج  الثمن 

الذكاء  مختبرات  من  العديد  في 

 OpenAI الاصطناعي بما في ذلك

التحول  هــذا  يلاحظون   ،xAIو

رهاناتهم  على  التأثير  ويــزنــون 

باهظة الثمن.

سونيا  قــالــت  ــرز  رويـ ونقلت 

سيكويا  في  الشريكة  ــج،  هــوان

التحول  هذا  “سينقلنا  كابيتال،: 

من عالم مجموعات ضخمة ما قبل 

الاستدلال،  سحابات  إلى  التدريب 

خوادم  على  توزيعها  يتم  والتي 

سحابية للاستدلال”.

رقائق  عــى  الطلب  أدى  ــد  وق

إنفيديا،  من  الاصطناعي  الذكاء 

والتي تعد الأكثر تطورا، إلى تعزيز 

الأكثر  الشركة  لتصبح  صعودها 

قيمة في العالم، متجاوزة شركة أبل 

في أكتوبر.

على عكس رقائق التدريب، حيث 

تهيمن شركة Nvidia، فإن عملاق 

من  المزيد  يواجه  قد  الرقائق 

المنافسة في سوق الاستدلال.

المحتمل  التأثير  عن  سؤالها  عند 

على الطلب على منتجاتها، أشارت 

التقديمية  العروض  إلى   Nvidia

أهمية  ــول  ح للشركة  ــرة  الأخـ

.o1 التقنية الكامنة وراء نموذج

جنسن  التنفيذي  رئيسها  تحدث 

على  المتزايد  الطلب  عن  هوانج 

استخدام رقائقها للاستدلال.

في  ــاضي  الم الشهر  هوانج  ــال  وق

الآن  اكتشفنا  “لقد  بالهند:  مؤتمر 

هو  وهذا  للتوسع،  ثانيًا  قانوناً 

قانون التوسع في وقت الاستدلال. 

كل هذه العوامل أدت إلى ارتفاع 

لا  بشكل  بلاكويل  على  الطلب 

أحدث  إلى  إشــارة  في  يــصــدق”، 

شرائح الذكاء الاصطناعي للشركة.
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حتحـوت،  هـاني  الإعلامـي  كشـف 

مفاوضـات  في  جديـدة  كواليـس 

الزمالـك،  نـادي  إدارة  مجلـس 

برئاسـة حسني لبيـب، مـع اللاعـب 

زيـزو. مصطفـى  أحمـد 

وقـال هـاني حتحوت، خالل برنامج 

زيـزو  سـيد  أحمـد  أن  »الماتـش« 

والرياضيـة  الشـباب  وزارة  أرسـلت 

صبحـي  أشرف  الدكتـور  برئاسـة 

الرياضيـة  الاتحـادات  إلى  خطابـا 

الجمعيـات  تعليامت  بشـأن 

العموميـة للاتحـادات الأولمبية وغير 

الأولمبيـة لانتخـاب مجالـس إدارات 

جديـدة.

لاعـب  عاشـور،  إمـام  نسـف 

حكاهـا  التـي  الروايـة  الأهلي، 

زميلـه في القلعة الحمـراء محمود 

الشـهيرة  واقعتـه  حـول  كهربـا 

مـع محمـود شـيكابالا في مبـاراة 

القمـة، والتي قـال فيهـا أن الفهد 

بالعـودة  إمـام  طالـب  الأسـمر 

البيضـاء. للقلعـة  مجـددا 

مـع  لقـاء  في  عاشـور  إمـام  قـال 

عىل  الأهلي«  »حـارس  برنامـج 

»قنـاة الأهلي«:” لاعبـو الزمالـك 

حتحـوت  هـاني  الإعلامـي  كشـف 

لم  حـال  الزمالـك  نـادي  موقـف 

القيمـة  تحصيـل  مـن  يتمكـن 

المفروضـة  الغرامـة  مـن  المتبقيـة 

عىل محمـود عبـد المنعـم كهربـا، 

الأبيـض،  لصالـح  الأهلي،  لاعـب 

وذلـك بعدمـا قام الزمالـك بالتحرك 

سـداد  لعـدم  كهربـا  ضـد  قضائيـا 

المسـتحقات. باقـي 

قـال حتحـوت، في برنامج »الماتش«، 

عىل قناة »صـدى البلد«:” في شـهر 

فبرايـر المـاضي، أعلـن الزمالـك أنـه 

أنهـى قصـة غرامـة محمـود كهربـا 

الغرامـة  اسـتلم قيمـة مبلـغ  وأنـه 

لصالـح  اللاعـب  عىل  المفروضـة 

النـادي كاماًل”.

أضـاف:” بعـد شـهرين مـن ذلـك، 

أمني  المنـدوه،  حسـام  خـرج 

الصنـدوق في مجلـس إدارة النـادي، 

وأكـد أن الزمالـك حصل عىل قيمة 

الغرامـة إضافـة إلى شـيك بقيمـة 6 

ملايني و500 جنيـه كمبلـغ متبـقٍ 

نجـم الزمالك، مـازال ينتظر تحديد 

لبيـب  حسني  مـن  جديـد  موعـد 

حـول  للتفـاوض  الزمالـك  رئيـس 

التعاقـد. تجديـد 

قريبـة  جلسـة  آخـر  في   ”: وتابـع 

جمعـت مصطفـى سـيد والـد زيزو 

ووكيلـه برئيـس الزمالـك لم يتوصـل 

وأكـدت وزارة الرياضـة أنـه يحظـر 

الرياضيـة  الاتحـادات  كافـة  عىل 

صرف  أولمبيـة  الغري  أو  الأولمبيـة 

أي دعـم مـادي أو عينـي والأدوات 

مـوارد  مـن  وغيرهـا  والأجهـزة 

الرياضيـة  للهيئـات  الاتحـادات 

أعضـاء الجمعيـات العموميـة لتلـك 

كلهـم أصدقائي، نـاس كتير كلموني 

لم  شـيكابالا  الأخرية،  إصابتـي  في 

منـذ  أتواصـل معـه  يكلمنـي ولا 

فترة”.

كواليـس  عاشـور  إمـام  وكشـف 

لقطتـه الشـهيرة مـع شـيكابالا في 

مبـاراة القمة، قائاًل:” اللعبة التي 

شـيكابالا..  فيهـا  معـي  تحـدث 

قـال لي أنـا زعالن منـك، علشـان 

بكلمـك وانت مـا بتردش، قولتله 

كلمتـك كذا مـرة وانت مـا ردتش 

الغرامـة”. قيمـة  مـن 

مسـؤول  أن  إلى  حتحـوت  أشـار 

الزمالـك ذهـب اليـوم ليحصل على 

قيمـة الـ6 ملايني و500 ألف جنيه 

الخـاص  الحسـاب  وكان  المتبقيـة، 

بكهربـا بدون رصيـد كافٍ لتحصيل 

هذا المبلـغ، ليقـوم الزمالك بتحرير 

كهربـا  ضـد  النيابـة  في  محضر 

الأخري  الجـزء  دفـع  عـدم  بسـبب 

المسـتحقة. الغرامـة  مـن 

وأوضـح حتحـوت أن الاتفـاق بني 

الزمالـك  يحصـل  أن  كان  الطرفني 

المصري يكشف تفاصيل حادث لاعبه صلاح محسن
موقفه  أعلن  البورسعيدي  المصري 

ريدة،  أبو  علني بمساندة هاني  وبشكل 

وهو قامة كبيرة ورمز في الكرة المصرية”.

الكرة  اتحاد  من  ننتظر  نحن  أتم:” 

التحكيم..  منظومة  يصُلح  أن  الجديد 

ونريد  التحكيم،  من  كثيراً  عانينا  نحن 

لإدارة  للغاية  وحيادي  ملتزم  شخص 

ملف التحكيم في مصر”.

كشف موقف الزمالك حال عدم
سداد كهربا باقي قيمة الغرامة

كواليس جديدة في مفاوضات
الزمالك لتجــديد عـقد زيـزو

قرار حاسم من وزارة الرياضة بشأن الهدايا 
العينية في انتخابات الاتحادات الرياضية

إمام عاشور يكذب كهربا في واقعة شيكابالا

القادر، نائب رئيس  كشف رجب عبد 

أزمة  تفاصيل  البورسعيدي،  المصري 

الحادث التي تعرض له صلاح محسن، 

التجمع  منطقة  في  الفريق،  مهاجم 

حول  ترددت  شائعات  نافيًا  الخامس، 

هذا الموضوع.

تصريحات  في  القادر،  عبد  رجب  قال 

»صدى  قناة  على  »الماتش«،  لبرنامج 

الاجتماعي  التواصل  مواقع  البلد«،:” 

أحد  دهس  محسن  أن صلاح  أشاعت 

الأشخاص، وهذا كلام منافي للحقيقة”.

بين  احتكاك  هو  حدث  ما  أضاف:” 

وتلفيات  هنا  تلفيات  وهناك  عربيتين 

هناك، والموضوع تم إنهاؤه عن طريق 

بإجراءات  الطرفين  بين  صلح  جلسة 

قانونية، وانتهت القصة بشكل نهائي”.

رئيس  نائب  أكد  مختلف،  سياق  وفي 

لمبارياته  الفريق  لعب  أن  المصري 

إيجابي،  تأثير  له  سيكون  السويس  في 

وهو  للفريق  جيدة  طفرة  وسيحدث 

بمثابة انفراجة انتظرها الفريق كثيراً.

التي  للقائمة،  النادي  وجهة  وحول 

انتخابات الاتحاد المصري  سيدعمها في 

النادي  القادر:”  عبد  قال  القدم،  لكرة 

الطرفـان لاتفـاق، لكـن تحـدد أن 

الزمالك سيشـارك بنسـبة في العقد 

رجـال  ويشـارك  للاعـب،  الجديـد 

الأخـرى.”. بالنسـبة  أعامل 

مـن  مقربـون  اقترح   ”: وواصـل 

عـدم  حالـة  في  أنـه  المفاوضـات 

بني  مـرض  اتفـاق  إلى  التوصـل 

الطرفني، أن يتـم تجديـد التعاقـد 

بعدهـا  اللاعـب  عقـد  وبيـع 

مبـاشرة كي يسـتفيد الزمالـك برقم 

. مناسـب”

بالتجديـد  زيـزو  يتمسـك  وأتـم:” 

مـع الزمالـك والاسـتمرار لسـنوات 

مقترح  رفـض  فقـد  جديـدة، 

الرحيـل  لأن  البيـع  ثـم  التجديـد 

منحـة  للاعـب  سـيضمن  مجانـا 

أعىل.”. وعقـد  توقيـع 

انتخابـات  فترة  خالل  الاتحـادات 

للـدورة  العموميـة  الجمعيـة 

.2028-2024 الجديـدة 

مـن  الرياضـة  وزارة  وحـذرت 

مخالفـة ذلـك القـرار حيـث سـيتم 

القانونيـة  الإجـراءات  كافـة  اتخـاذ 

لتحقيـق  الشـأن  هـذا  في  المقـررة 

مبدأ الشـفافية والحوكمة الرشيدة.

انتخابـات  ماراثـون  وانطلـق 

للـدورة  الرياضيـة  الاتحـادات 

حيـث   ،2028  –  2024 الانتخابيـة 

مـن  الاتحـادات  مـن  انتهـى عـدد 

إجـراء الانتخابـات، وتسـتمر باقـي 

انتخاباتهـا  إجـراء  في  الاتحـادات 

بنظـام الفـردي أو القائمـة المغلقـة 

وفـق اللوائـح الخاصـة بـكل اتحـاد 

ريـاضي.

عليـا”.

بعدهـا  عاشـور:”  إمـام  أضـاف 

معـي  يلتحـم  دونجـا  كان 

ويضربنـي في تدخلـه عىل الكرة، 

قلت لشـيكابالا خـد بالك هديله 

الإنـذار التـاني وهطـرده، سـاعتها 

شـيكابالا ضحـك وقالـه قـوم يـا 

دونجـا”.

في  روايـة  روى  قـد  كهربـا  وكان 

إمـام  واقعـة  عـن  سـابق  وقـت 

في  الشـهيرة  وشـيكابالا  عاشـور 

مبـاراة القمـة، وأكـد أنـه مفوض 

مـا  لكشـف  عاشـور  إمـام  مـن 

شـيكابالا،  وبني  بينـه  حـدث 

مـن  إلى طلـب شـيكابالا  مشريا 

مجـددا  العـودة  عاشـور  إمـام 

إمـام  لكـن  الزمالـك،  لنـادي 

عاشـور رد »أنـه في حتـة تانيـة« 

عىل حـد وصـف كهربـا نقلا عن 

عاشـور.

عىل قيمـة الشـيك خلال شـهرين، 

مـن  أكثر  كهربـا  منـح  والزمالـك 

اللاعـب مـن  مهلـة حتـى يتمكـن 

حسـابه  في  الشـيك  قيمـة  تغطيـة 

البنكي لكـن هـذا لم يحـدث.

أتـم حتحوت بالتأكيد عىل أن الرد 

لسـان  عىل  الزمالـك  مـن  القـوي 

مسـؤولين رفضـوا ذكـر اسـمهم إنه 

في حـال عـدم الحصـول عىل قيمة 

الشـيك فالزمالـك سـيحرك دعـوى 

إمـا  للأبيـض  وبالنسـبة  قضائيـة، 

الدفـع أو الحبـس”.

www.misrtalateen.com misrtalateen
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الخميس  |  12 جمادى الأولى  |  1446 هـ |   الموافق  14  نوفمبر  |  2024م
العدد الإسبوعي رقم 1390

الخميس.. انطلاق مبيعات تذاكر
بطـولـة انتـركـــــونـتـيـنـنـتال

تفـاصـيل سقوط لاعب كفر الشيــخ في 
مباراة القزازين وتطورات حالته الصحية

الكلمات المتقاطعة.. “إهداء إلى الفنان حسن كامل
بـمـنــــاسـبـــة الذكــرى ال 65 لـوفــاتــه”

المنظمـة  المحليـة  اللجنـة  تؤكـد 

»قطـر  للأنديـة  القـارات  لـكأس 

2024«، -بطولـة إنتركونتيننتال- أن 

تذاكـر البطولة سـتطُرح للبيع غدًا، 

مـن  بـدءاً  نوفمرب،   14 الخميـس 

سـتتاح  حيـث  ظهـراً،   12 السـاعة 

حاملي  مـن  للأشـخاص  الفرصـة 

التذاكـر  ء  لشرا  فيـزا  بطاقـات 

مبكـراً، وذلـك قبـل طرحهـا لعامـة 

الجمهـور في الأسـبوع المقبـل، يـوم 

نوفمرب.  21 الخميـس 

خالل  الدوليـة  البطولـة  وتقـام 

ديسـمبر،   18 إلى   11 مـن  الفترة 

مدريـد  ريـال  نـادي  بمشـاركة 

الإسـباني )حامل لقـب دوري أبطال 

)بطـل  الأهلي  والنـادي  أوروبـا(، 

 ،)2024 أفريقيـا  أبطـال  دوري 

)بطـل  المكسـيكي  باتشـوكا  ونـادي 

 ،)2024 الكونـكاكاف  أبطـال  كأس 

في  بعـد  يتحـدد  لم  الـذي  والفائـز 

ليبرتادوريـس 2024. كوبـا  بطولـة 

والرياضـة  الشـباب  وزارة  كشـفت 

الصحيـة  الحالـة  تفاصيـل  عـن 

للاعـب محمد شـوقي لاعـب نادي 

كفـر الشـيخ وذلـك بعـد مـا سـقط 

بشـكل مفاجـئ خلال مبـاراة نادي 

كفـر الشـيخ مـع القزازيـن، ضمـن 

مجموعـة  مباريـات  منافسـات 

الثـاني.‏ القسـم  بـدوري  بحـري 

واوضـح محمـد الشـاذلي المتحـدث 

الرسـمي لـوزارة الشـباب والرياضة 

أن  لهـا  تبني  الطبيـة  التقاريـر  أن 

اللاعـب تعـرض لبلـع اللسـان مام 

القلـب  بعضلـة  توقـف  الي  أدي 

وعلي الفـور تم التنسـيق مع مدير 

مديريـة الشـئون الصحيـة بدمياط 

وتـم إسـعاف اللاعـب و تحويله الي 

الزرقـا  المركـزة بمستشـفي  الرعايـة 

المركـزي علي جهـاز تنفـس صناعي 

، وعليـه وجـه أشرف صبحـي وزيـر 

العليـا  اللجنـة  والرياضـة  الشـباب 

للرعايـة الطبيـة للرياضيني باتخـاذ 

مايلـزم طبيـا تحـت اشراف أعضـاء 

وفيما يلي أسعار تذاكر المباريات:

 11 الأربعـاء  الأمريكيتني،  ديـربي 

 14 التحـدي،  وكأس  ديسـمبر، 

:)974 )اسـتاد  ديسـمبر 

الفئة 1 – 150 ريال قطري

الفئة 2 – 70 ريال قطري

مـن  المشـجعين  وتذاكـر   3 الفئـة 

الإعاقـة – 40 ريـال قطـري ذوي 

القـارات  لـكأس  النهائيـة  المبـاراة 

للأنديـة قطـر 2024،18 ديسـمبر، 

لوسـيل( )اسـتاد 

اللجنـة الطبيـة وهم  شريف وديع 

،حـازم  الحرجـة  الرعايـات  أسـتاذ 

والأوعيـة  القلـب  اسـتاذ  خميـس 

الدمويـة ، احمد عبدالعزيز أسـتاذ 

مجـد   ، والصـدر  القلـب  جراحـة 

فؤاد زكريا اسـتاذ المـخ والأعصاب.

واضاف الشـاذلى أن وزير الشـباب 

الطبيـة  اللجنـة  وجـه  والرياضـة 

أفقيــًا

1- فيلم لنعيمة عاكف بمشاركة حسن 

كامل

2- فيلم للمطرب محمد أمين وسعاد 

مكاوي بمشاركة حسن كامل

3- حروف متشابهة

.…………… -4

5- فيلم لرجاء عبده بمشاركة حسن 

كامل

6- يحصل – رسمي )مبعثرة(

7- علي …… حارس راحل بالإسماعيلي 

– سميرة …… ممثلة مصرية 

)معكوسة(

8- صاحب ……. فيلم لبشارة واكيم 

بمشاركة حسن كامل )معكوسة( – 

…….. في القسم مسلسل لسميرة أحمد 

ومحمود ياسين – بصحبة

9- بابا …… فيلم لحسين رياض 

بمشاركة حسن كامل – حرف أجنبي

10- يستلزم – نصف عسير

11- ميت _مبعثرة(

إعداد \ سعيد شفيق

12- لقب موسيقار الماني راحل 

)معكوسة( – ……. وجميل فيلم لعبد 

العزيز محمود وسامية جمال بمشاركة 

حين كامل

13- فيلم لحسين صدقي بمشاركة 

حسن كامل

رأسيــًا

1- مطربة مصرية معتزلة – …….. 

ستيتة فيلم لسعد عبد الوهاب 

بمشاركة حسن كامل )معكوسة(

2- …… عبد الحميد مخرج مصري 

راحل

3- ……. العمر فيلم لفريد الأطرش 

بمشاركة حسن كامل

4- يبسط

5- ريب – خلف ……. فيلم لتحية 

كاريوكا )معكوسة(

6- مفرد أوتار – ……. حرب فيلم 

لبشارة واكيم بمشاركة حسن كامل 

)معكوسة(

7- أحد الوالدين – فيلم لشادية 

وإبراهيم حمودة بمشاركة حسن كامل

8- حرف أبجدي – أحد الوالدين – 

نصف سعيد

9- سئم – حرف موسيقي – شاعرة 

عربية

10- حيوان )معكوسة( – فيلم لأم 

كلثوم بمشاركة حسن كامل )معكوسة( 

– أجاب

11- طليق – متشابهان

12- للإستثناء – شارع ……. فيلم 

لعبد الغني السيد بمشاركة حسن كامل

13- كثير – فيلم لنجيب الريحاني 

بمشاركة حسن كامل )معكوسة(.

الفئة 1 – 1000 ريال قطري

الفئة 2 – 600 ريال قطري

مـن  المشـجعين  وتذاكـر   3 الفئـة 

ذوي الإعاقـة – 200 ريـال قطـري

يمكـن للمشـجعين شراء مـا يصـل 

إلى سـت تذاكـر للشـخص الواحد، 

التذاكـر  منصـة  عرب  حصريـاً 

الرسـمية التابعـة للاتحـاد الـدولي 

وسـتتوفر  »فيفـا«،  القـدم  لكـرة 

منصـة رسـمية لإعادة بيـع التذاكر 

لاحـق. وقـت  في 

بتقديـم  اللاعبني  لرعايـة  العليـا 

الطبيـة  الرعايـة  متطلبـات  كافـة 

الصحـة. وزارة  مـع  بالتنسـيق 

واضـاف أنـه يجـري حاليـا تقييـم 

الحالـة الصحيـة للاعـب مـن قبـل 

لاسـتكمال  العليـا  الطبيـة  اللجنـة 

بالرعايـة  الخاصـة  الإجـراءات 

الطبيـة ونقلـه إلى مستشـفي اخـر 

ذلـك وفى حـال  الأمـر  تطلـب  إذا 

سـمحت حالتـه الصحيـة بعمليـة 

المستشـفي. خـارج  إلى  النقـل 

لـوزارة  الرسـمي  المتحـدث  وأكـد 

كافـة  أن  والرياضـة  الشـباب 

المطلوبـة  الطبيـة  الإجـراءات 

لإسـعاف اللاعـب توافـرت فى ظـل 

الخاصـة  والإجـراءات  الضوابـط 

المنافسـات  مختلـف  بإقامـة 

. ضيـة لريا ا

حـسـام حسن يقرر إراحة تريزيجيه ومرموش 
ومــروان من السفر لمـواجهة كاب فيـردي

قـرر الجهاز الفني لــ منتخب مصر 

الأول لكـرة القـدم بقيـادة حسـام 

حسـن، إراحـة محمـود تريزيجيـه 

إلى  السـفر  مـن  عطيـة  ومـروان 

كاب فريدي، في المبـاراة المقـرر لهـا 

السادسـة مسـاء الجمعـة المقبل في 

التصفيـات  الخامسـة مـن  الجولـة 

الأمـم  كأس  لنهائيـات  المؤهلـة 

الأفريقيـة والتـي حسـمها الفراعنة 

المجموعـة  صـدارة  بعـد  بالتأهـل 

قبـل جولتني مـن النهايـة بسـبب 

الإيقاف وحصولهام علي إنذارين.

كام قرر الجهاز الفنـي ايضا إراحة 

عمـر مرمـوش من السـفر إلى كاب 

الثالثي  يشـارك  أن  عىل  فريدي 

ومـروان  ومرمـوش  تريزيجيـه 

المقـرر  بتسـوانا  مبـاراة  عطيـة في 

لها الخامسـة مسـاء الثلاثاء المقبل 

والأخرية  السادسـة  الجولـة  في 

مـن التصفيـات الأفريقيـة والمقـرر 

الجـوي. الدفـاع  باسـتاد  إقامتهـا 

في  مرص  منتخـب  بعثـة  وتغـادر 

كاب  إلى  اليـوم  عرص  الرابعـة 

فريدي في رحلـة تسـتغرق أكثر من 

سـاعات.  10

ويلتقـي منتخـب مرص مـع كاب 

فيردي في السادسـة مسـاء الجمعة 

للـرأس  الوطنـي  “الملعـب  عىل 

الأخضر” ضمـن منافسـات الجولة 

أمـم  تصفيـات  مـن  الخامسـة 

إفريقيـا، قبـل أن يواجـه بوتسـوانا 

مـن   19 الموافـق  الثلاثـاء  يـوم 

الشـهر الجـاري في الجولـة الأخيرة.
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