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نسخة مجانية

 رئيس التحرير إخبارية إلكترونية مستقلة
هناء السيد

بيان نشره على صفحة الرئاسة 
اللقاء  بأن  فيسبوك،  بموقع 
الأوضاع  تطورات  أيضا  تناول 

الإقليمية.

الحقوق والحريات.
دبلوماسي  جهد  بــرلمانــي: 
السيسي  للرئيس  كــبير 
تصفية  مخطط  لمـواجــهــة 
القضية الفلسطينيةبرلماني: 
ــبير  ــي ك ــاس ــوم ــل جــهــد دب
لمواجهة  السيسي  للرئيس 
القضية  تصفية  مخطط 

الفلسطينية.
الأمن  لتحقيق  متكاملة  رؤية 

الغذائي.

الرئيس السيسي: الاكتفاء الذاتي من السلع الاستراتيجية هدف وطني لحماية المواطن
الفتاح  عبد  الرئيس  شــدّّد 
مع  اجتماعه  السيسي خلال 
مستشار رئيس الجمهورية 
اللواء  العمراني  للتخطيط 
أمير سيد أحمد، والعقيد د. 
التنفيذي  المدير  الغنام  بهاء 
مصر”  “مستقبل  لجهاز 
على  المستدامة،  للتنمية 
الدعم  كــل  تقديم  أهمية 
البُُعد  ذات  للمشروعات 
رأسها  وعلى  الاستراتيجي، 

السيسي يوجه “رسالة” لدول لم تعترف بالدولة الفلسطينية

السيسي يشدد على ضرورة 
من  الذاتي  الاكتفاء  تحقيق 

السلع الإستراتيجية.
مدبولي: ملاحظات الرئيس 
الإجــراءات  على  السيسي 
الحرص  تجسد  الجنائية 
الحقوق  دعائم  ترسيخ  على 
ملاحظات  والحرياتمدبولي: 
على  السيسي  الــرئــيــس 
تجسد  الجنائية  الإجــراءات 
الحرص على ترسيخ دعائم 

	

“أكـتــــــوبـــر فـــي عــيـــونــهـــم” تـحـقـيـق عــادل رســتـم
أسـباب اعتراض الرئيس السيسى على المـادة 6 مـن قـانـون الإجـراءات الجنائية

مدبولي: وعي المواطن خط الدفاع الأول.. وماضون في الخطط التنموية رغم الأزمات

صعود مؤشر الرئيسي للبورصة قرب 37 ألف نـقـطة ليـسـجل قمة تاريخية جـديدة

“غموض يحيط بحريق مصنع المحلة الكبرى.. مـن الإهـمـال إلـى الإتـهــام الجــــنـائــي”
مدرب الزمالك يكشف سبب الخسارة أمـــام الأهــلـي فـي الـدوري المـصـــــري
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عبد  الرئيس  السيد  اجتمع 
مع  اليوم،  السيسي،  الفتاح 
أعضاء المجلس الأعلى للجهات 
وذلك  القضائية،  والهيئات 
عدنان  المستشار  بحضور 

فنجري وزير العدل.
وصرح السفير محمد الشناوى، 
المتحدث الرسمي باسم رئاسة 

ــع الـــغلال  ــوام ــروع ص ــش م
والحبوب.

يشدد  السيسي  الرئيس 

تحقيق  ضــــــرورة  ــى  ــل ع
السلع  من  الذاتي  الاكتفاء 
ــيــس  ــرئ ــةال ــجــي ــي الإسترات

الرئيس  ــأن  ب الجمهورية، 
اللقاء بتوجيه  السيسى استهلّّ 
بمناسبة  مصر  لقضاة  التهنئة 
الاحتفال بيوم القضاء المصري 
الأول  يوم  مع  يتزامن  الذي 
من أكتوبر، حيث أكد تقديره 
به  تقوم  الذي  للدور  الكبير 
القضائية  والهيئات  الجهات 

عبد  المصري  الرئيس  ــا  دع
الفتاح السيسي، الثلاثاء، الدول 
بالدولة  بعد  تعترف  لم  التي 
في  الإسراع  إلى  الفلسطينية 
لها  لما  الخطوة،  هذه  اتخاذ 
مسار  دعم  في  بالغ  أثر  من 
حل الدولتين، باعتباره السبيل 
الوحيد لتحقيق السلام الدائم 

والاستقرار في المنطقة.
وجدد السيسي، خلال استقباله 
بارك بوم كي، المبعوث الخاص 
كوريا  جمهورية  لرئيس 

ثوابت  على  التأكيد  الجنوبية، 
الحرب  تجاه  المصري  الموقف 

في قطاع غزة.
وصرح المتحدث باسم الرئاسة 
في  الشناوي،  محمد  المصريــة 

المبادئ  وحماية  ترسيخ  في 
وإعلاء  ــة  ــوري ــت ــدس ال
وصون  القانون  سيادة 
بما  المواطنين،  حقوق 
يحقق العدالة ويسهم 
الاستقرار  تعزيز  في 

والسلام الاجتماعي.

تابع ص  9

تابع ص  10

الرئيس السيسى يلتقى أعضاء المجلس الأعلى للجهات والهيئات القضائية فى يوم القضاء المصرى.. ويثمّّن دور القضاء 
فى صون الحقوق والحريات وتعزيز الاستقرار.. ويؤكد: استقلال القضاء نهج راسخ لصون العدالة وسيادة القـانون

تابع ص  10
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Sea Freight

As a FIATA Member, Freight Forwarder,
NVOCC and Cargo Consolidator,
we handle all type of consignments
whether FCL, LCL, Conventional
and Chartered Vessels.

800-12-8888-1
qatamesh@alzafercargo.com

www.alzafercargo.com

١١ ش الأديب علي ادهم، مساكن الشيراتون
هاتف:  ٠١٠٠٠٦٣٩٠٠٠ جوال: ٢٠١٠٠١٦٧٠٩٧٨+
qatamesh@gmail.com :البريد الإلكتروني

Fb.com/Qatameshclinic
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جمهورية مصر العربية

(+202) 01022441900  (+202) 01283617779
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إلينا  تعود  المجيد  أكتوبر  نصر  ذكرى  في 
والعزيمة  الفداء  بروح  محملة  الذكريات 
سجلات  في  بأكمله  جيل  سطّّرها  التي 
في  المشاعر  تتجدد  عام  كل  ومع  التاريخ. 
قصته  ورثوا  أو  النصر  عاشوا  من  عيون 
التحقيق  هذا  وفي  للأجيال.  ملهمة  لتبقى 
كيف  لنرصد  قلوبهم  على  النوافذ  نفتح 
لهم  يمثله  الذي  وما  اليوم..  أكتوبر  يرون 

من معانٍٍ للوطن والكرامة والأمل.
تحقيق أجراه معهم / عادل رستم

“أكـتـوبـر فـي عـيـونـهـم” تـحـقـيـق عـادل رسـتـم

الأمين   – الديب  حبيب  المهندس/  يتقدم 
بمحافظة  الوطنية  الجبهة  لحزب  العام 
إلى  القلبية  التهاني  بخالص  سيناء  شمال 
الشعب المصري العظيم وقيادته الحكيمة 
الباسلة  وشرطتنا  المسلحة  قواتنا  وأبطال 
بمناسبة الذكرى العطرة لانتصارات أكتوبر 

المجيدة.
إن نصر أكتوبر لم يكن مجرد عبور عسكري 
بل كان عبورًًا إلى الكرامة والحرية ودرسًًا 
خالدًًا في الإصرار والتضحية والفداء سطر 
ملحمة  الزكية  بدمائهم  مصر  أبناء  فيه 
بعد  الأمة جيلاًً  ستظل خالدة في وجدان 
الغالية،  الذكرى  بهذه  نحتفل  وإذ  جيل. 
نعاهد الوطن على مواصلة العمل والبناء 
والفخر  للعزة  رايةًً  العزيزة  مصرنا  لتظل 

نصر أكتوبر استراتيجية تربوية دولية

وإعادة   ٦٧ هزيمة  بعد  بالتاهيل  بدات 

والمادية  البشرية  التحتية  البنية  في  النظر 

من  السادس  انتصار  من   ٥٢ الذكري  في 
 .. والكرامة  العزة  ــرب  ..ح  ٧٣ أكتوبر 
تعود بنا الذاكرة إلى يوم العبور ونحن في 
بيان  أول  ومع  الإبتدائي  السادس  الصف 
صادر من القوات المسلحة المصرية بعبور 
كل  وفرحة  السويس  قناة  المسلحة  قواتنا 
المصريين بهذا العبور وتحطيم خط بارليف 
والجيش  الاسرائـــيلي  العدو  أنــف  وكسر 
أن  تعالى  الله  ــوا  أدع  … لايقهر  ــذي  ال
بواسع رحمته  لشهدائنا ويتغمدهم  يغفر 

ويسكنهم الفردوس الأعلى من الجنة…
إبن أحد شهداء حرب ٦٧ …

مهندس عاطف عبيد مطر شعبان

نفسي  أجد  المجيد  أكتوبر  نصر  ذكرى  في 

عاجزًاً عن وصف ما يمتلئ به القلب من 

فخر واعتزاز. فهو يوم ارتفعت فيه رايات 

أمام  هيبته  الوطن  فيه  واستعاد  الكرامة 

أرض  على  سالت  طاهرة  بدماء  العالم، 

ملحمة  كلها  العربية  للأمة  لتكتب  سيناء 

لا تُنُسى.

إن نصر أكتوبر ليس مجرد ذكرى عابرة.بل 

هو مدرسة في الإيمان والعزيمة والتخطيط 

قوة  بأن  الأجيال  لكل  متجددة  ورسالة 

الإرادة قادرة على صنع المستحيل.

الشهداء  لأرواح  وإجلال  تقدير  تحية 

يثبتون  زالوا  ما  الذين  ولأبطالنا  الأبرار 

الصمود  قلعة  زالت  وما  كانت  مصر  أن 

والعزة. وسيبقى أكتوبر رمزًاً خالداًً يضيء 

حاضرنا ويصنع مستقبلنا.

مصطفى الحوص
حزب  في  الشعبية  المجالس  أمانة  أمين 

الجبهة الوطنية.

شهر  لأسرتى  و  لي  كان  طالما  أكتوبر  شهر 

الله  رحمة  أبى  لان  ذلك  و   .. جدا  مميز 

عليه الحاج سلامه نصرالله كان من محاربى 

سيناء  مجاهدى  ومــن  المجيدة  أكتوبر 

كانت  والذكريات  الحكايا  فكل  العظماء. 

و   … العدو  ضد  الفدائية  العمليات  عن 

الانتصارات العظيمة التى حققتها المقاومة 

التى  العظيمة  أكتوبر  بحرب  توجت  ثم 

مكنت أهل سيناء من أراضيهم و العودة 

لها و العيش بها بعد طوب غياب..

د. أمل سلامه نصرالله 
رئيس محلس إدارة مؤسسة سلامه نصرالله 

للتعليم  والثقافة ) تحت التأسيس(.

وحصنًًا للأمة كلها.
كل عام ومصر بخير ونصر وأمان.

للجيش والشعب المصري وتطوير الكفاءة 

للقوات المسلحة وبناء الخطط والقدرات 

كانت  هنا  ومن  الانتصار  لتنفيذ  اللازمة 

الإبداعي  التفكير  في  ــة  المصري البراعـــة 

بالانتماء  النصر  وجاء  متاحة  بإمكانات 

مصر  انطلقت  النصر  وبعد  الايمان  وقوة 

والاجتماعي  البشري  والاستثمار  للتنمية 

شمال  محافظة  تشهده  وما  والاقتصادي 

وصحية  تعليمية  مشروعــات  من  سيناء 

وجوي  بحري  نقل  وتجهيزات  ووسائل 

وبري يؤكد على عظمة نصر أكتوبر.

د. عبد الكريم الشاعر
جامعة العريش

لنا  فخر  هو  أكتوبر  من  السادس  نصر 

جميعا فقد خاض الجيش المصري ملحمة 

العزة  معركة  بمثابة  لنا  كانت  بطولية 

أرضها  وطهرت  سيناء  حررت  والكرامة 

اسطورة  وتحطمت  اليهود  دنــس  من 

تهنئة بمناسبة نصر أكتوبر المجيد

في ذكرى السادس من أكتوبر التي تعلو في 

وجدان المصريين والعرب جميعًًا كأيقونة 

حماة  حزب  في  نتقدم  والكرامة  للفخر 

شعب  إلى  التهنئة  آيات  بأسمى  الوطن 

مصر العظيم وقواته المسلحة الباسلة، رمز 

التضحية والفداء.

ملحمة  المجيد  أكتوبر  نصر  جسّّد  لقد 

أكتوبر الابتسامة التي لن تنتهي …

لك  تعيد  لحظات  منا  كلا  حــيــاة  في 

نفسك  تجد  لحظات   .. الغائبة  الابتسامة 

.. تستحضر  في نشوة فرح وعزة وانتصار 

تلك اللحظات وكأنها مازالت وليدة اليوم 

بالرغم من سنوات طوال مرة سريعة عليها 

وعلينا .. في البداية كانت لحظات خوف 

.. هل تستطيع مصر  وحزن من المجهول 

العدو  مع  حرب  في  بالدخول  تنهض  أن 

المرابط على أرضها .. المؤشرات تبعدنا عن 

ورد  مفهوم  للإرادة  ولكن   .. الفكر  هذا 

أخر.. أرادة جيش وقيادة لا تعرف الهزيمة 

.. وسرعان ما تعالت الابتسامة الممزوجة 

بالخوف والقلق على وجوه البشر مع نداء 

الأبطال الله أكير .. الله أكبر .. نداء جنود 

نداء   .. اكبر  الله   .. السماء  لرب  الأرض 

أكبر  الله   .. السماء  لجنود  الأرض  جنود 

أكبر  لعبور  أكبر  الله   .. النصر  لخطوات 

الله أكبر   .. مانع مائي على قناة السويس 

ساعات وضاعت  بارليف في  .. ضاع خط 

هيبته العسكرية .. وأرتفع العلم مجددا 

ليعلن ابتسامة النصر .. كلما جاء أكتوبر 

ولكنى   .. وابتسامته  روحه  عن  أبحث 

ابتسم عندما أرى قواتنا المسلحة مستعدة 

أكتوبر مرات ومرات عندما نشعر  لتعيد 

أبتسم   .. أرضنا  تُهُدد  عندما   .. بالخطر 

عندما أرى أبناء الوطن يداًً واحده خلف 

مفتاح  هي  التي  المسلحة  وقواته  قيادته 

 .. أرضــه  يعشق  لشعب  ــان  والأم الأمــن 

أبتسم عندما أري أحفادي يبتسمون ليوم 

من ذكريات حرب أكتوبر 

من  للسفر  اتهيأ  كنت  أكتوبر   6 يوم  في 

المهندس  المرحوم  أسوان حيث كان أخي 

فوزي يعمل مهندسا بالسد العالي وكانت 

بجامعة  بــدأت  قد  بالجامعه  الدراسه 

اسيوط حيث كنت طالبا بكلية الهندسة 

الرمضاني  للإفطار  التجهيز  وأثناء  بها 

البيانات  بــدأت  للسفر  نفسي  ــداد  واع

شرق  إلى  قواتنا  عبور  عن  العسكريه 

البيانات ونحن في طريقنا  القناه وتوالت 

القطار حيث كان المفترض أن  الي محطة 

الخامسه  الساعه  المجري  القطار  يتحرك 

ميكروفونات  وكانت  تأخر  ولكنه  مساء 

العسكريه  البيانات  تــذيــع  المحطه 

مش  دي  العمليات  أخي  قال  وساعتها 

عمليات عاديه زي رأس العش وإنما هي 

وكانت  القطار  وتحرك  حقيقيه  حرب 

ميكروفونات القطار تذيع البيانات و كان 

يتوقف كل فتره وكان الشعور بين الركاب 

وطني  وشعور  وهتافات  عارمه  فرحه 

وثقه بالنصر إلى أبعد الحدود وفي إحدى 

واشترينا  القطار  أبواب  فتحوا  المحطات 

ووصل  بنهم  نتصفحها  وأخذنا  الجرائد 

القطار إلى أسيوط حوالي السابعه صباحا 

الباب  فتح  وعندما  منزلنا  الي  وتوجهت 

قابلني والدي رحمة الله عليه والذي كان 

يكن  ولم  المسلحه  بالقوات  سابقا  ضابطا 

قد مر على تقاعده أكثر من ثلاثة سنوات 

القناه  عبرنا  مبروك  ألف  بالقول  فبادرته 

الخدمه  في  كنت  ياريت  بالقول  فبادرني 

فهمي  اخوك  ولكن  الحرب  أحضر  كنت 

الآن مع العابرين شرق القناة فاغرورقت 

عينانا بالدموع وتعانقنا فقال ربنا يطمنا 

يطمنا  ربنا  وقلت  معاه  اللي  وعلى  عليه 

عليه فرد ربنا ينصرهم فإن استشهد فهو 

وفجاة  منتصرين  فهم  عادوا  وأن  شرف 

وعانقتني  الله  رحمها  الوالده  ظهرت 

وقالت اخوك في الحرب ربنا ينصره هوه 

إلى  نظرت  عليهم  ويطمنا  معاه  واللي 

أحد  ذلك  وكان  بشموخ  ووالدتي  والدي 

والدي  تعلمتها من  التي  الوطنيه  دروس 

ووالدتي

هذه  كتابة  في  أفكر  ــره  م أول  هــذه 

الذكريات والتي انقلها حرفيا من الذاكره 

المطبوعه بداخلي رحم الله والدى ووالدتي 

وشهداءنا الابرار واسكنهم فسيح جناته.

عظيمه يا مصر

مهندس فايق الخليلي

أمين تنظيم حزب حماة الوطن

مضيئة  علامة  المجيد  أكتوبر  نصر  يظل 
لا  إرادة  على  ودليالًا  أمتنا،  تاريخ  في 
تنكسر وعزيمة لا تلين. نستمد منه الفخر 
بأن  العهد  ونجدد  بالوطن،  والاعتزاز 
نحافظ على مكتسباته ونواصل العمل من 

أجل رفعته وكرامته
محمد عبدالعظيم محمد عطية

مدير عام المنطقة الأزهرية

جيشها بفضل الله ثم سواعد أبطال قواتنا 

لشعب  مبينا  فتحا  نصرها  كان  المسلحة 

التنمية  آفــاق  خلالــه  من  فتحت  مصر 

لأهل سيناء ومع الاحتفال بذكراها يجب 

في  اكتوبر  روح  استلهام  الشباب  على 

مواجهة التحديات والتعلم منها التخطيط 

والاستعداد الجيد لتحقيق الأهداف مهما 

كانت الظروف والتحديات

تقليديا  غير  سيكون  العام  هذا  احتفالنا 

الثانية  للمرة  تتحررت  سيناء  أن  وخاصةًً 

الذى  الأسود  الإرهاب  من  تحررها  بعد 

الاحــتلال  عن  وألمـه  قسوته  فى  يقل  لا 

الصهيونى عام 1967.

جهاد المسلماني

أمين عام النقابة الفرعية للمعلمين بشمال 

سيناء.

كليات  في  اليوم  حتى  ُـدرّّس  ت� تاريخية 

حيث  العالم  حــول  العسكرية  العلوم 

ببسالة  التخطيط  عبقرية  فيه  امتزجت 

دروسًًا  للأجيال  ليُُسطّّر  المصري  المقاتل 

خالدة في الوطنية والوفاء.

ويزداد فخرنا في حزب حماة الوطن أن من 

أكتوبر  حرب  في  شاركوا  رجاالًا  قادتنا  بين 

وكانوا جزءًًا من النصر العظيم وقد تركوا 

بصماتهم المضيئة في معركة العبور، ليظل 

الحزب امتدادًًا لروح أكتوبر وإرثها المجيد.

وقوفنا  نؤكد  العطرة  المناسبة  هذه  وفي 

صفًًا واحدًًا خلف قواتنا المسلحة وقيادتنا 

روح  من  مستلهمين  الرشيدة  السياسية 

حماية  على  والإصرار  العزيمة  أكتوبر 

الوطن وصون كرامته.

م. هيثم رحمي
الأمين العام لحزب حماة الوطن

أمانة شمال سيناء.

نصر لم يحضروه .. ولكنهم سمعوا ودرسوا 

عنه و شعروا بابتسامته وأهميته .. فروح 

أكتوبر.. في ابتسامة أكتوبر التي لن تنتهي 

. بسم الله الله اكبر بسم الله .. بسم الله 

إذن وكبر بسم الله.
ومخرج  كاتب  ــف  الشري مجدي 

مسرحي.
يبقى نصر أكتوبر المجيد حاضًرًا في القلوب 

انتصار  مجرد  ليس  فهو  العقول  قبل 

عسكري بل ملحمة وطنية صنعتها الإرادة 

من  عيون  وفي  الصف.  ووحدة  والعزيمة 

عايشوا الحدث ومن ورثوا قيمه للأجيال 

يظل أكتوبر رسالة خالدة بأن مصر قادرة 

أبناؤها  اجتمع  متى  المستحيل  على صنع 

على كلمة واحدة.

عام  كل  الطريق  لنا  تضيء  ذكــرى  إنها 

ونستحضر  والالتزام،  الثقة  منها  لنستمد 

للأحفاد  زادًًا  لتكون  ــداد  الأج بطولات 

وصناعة  الحاضر  تحديات  مواجهة  في 

مستقبل يليق بمصر وشعبها العظيم.
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كلمةالعدد

الواقعيه  التشاؤم والتفاؤل والرؤيه    بين 
أساسه  لحن  الصحفيه  الأقلام  تعزف 
وعود  في  الثقه  وعودة  والتوقع  التخمين 
تم تجربة أصحابها مرارا ولم يصدقوا  فيها 
التشاؤم  يسودها   نظر  وجهة  من  لكن 
رأت فيما يقدمه الرئيس الأمريكي ترامب 
الفلسطينيه  الحقوق  تنكر مجمل  أفكارا 
عوده  بل  للفلسطينيين  سلطه  لا  حيث 
للوصايه  والمجلس المقترح مخصص لهذا 
الغرض )) الوصايه (( بل إن أكثر من ذلك 
المقترح الأمريكي هو موقف إسرائيل  إن 
يعد  وهو  أمريكية  بنكهه  ولكن  بامتياز 
. كحركه  حماس  لحركه  كبرى   هزيمه 
نظر  وجهة  هي  أخرى  نظر  وجهة  ومن 
الشرعيه  وقيادتها  الفلسطينيه  الدوله 
مع  للتعاون  استعدادا  ــدت  أب والتي 
الذرائع  كل  لسحب  ــريكي  الأم المـقترح 
أمام نتنياهو  لضم الضفه وتهجير سكان 
ما  إن  شديده  بواقعيه  لكن  ــزه…..   غ
عام  أطار   يعد  الأمريكي  الرئيس  طرحه 
على  يحتوي  الاوســط  الشرق  في  للسلام 
وإخراج  الحرب  إيقاف  هو  حيوي  أمر 
من   ) وحماس  إسرائيل   ( المعادله  طرفي 
لعبة تبادل الأدوار عبر إفقادهما مبررات 
تقودها  جديدة  معادلة  لصالح  الحرب 
مجملها  في  بخطه  المتحدة  الــولايــات 
ما تسرب  كل  نقطه هي   21 من  تتكون 
حركة  لايخدم  فيها  ما  وكل  للإعلام  منها 
عموما  الفلسطينيين  يخدم  ولكن  حماس 
في قطاع غزه ويضع حد للاباده والتجويع 
لكن السؤال الأهم ماذا لو رفضت حركة 
معناه  هذا  هل  ؟؟  ترامب  خطة  حماس 
وهل  ؟؟  وتدميره  بالكامل  القطاع  مسح 
سيد  هو  التهجير   أن  أيضا  معناه  هذا 
فقد  حماس  قبلتها  لو  أمــا  ؟  الموقف 
تخسر الحركة نفوذها  وتخسر الكثير من 
عزله   أكثر  تصبح  وقد  الشعبيه  قاعدتها 
الكاسب الأكبر وهنا من  وإسرائيل تعتبر 
حقها أن تصيغ خطاب النصر ولعل  ذلك  
به  الأمر  إن  الأمريكي  الاقتراح  هو هدف 
يلبي طموح  الغموض  وهو لا  كثير من 
حجم  مع  يتناسب  ولا  حماس  حركة 
ثمنا  والمواطنين  دفعتها  التي  التضحيات 
شك   أيضا  بها  والخطه  القضيه  لتحريك 
في الحل الدائم لكنها تحتوي على اعتراف 
إراقة  دون  الفلسطينيه  بالدوله  عالمي 
وتهجير  ونزوح  وتدمير  الدماء  من  مزيد 
إلى  تبيعه  نصر  عن  تبحث  اليوم  حماس 
انصارها وتبحث عن أمل لعودتها للحكم 
في  نتنياهو   مع  تلتقي  وهي  أخرى  مره 
يريد  وكلاهما  الحكم  في  البقاء  في  رغبته 
ذلك و تتعدد المواقف وتختلف الأهداف 
إداره  والطموح مع وجود رئيس مجلس 
للقطاع  وهو ترامب الذي لديه هو الاخر 
جائزة  على  الحصول  هي  أخرى  أهداف 
في  التعدد  هذا  ظل  وفي  للسلام  نوبل 
المصالح للأطراف الثلاثه  حماس ونتنياهو 
وترامب لا شيء يطمأن  على صعيد إقامة 
عزيزي  وانت  ونحن  الفلسطينيه  الدوله 
حركة  رأيــي  انتظار  في  سنبقى  القارئ 

حماس. 

٠٠٠٠ مـاذا لو قـالـت
حـمــاس لا ؟؟ ٠٠٠٠  

 و لكم تحياتي ……
 محمود صلاح قطامش 

Qatamesh@Misrtalateen.com
مصر تلاتين

 حاول تفهم 

أكتوبر…ملحمة سيناء الخالدة

أنا ابنُُ سيناء؛ تلك الأرض التي غسلتها 

رمالها  على  وحملت  الشهداء،  دمــاء 

أقدام العابرين إلى النصر.

أسمى  في  رمــضــان  ــجىلّى  ت أكتوبر  في 

معانيه، فامتزج الصيام بالصبر، والإيمان 

وطنية  قصيدة  العبور  وصار  بالسلاح، 

عندي  سيناء  والضياء.  بالدم  مكتوبة 

ليست جغرافيا، بل وعدٌٌ خالد بأن مصر 

لا تُهُزم ما دام في أبنائها نفسٌٌ يتردد.
أ.د.إبراهيم فريج حسين

رايحين راجعين شايلين فى ايدنا سلاح
العريش  من  هاجرنا  فقد  الترحال  رحلة  بدأنا 
فلسطين  عبر  مصر  إلى   ١٩٦٧ عام  نكسة  بعد 
المباغتة  الحرب  فقد شتت  الأردن  ثم  المحتلة 
و  العريش  أحالت هدوء  و  العائلات  و  الأسر 
قد  الأليمة  الذكريات  و  دماراًً  و  ناراًً  سكينتها 
حفرت في أعماقنا شروخا و جروحا من المرارة 

لا تندمل.
استشهد  فقد  يتناقصون  جدى  اسرة  أفــراد 
عمى ذو العشرين عاما كاحد أبطال المقاومة 
الشعبية ضد الإحتلال الصهيوني البغيض و تم 
نسف بيت جدى عقاباًً له بعد معركة ضارية 
مع  فيه  المتحصنين  المسلحة  قواتنا  ابطال  من 

قوة إسرائيلية هلك خلالها عدد كبير منهم .
نستكمل الرحلة من العريش المحتلة و لم أتم 
الصف الثانى الابتدائى بمدرسة خالد بن الوليد 
الثانوية  شكرى  عمرو  )الشهيد  الإبتدائية 
حاليا( الى قرية أبو صوير بالاسماعيلية و فيها 
و من جديد تفقد أسرتنا اخى الأكبر فى حادث 

أليم أضاف إلى همومنا أمر الآلام.
مرة أخرى انتقلنا الى الزقازيق والتحقنا بمدرسة 
طلعت الابتدائية ليتم اخلاؤها و هدمها ومنها 
الى مدرسة عمر مكرم فتذوقت جميع وجبات 
كنا  فقد  وشدتهم  طيبتهم  والمعلمين  التعليم 
لو  واه  السن  كبار  من  وكانوا  المعلمين  نهاب 
ام  رأى  على  نبيت  حينها  طريق  فى  رأيناهم 
لو  ويلنا  يا   .. النار(  )اتقلب على جمر  كلثوم 

رآنا.

أكتوبر المجيد: استثناء الزمان والمكان
زمنها  يقاس  لا  لحظات  ــم  الأم حياة  في 
الدماء  بوزن  تُقُاس  بل  والدقائق،  بالساعات 
التي سالت، والأحلام التي تحققت، والكرامة 
من  الثانية  ولعلّّ  مكانها.  إلى  أُعُيدت  التي 
هي   1973 عام  أكتوبر  من  السادس  ظهر 
أبهى هذه اللحظات في تاريخ مصر الحديث؛ 
من  الوطن  وانتقل  المصير،  فيها  حُُسم  ساعة 
مرارة  ومن  النصر،  نشوة  إلى  الهزيمة  انكسار 
ساعة  تلك  إذًًا؛  العبور.  شرف  إلى  الانسحاب 

تهون أمامها سنوات طوال.
لقد ظلّّت مرارة هزيمة 1967 غصّّة في حلق 
كل مصري، جرحًًا غائرًًا في الوجدان الجمعي، 
قدرًًا  يجعلها  أن  العدو  حاول  مذلّّة،  وصورة 
أبديًًا للجندي المصري. ولكن كيف يُكُتب الذلّّ 
على من يحمل في دمه جينات المصري القديم 
والعربي الأبّيّ، وفي قلبه تراتيل الكرامة؟ وكيف 
ومهد  الرسالات  صاحبة  وهي  مصر  تستكين 

الحضارات؟
وأن  بالدماء،  العار  هذا  حى  ميُم أن  لابد  كان 
جنودنا  وصل  فهل  بالسلاح.  الحق  ُـسترد  ي�
البواسل صوت رمسيس الثاني يتردد صداه من 
معركة قادش: “أنا ابن مصر، أقف وحيدًًا فلا 
أرتد. الأرض خلفي والأعداء أمامي، ولا رجوع 

إلا إلى النصر”.

نصر أكتوبر هو النقلة الحقيقية من الشك 

إلى اليقين ومن فقدان الثقة إلى استعادتها 

بكل قوة. هو لحظة الاتزان والالتزام تلك 

الحالة التي نتمنى أن نحياها كل يوم بل 

كل لحظة لنظل على العهد أوفياء للوطن.

أنفسنا  الثقة في  أكتوبر  لنا نصر  أعاد  لقد 

وأكد أن أبناء هذا الوطن يستحقون مكانة 

ينالوا  أن  في  الحق  لهم  وأن  وأفضل  أعلى 

في شتى الميادين والمجالات ما يمكّّنهم من 

الارتقاء بمصر إلى مصاف الدول المتقدمة.

نطمح  التي  الحالة  هي  أكتوبر  روح  إن 

الفخر  من  حالة  ًـا  دوم� مصر  تعيشها  أن 

والالتزام والرقي والثقة في شعبٍٍ قادر على 

داخله  من  نابعة  بإرادة  المعجزات  صنع 

شعب يقف صفًًا واحدًًا مع جيشه وشرطته 

وكافة أطيافه من أجل رفعة الوطن.

كل عام ومصرنا الغالية بخير…

تحيا مصر تحيا مصر تحيا مصر

حمزة رضوان
وكيل وزارة التربية والتعليم بشمال سيناء.

تحتفل مصر والأمة العربية هذا العام بالذكرى 
الثانية والخمسين لانتصارات أكتوبر المجيدة، 
في ظل ظروف عصيبة تمر بها منطقتنا، بسبب 
اليمين  قوى  تمارسها  وخِِسّّة  وجبن  رعونة 
المتطرف في دولة الكيان الصهيوني، الذي يشن 
حرب إبادة جماعية ضد الشعب الفلسطيني 
من الأطفال والنساء والشيوخ المدنيين، وسط 

صمت دولي مريب.
احتفاالًا  ليست  العطرة  الذكرى  هــذه  إن 
القوات  حققته  حاسم  عسكري  بانتصار 
احتفال  هي  بل  الباسلة،  المصرية  المسلحة 
من  عبور  الــنصر،  إلى  الهزيمة  من  بالعبور 
المسلحة  قواتنا  لقنت  لقد  الرجاء.  إلى  اليأس 
لقوات  قاسيًًا  درسًًا  المجيدة  أكتوبر  في حرب 
المصريين  الجنود  بسالة  أذهلته  الذي  العدو، 
موقفًًا  الحرب  تلك  وحققت  وشجاعتهم. 
عربيًًا واحدًًا، حيث حاربت الجيوش والأموال 

أكتوبر ليس تاريخآ عاديآ فى حياتى بالإضافة 

وبه  والكرامة  العزة  يمثل  تاريخى  نصر  أنه 

أرض  الأم  حضن  إلى  سيناء  واعدنا  انتصرنا 

هو  الشخصى  المستوى  على  فهو  الكنانة 

فتجده  زواجــى  وتــاريــخ  مــيلادى  تاريخ 

بالنسبه لى حزمه سعادة وفخر واعتزاز.

عزيز الغالي كاتب ومؤرخ

بمدرسة  التحقت  التغيير  لرحلة  وتكملة 
نصفه  كان  فصل  فى  الاعدادية  عرابي  احمد 
المسيحيين  الإخوة  من  ونصفه  المسلمين  من 
لتجميعهم لحصص الدين واستمريت بها حتى 
نهاية الصف الثانى الاعدادىعام 1973 وخلاله 
اباظة  الكرة فى احد شوارع منشية  نلعب  كنا 
وهى منطقة متميزة بعد انصرافنا من المدرسة 
لكننا لم نكمل المباراة فقد طاردنا بعض بوابى 
رمضان  فانوس  كسرنا  لاننا  وحراسها  المساكن 
الإمساك  وحاولوا  احداها  على  معلقا  ضخما 
لكننا و زوغااااااان… تلحق مين يا عم انسى .

وصلت إلى شارعنا ألهث بعد مطاردة مثيرة و 
القناة  ونادى  الأهلي  مباراة  موعد  كان  يومها 
 .. القناة  عبرنا  بقوله  يفاجئنى  لنا  بجار  اذا  و 
كنت  ؟  مبكرا  المبارة  لعب  تم  هل  أفهم  لم 
اتمنى مشاهدتها مع أصدقائنا لكن المدهش و 
المذهل كان اجمل ما يمكن لاذنك ان تسمعه.. 
مصر عبرت القناة…الله اكبر ..كان هذا اليوم 
هو يوم السبت السادس من أكتوبر العاشرمن 

رمضان .
يوميا  عرسا  بعدها  الصباح  طابور  صــار 
انشودة  وكبرياء  بنشوة  فيه  ننشد  بالمدارس 
ايدنا سلاح(  النصر )رايحين راجعين شايلين فى 
كيف لا وقد عاصرنا بكل الفخر انتصار اكتوبر 
المجيد الذى طاف بنا كحلم جميل ازال كابوس 
للمدرسة  المتعددة  الزيارات  تتوالى   .. النكسة 
جيدا  اذكر  الــزوار  هؤلاء  بين  من  و  المتميزة 
عدلى  الكبير  الفنان  والتعليم  بالتربية  الموجه 
زهو  و  ولذة  بحلاوة  يشعر  لن  أبداًً   . كاسب 
الهزيمة  مرارة  تجرع  ممن  اكثر  أحد  الانتصار 

والانكسار..
كتب علينا الانتقال مجددا فحينما اتخذ الرئيس 
المنتصر الشهيد بإذن الله محمد انور السادات 
قناة  وافتتاح  القناة  مدن  سكان  بعودة  قراره 
السويس و كنا فى طليعة العائدين عام ١٩٧٤ 
من  تقريبا  الفارغة  الجميلة  الإسماعيلية  الى 
سكانها و فيها بعض الخنادق واثار الحرب على 
يطفئه  الذى لم  نور جمالها  جدرانها لا يخفى 
غبار المعارك بفضل اللهو عزيمة الأبطال ، رحم 

الله شهداءنا .
مهندس عادل محسن ارناؤؤط

السادس من أكتوبر… يوم العبور العظيم
في مثل هذا اليوم من عام 1973 دوّّى صوت 
ل٧يعلن  السويس  قناة  ضفاف  على  المدافع 
يكن  لم   .. العربية  للأمة  جديد  فجر  ميلاد 
في  عادي  تاريخ  مجرد  أكتوبر  من  السادس 
غيرت  تحول  نقطة  كان  بل  الحروب  سجل 
العربية  للأمة  وأعادت  بأسرها  المنطقة  وجه 

كرامتها بعد ست سنوات من الانكسار.
عقارب  دقات  ومع  ظهرًًا  الثانية  تمام  ففي 
المصرية  الطائرات  عشرات  انطلقت  الساعة 
خاطفة  جوية  موجة  في  السويس  قناة  تعبر 
طول  وعلى  العدو.  مواقع  أعماق  ضربت 
الجبهة الممتدة تحركت قوات المشاة المصرية 
وأجــرأ  أعقد  من  ــدة  واح في  القناة  لتعبر 

العمليات العسكرية في القرن العشرين.
لم يصدق العالم أن خط بارليف الذي وصفته 
إسرائيل بأنه لا يُُقهر قد انهار في أقل من 24 
الذين  المصريين  الجنود  ضربات  تحت  ساعة 
في  ثغرات  لفتح  المياه  مضخات  استخدموا 
للعدو  صادمًًا  المشهد  كان   .. الترابي  الساتر 

ومبهرًًا للعالم.
فلم تكن حرب أكتوبر مجرد مواجهة عسكرية 
بل كانت معركة إرادة. الشعب المصري بكل 
المسلحة:  قواته  يقف خلف  كان  الذي  فئاته 
عمال المصانع، طلاب الجامعات، الفلاحون في 
والمستشفيات.  البيوت  في  والنساء  الحقول، 

الجميع كان جزءًًا من المعركة.
حدود  ــارج  خ إلى  الحرب  أصــداء  امتدت 
استخدمت  العربية  الدول   .. وسوريا  مصر 
القوى  على  للضغط  مرة  لأول  النفط  سلاح 
الكبرى فيما وجدت إسرائيل نفسها في مأزق 
استراتيجي غير مسبوق .. أما الشعوب العربية 

فقد رأت في النصر بارقة أمل ووحدة مصير.
علمتنا حرب أكتوبر أن الهزيمة ليست نهاية 
على  قادران  والتخطيط  الإصرار  وأن  المطاف 
الصف  وحدة  أن  أثبتت  كما  الموازين  قلب 
مواجهة  في  بــه  يُسُتهان  لا  سلاح  الــعــربي 

التحديات.
أكتوبر  وبعد أكثر من نصف قرن على حرب 
في  محفورًًا  يومًًا  أكتوبر  من  السادس  يبقى 
ذاكرة الوطن وعنوانًاً للإرادة المصرية التي لا 

تعرف المستحيل
د . شاكر رفعت بدوي

رمسه،  من  بُُعث  قد  كلثوم  بن  عمرو  أن  أو 
ويذكّّر  قديمًاً،  عربيًًا  كبرياءًً  النفوس  يوقظ في 
ويردد على  الخالدة،  معلقته  بأبيات  الأحفاد 

أسماعهم نشيد الكبرياء:
أَلَاََ لاََ يََجْْهََلََنََّ أَحَََدٌٌ عََلََيْْنََا

فََنََجْْهََلََ فََوْْقََ جََهْْلِِ الجََاهِِلِِيْْنََا
بِِأَنََّاَ نُوُْْرِدُُِ الرََّايَاَتِِ بِِيْْضاًً

وََنُصُْْدِِرُُهُُنََّ حُُمْْراًً قََدْْ رُُوِِيْْنََا
بَُُ إِنِْْ وََرََدْْنَاَ المَاَءََ صََفْْواًً وََنَ�شْرَ

نَُاَ كََدِِراًً وََطِِيْْنََا بَُُ غََ�يْرُ وََيََ�شْرَ
إِذََِا بََلََغََ الفِِطَاَمََ لََنََا صََبِِيٌٌّ
تَخَِِرُُّ لََهُُ الجََبََابِِرُُ سََاجِِديْْنََا

فوق  جهالة  الجد؛  أراد  كما  الأحفاد  فكان 
بيضاء عادت  الأعداء، ورايات مصرية  جهالة 
ذلك  العدو،  دماء  ترويها  حمراء  المعركة  من 
الذي لم يذق إلا مرارة الكدر والطين. فسُُطّّرت 

للتاريخ ملحمة لا تُنُسى.
فهي  الصراع  هذا  عليها  دار  التي  الأرض  أما 
ليست رقعة جغرافية فحسب، بل قطعة من 
الروح المصرية، أرض الفيروز، ملتقى القارات، 
جسر الشرق بالغرب، ونافذة مصر على آسيا. 
إفريقية  أبعادها:  بكل  تتجلى مصر  في سيناء 
النسب،  عربية  الامتداد،  آسيوية  الجذور، 
الدفاع عنها  يكن  لهذا لم  الموقع.  ومتوسطية 
هوية  عن  دفاعًًا  بل  فقط،  عن حدود  دفاعًًا 

وحضارة ورسالة.
ليست  أنها  أكتوبر  في  مصر  أثبتت  هكذا 
وطنًًا عاديًًا، بل أمة متفرّدّة، يلتقي في ترابها 
التاريخ بالجغرافيا، والحضارة بالرسالة، والدم 

بالتضحية.
فتحية إجلال وإكبار لقادة وجنود تلك الحرب 
المباركة، ورحمة واسعة لكل شهيد قضى نحبه 
أكتوبر  حرب  وتبقى  بعدها.  أو  ساعتها  في 
في  خالدًًا  استثناءًً  وأبــدًًا  دائمًاً  سيناء  وأرض 

الزمان والمكان.
قد يهونُُ العمر إلا ساعةًً
وتهونُُ الأرضُُ إلا موضعِِا

ا . د زكريا هيبة

مصر  مع  جنب  إلى  جنبًًا  العربية  والمواقف 
قيادةًً وشعبًًا.

واعتزازه  المصري  الشعب  فرحة  كانت  وإذا 
فرحتي  فإن  عامًًا،  شعورًًا  المسلحة  بقواته 
وتسمو  تزيد  الحرب  تلك  بذكرى  واعتزازي 
عانوا  الذين  سيناء  أبناء  من  واحدًًا  بوصفي 
مرارة الهزيمة في عام 1967، واضطروا لمغادرة 
هذا  من  الثأر  وانتظروا  وبيوتهم،  أرضهم 
أكتوبر  انتصارات  وجــاءت  الغاشم.  العدو 
لتحقق لهم ذلك، وتعيد العزة والكرامة لمصر 

وللأمة العربية كافة.
التقدير والفخر والاعتزاز شهداءنا  نذكر بكل 
العظام،  وأبطالها  المسلحة  القوات  رجال  من 
الرئيس  والــسلام  الحرب  قائد  رأسهم  وعلى 
الجوية  القوات  وقائد  السادات،  أنور  محمد 
سيناء  ولأبناء  مبارك،  حسني  محمد  الرئيس 
الشرفاء الذين ضربوا أروع الأمثلة في التضحية 
الحدود  على  ساهرة  عيونًاً  وكانوا  والفداء، 
الشرقية لمصر، وسجلوا بطولاتهم بأحرف من 

نور في أنصع صفحات التاريخ.
الكيان  حكومة  ننبه  الــذكــرى  هــذه  وفي 
في  بالنار  اللعب  عدم  إلى  المتطرف  الصهيوني 
إشعال الحروب مرة أخرى، ونقول لهم: وإن 

عدتم عدنا.
دكتور سامي الشريف

الأمين العام لرابطة الجامعات الإسلامية
وزير الإعلام ورئيس اتحاد الإذاعة والتليفزيون 

الأسبق

ذكرياتي عن أكتوبر
أكتوبر بالنسبة لي ليس مجرد صفحة في تاريخ 
الوطن، أو مجرد احتفال سنوى لذكرى عزيزة 
الوجدان  فى  وتسكن  القلب  محل  تقع  غالية 
بل هو فصل من حياتي ووجدان أسرتي تمثل 
ولادة جديدة وعودة الروح لنا ونحن الذين 
الحرب  قسوة  طفولتنا  ذكــريــات  شرخــت 
فصول  من  فصل  عيوننا  وفتحت  والاحــتلال 

الالم والمعاناة التى عشنا ها واهلينا
فقد عشنا تلك الفترة العصيبة في سيناء وقد 
وقعت تحت سطوة الاحتلال، حيث اختلطت 
الإرادة  بصلابة  والخوف،  الحرمان  ــرارة  م

ومعانى وقيم المقاومة والصمودد
وكان  الوطنية  المقاومة  بيوت  احد  بيننا  كان 
العربية  سيناء  لمنظمة  المؤسسين  احد  والدي 
وكان لديه مهام كبيرة يقوم بها في تلك الفترة 
خلف خطوط  المعركة  جنود  احد  كان  حيث 
العدو وبالتالي كانت علينا مسؤوليات وآمانة 
الصمود  كبارا وصغار نجسد رموز  .كنا  كبيرة 
والمواجهة كانت أيامًًا قاسية، لكنها علمتنا أن 
التراب  وان  بالأرض وحدها،  يُقُاس  لا  الوطن 
الوطنى لايفرط فيه وإن الوطن يعادل الروح 

ويبعث فينا قيم الانتماء والتضحية والوفاء.
يكن مجرد  لم  العظيم،  العبور  يوم  جاء  حين 
خبر عن انتصار الجيش، بل كان لحظة ميلاد 
جديدة لنا نحن أبناء سيناء، الذين ذقنا مرارة 
الانتصار  كان  معاناته.  وعايشنا  الاحــتلال 
الكرامة،  واستعادة  الروح،  عودة  لي  بالنسبة 

وإعلانًاً بأن التضحية لم تذهب هدرًًا.
لأنها  وجـــداني،  في  محفورة  الــذكــرى  هــذه 
امتزجت بطفولتي وأسرتي وذاكرتي عن سيناء. 
أصعب  أن  على  شاهدًًا  لي  بالنسبة  وستظل 

اللحظات قد تصنع أعظم الانتصارات.
وكل  انا  اليوم  لهذا  ذكرياتي  أن  الحقيقة  فى 
أبناء جيلى تحمل عبق من نوع خاص حيث 

التى  الملاحظات  وتلك  اليوم  ذلك  استحضر 
سمعنا فيها بيان النصر

كان  أكتوبر،  من  السادس  اليوم  هذا  ففي 
قبل.  من  أعهدها  لم  بطريقة  يخفق  قلبي 
كنت وما زلت أعيش في سيناء المحتلة، وكنا 
شبه  الشوارع  كانت  مدارسنا  من  عائدين 
تنطلق  الزغاريد  المارة لكن كانت  فارغة من 
من البيوت من كل اتجاه اسرعنا للوصول إلى 
بيوتنا لتسمع اروع خبر سمعته فى حياتى وهو 
خبر العبور من إذاعة صوت العرب من خلال 
الأستاذ  الكبير  الاعلامــى  سيناء  ابن  صوت 
ومع  والبيانات  الأنباء  وتوالت  البلك  حلمى 
كل خبر يتسرب إلينا عن العبور، كانت تغمرنا 
موجة من الفرح الممزوجة بالتحدي والصمود 
قادم،  “النصر  أعماقنا:  في  نردد  جميعًًا  كنا   .

ولن يطول ليل الاحتلال.”
وعدًًا  كانت  بل  عابرة،  فرحة  فرحتنا  تكن  لم 
بأن تضحياتنا وادوارنا الوطنية التى كنا نقوم 
وأن  اعمارنا لم تذهب هدرًًا،  برغم صغر  بها 

صمودنا في أرضنا كان له معنى.
وهى  الاسرائيلية  الباور  عربات  نشاهد  كنا 
عبر  القناة  شرق  من  القادمين  المـوتى  تنقل 
الاعياد  اجمل  من  عيد  كانه  الدولى  الطريق 
نسائم  استنشقنا  بالحظاتها  للحظة  عشنا 

الحرية قبل أن تصل قوافلها إلينا
مجرد  لست  أني  اللحظة  تلك  في  شعرتُُ 

شاهدة على التاريخ، بل جزء منه.
أبناء سيناء جميعًًا الذين كانوا على قلب رجل 
واحد، نزرع الأمل ونغرس التحدي في نفوسنا 

وفي نفوس أبنائنا.
وحين تحقق النصر، وعادت سينا إلى أحضان 
في  دور  لي  يكون  أن  نفسي  عاهدت  الوطن 
لأهلي  كان  كما  التحرير،  بعد  البناء  معركة 
الصمود  معركة  في  دور  بلدي  وأبناء  ولأسرتى 
زمن  الوطنى  التراب  على  والحفاظ  والتحدى 

الاحتلال.
بالفخر  أشعر  سيناء،  إلى  أنظر  وأنا  واليوم، 
أبناء  من  واحدة   – زلت  وما   – كنت  أنني 
الحفاظ  في  ساهموا  الذين  الأرض  هــذه 
النصر  ليبقى  تنميتها،  و  المقدس  ترابها  على 
كرسالة  بل  عابرة  كذكرى  لا  قلوبنا،  في  حيًًا 
تحكى  حية  وذاكرة  القادمة  للأجيال  ممتدة 
بنصر  والاحتفال  الفرح  ومشاهد  فصول  لهم 
سيناء.التى  داخل  العبور  ولحظات  أكتوبر 
كانت تتحدى سلطة الاحتلال وتكسر جبروته 

وعنجهيته.
د/سهام عزالدين جبريل
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رئيس  مدبولي  مصطفى  الدكتور  قال 

مصطفى الوزراء، إنََّ ملاحظات الرئيس 

عبد الفتاح السيسي على مشروع قانون 

حرص  تجسد  الجنائية  ــراءات  الإجـ

دعائم  ترسيخ  على  السياسية  القيادة 

الحقوق والحريات بكافة صورها.

مجلس  أمــام  ألقاه  بيان  في  وأضــاف 

النواب بشأن مشروع قانون الإجراءات 

الأمر  أن هذ  الأربعاء،  اليوم  الجنائية، 

عن  يعبر  قانون  صدور  أهمية  يؤكد 

تطلعات الشعب، ويعكس مكانة مصر 

وريادتها في بناء منظومة عدالة حديثة 

لدور  الافتتاحية  العامة  الجلسة  شهدت 
التشريعي  الفصل  من  السادس  الانعقاد 
الثانى لمجلس النواب، اليوم الأربعاء، برئاسة 
المستشار الدكتور حنفى جبالى تلاوة خطاب 
الاعتراض  بشأن  الجمهورية،  رئيس  السيد 
الجنائية،  ــرءات  الإج قانون  مشروع  على 
المواد  أول  مواد، وجاءت   8 تضمنت  والتى 

التى اعترض عليها الرئيس هى المادة 6.
بدء  على  السيسي  الرئيس  اعتراض  سبب 
تطبيق قانون الإجراءات الجنائية فور نشره

وتنص المادة 6 من مواد الإصدار بـ مشروع 
اليوم  من  بالقانون  العمل  على  القانون 
التالى لتاريخ نشره ولكن يستحدث مشروع 
القانون فى المادة 232 إنشاء مراكز للإعلانات 
الهاتفية تتبع وزارة العدل بمقر كل محكمة 
محكمة   280 عددها  يفوق  التى  جزئية 
يستلزمه  ومــا  الجمهورية  مستوى  على 

الدكتور بدر عبد العاطي وزير الخارجية – 
صورة أرشيفية

وزيــر  عبدالعاطي،  ــدر  ب الدكتور  ــال  ق
المصريين  وشـــؤون  والــهــجــرة  الخارجية 
بالخارج، إن عدم التنسيق بشأن سد النهضة 
شهدتها  التي  المروعة  الفيضانات  إلى  أدى 
متهمًاا  الماضية،  الأيام  خلال  السودان  دولة 
إثيوبيا بانتهاك القانون الدولي بشكل صارخ.

لقناتي  وأضاف »عبدالعاطي« في تصريحات 
مع  التفاوض  أن  و»الحدث«،  »العربية« 
طريق  إلى  وصل  النهضة  سد  بشأن  إثيوبيا 
ا أن المشكلة الخطيرة في سد  مسدود، مؤكًدً
النهضة ستكون بحالة الجفاف الممتد الذي 
قد يطول لخمس سنوات، والذي يحدث كل 

50 سنة.
الحالة  هذه  في  أنه  الخارجية،  وزير  وذكر 
ستكون الأضرار كارثية على مصر والسودان، 

ملاحظات الرئيس السيسي 
ــروع قـــانـــون  ــ ــش ــ عـــلـــى م
تجسد  الجنائية  ــراءات  الإج
السياسية  القيادة  حــرص 
الحقوق  دعائم  ترسيخ  على 

والحريات بكافة صورها.

”

” عليه  النهائية  الموافقة  بعد  المجلس 

فقد  الجمهورية،  رئيس  إلى  وإرساله 

سبقها رد قوانين العدالة الضريبية عام 

العام  النيابة  وأعــضــاء  القضاة  من  بها 
ومأمورى الضبط القضائى.

السيسي على ضرورة  الرئيس  اعتراض  وجاء 
العمل  يكون  أن  والنص على  النظر،  إعادة 
لتاريخ  التالى  قضائى  عام  أول  فى  بالقانون 

نشره للاعتبارات العملية المنشار إليها.

مياه سد النهضة، وأغرقت مساحات واسعة 
السكنية،  والمناطق  الزراعية  الأراضي  من 
إذ  كبيرة،  ومادية  إلى خسائر بشرية  وأدت 
حاجز  الخرطوم  في  المياه  منسوب  تجاوز 
الخطر  الـ17 مًترًا، وهو مستوى يفوق حدّّ 

المعتاد البالغ 16.5 متر.

1978، وقانون تنظيم البحوث الطبية 

الإكلينيكية عام 2020.

وعبر عن تقديره للرئيس السيسي الذي 

صلاحياته  ممارســة  في  ا  جهًدً يألو  لا 

الدستورية بكل مسئولية وحرص على 

حقوق  وضنما  القانون،  دولة  صون 

وحريات المواطنين.

أبداه  لما  العميق  تقديره  كما عبر عن 

مسئولة  استجابة  من  النواب  مجلس 

ومقدرة، والتي كانت نابعة من حرص 

العامة  المصلحة  إعلاء  على  المجلس 

وتكريس مبادئ سيادة القانون.

بالحوار  الحكومة  ــزام  ــت ال وجــدد 

المجلس،  مع  والتكامل  والتعاون 

أن  على  ا  وحرًصً البلاد،  لمصلحة  إعلاًءً 

تخرج منظومة التشريعات في صورتها 

ا يحتذى به. تعد نموذًجً

وأشار إلى أنه هذه ليست المرة الأولى 

إلى  قانون  مشروع  فيها  ُـرد  �ي التي 

إجرءات وتجهيزات  المراكز من  إنشاء هذه 
عدة  بين  والربط  عليها،  للقائمين  وتأهيل 
جهات وطباعة النماذج اللازمة وما يتضمنه 
من تنظيم متكامل للإجرءات الجنائية، وما 
استحدثه وعدله من أحكام تستلزم الإحاطة 
تنفيذها والمتصلين  القائمين على  من جانب 

لا سيما أن نهر النيل ليس مجرى مائًيًا محلًيًا 
دولي  نهر  بل  معينة،  دولة  لسلطة  يخضع 

يخضع للقوانين الدولية.
السودانية  الولايات  من  عــدًدًا  أن  ُيُذكر 
ا صعبة بعد موجة جديدة من  تشهد أوضاًعً
الفيضانات التي اجتاحت البلاد خلال الأيام 
من  لجزء  تفريغ  عمليات  بسبب  الماضية، 

في  به  يحتذى  ا  نموذًجً لتكون  النهائية 

واحترام  والعدالة  والدقة  الانضباط 

مصر  بمكانة  يليق  بما  الإنسان  حقوق 

وشعبها.

المستشار  برئاسة  المجلس  ويناقش 

الدكتور حنفى جبالي، فى جلسته اليوم 

الأربعاء، اعتراض رئيس الجمهورية على 

الإجراءات  قانون  مشروع  مواد  بعض 

الجنائية.

خمس  الداخلية  اللائــحــة  ــددت  وح

مع  للتعامل  أســاســيــة  ــوات  ــط خ

إقرار  حتى  التشريعية  الاعتراضـــات 

الصياغة النهائية للقانون.

لشعوب  حي  نمـوذج  غزة  اضحت  للد 
وذكريات  التاريخية  الذاكرة  تستحضر 
امريكا  لشعوب  التحررية  الحركات 

اللاتينية
الايام  هذه  خلال  نظري  لفت  ما  هذا 
خلال متابعتي اجتماعات الأمم المتحدة 
النقاشات  حدة  فقط  يكن  لم  ؛  الأخيرة 
فحسب ، بل قوة المواقف التي عربّر عنها 
غزة.  تجاه  اللاتينية  أمريكا  زعماء  بعض 
و”اختفاء  جماعية”  “إبادة  مثل  كلمات 
شعب” “حق الإنسانية ” اصوات تأتِيي من 
رؤساء  كلمات  ترجمتها  اللاتينية  امريكا 
تلك الدول مثل لولا دا سيلفا )البرازيل(، 
وغابرييل  )كولومبيا(،  بيترو  غوستافو 
بوريتش )تشيلي(. هذا الخطاب المختلف 
لماذا  أعمق:  تساؤلًاا  وأثــار  استوقفني، 
الصراحة  بهذه  الــزعماء  هؤلاء  يتحدث 
عن فلسطين؟ وهم دول الجوار الجغرافي 
والاستراتيجي للولايات المتحدة الامريكية
وما الذي يجعل غزة جزًءًا من وجدانهم 

السياسي؟
هذا التصرف الشبه جماعي لزعماء هذه 
ومعرفة  بالبحث  مهتمة  جعلني  الدول 
السياسي  خطابهم  بلورة  التي  الاسباب 
وهذا  الفلسطينية  والقضية  غزة  تجاه 
يرجع  مشترك  هام  امر  هناك  إن  يعنى 
وايدلوجي  تاريخي  تفسير  هناك  إن  إلي 
من  قراءتها  يمكن  التي  مواقفهم  يفسر 

خلال الآتي:
*ذاكرة استعمارية مشتركة

ا معنى فقدان  أمريكا اللاتينية عرفت جيًدً
خضعت  ــرون،  ق مــدى  على  السيادة. 
للتدخلات  ثــم  الأوروبي،  ــعمار  للاســت

الأوروبي  الاستعمار  صدى  تاريخًيًا:   .3
ــزعماء  ال يجعل  الأمريكية  والهيمنة 
يشعرون أن غزة تعكس قصتهم الخاصة 

في مرآة بعيدة.
*تداعيات محتملة

إسرائيل  عزلة  يعزز  قد  الخطاب  هذا 
إلى  الزخم  ويعيد  الدولية،  المحافل  في 
“الجنوب العالمي” ككتلة ضغط في الأمم 
الحكومات  بعض  يضع  كما  المتحدة. 
تبدو  إذ  محرج،  موقف  في  العربية 
أشد  أحياًنًا  الجنوبية  أمريكا  أصــوات 
ا في نصرة فلسطين ويدعم مساعي  وضوًحً
القضية  لدعم  الشريكة  العربية  الدول 
والوصول الي حلول عادلة تحقق مساعي 
لشعب  المسلوبة  الحقوق  وتعيد  السلام 

مازال يدافع عن ارضه وهويته.
مما لاشك فيه إن غزة بالنسبة إلى زعماء 
خارجية،  قضية  ليست  اللاتينية  أمريكا 
الاستعمار  طويلة ضد  لرحلة  امتداد  بل 
وأليندي  والتبعية. ومازال صوت جيفارا 
وتوريخوس ما زال يتردد اليوم في كلمات 

لولا وبيترو وبوريتش.
التاريخية  الذاكرة  أن  على  شهادة  إنها 
موقف  إلى  التضامن  تحويل  على  قادرة 
سياسي جريئ يضع الحق قبل الحسابات 
وقد يصنع بقعة ضوء تنير الطريق وتعيد 

الحقوق الي اصحابها.
خالص تحياتي

د/ سهام عزالدين جبريل
والعلاقات  السياسي  الإعلام  في  دكتوراه 

الدولية
للدراسات  العسكرية  الأكاديمية  -زمالة 
البرلمان  عضو   – العليا  الاستراتيجية 

ا المصري سابًقً

أصوات أمريكا اللاتينية في الأمم المتحدة:
غـزة تـسـتـحـضــــر الذاكـرة التـحـرريــة

الأمريكية. هذا الإرث ترك بصمة عميقة 
ّـخ  ورس� لشعوبها،  الجمعي  الوعي  في 
أو  الاحتلال  ضد  النضال  أن  يرى  خطاًبًا 
التبعية ليس شأًنًا محلًيًا فقط، بل قضية 

إنسانية مشتركة.
ومن هنا، تبدو فلسطين امتداًدًا طبيعًيًا 

لرحلة التحرر في الوعي اللاتيني.
*في من جيفارا إلى لولا: إرث أممي حي:

جيفارا  قادها  التي  الثورات  ان  فلاشك 
ُتُختزل  لم  وتوريخوس  وأليندي  وكاسترو 
في حدود أوطانهم. هؤلاء رأوا في الجزائر، 
لحرب  متصلة  وفلسطين جبهات  فيتنام، 

واحدة ضد الإمبريالية.
وبوريتش  وبيترو  لولا  يستدعي  فاليوم، 
دبلوماسية.  بوسائل  وإن  اللغة،  نفس 
بأنه  غزة  في  الوضع  لولا  يصف  عندما 
“إبادة جماعية”، فهو لا ينطق من فراغ، 
العدالة  أن  تعتبر  فكرية  بل من مدرسة 
للشعوب جزء من هوية اليسار اللاتيني.

امريكا  ــادة  ق ــوات  أص تعالت  عندما 
اللاتينية في الأمم المتحدة حيث شاهدنا 

كل من:
لولا دا سيلفا )البرازيل(: أكد أن الشعب 
نح  الفلسطيني “مهدد بالاختفاء إذا لم ميُم

الدولي  النظام  متهمًاا  مستقلة”،  دولة 
بالعجز أمام الإبادة.

غوستافو بيترو )كولومبيا(: دعا إلى تدخل 
دولي فوري، معتًبرًا أن الكلمات وحدها لا 
إرث سيمون  استدعى في خطابه  تكفي. 
ليجعل  الجنوبية،  أمريكا  محرر  بوليفار، 
عالمية  معركة  من  جــزًءًا  فلسطين  من 

للحرية.
على  شدد  )تشيلي(:  بوريتش  غابرييل 
بالدولة  والاعتراف  النار  إطلاق  وقف 
بلاده  خلفية  على  ا  معتمًدً الفلسطينية، 
التي تحتضن أكبر جالية فلسطينية خارج 

الشرق الأوسط.
كما أن دولًاا مثل بوليفيا وفنزويلا تبنّّت 
متهمة  إقليمية،  قمم  في  مشابًهًا  خطاًبًا 
إسرائيل بارتكاب “مجزرة جماعية” بحق 

المدنيين.
*أبعاد الموقف: أيديولوجيا واستراتيجية

اليساري- الخطاب  أيديولوجًيًا:   .1
التحرري يرى أن فلسطين جزء من معركة 

أممية ضد الاستعمار.
القرار  استقلالية  إظهار  استراتيجًيًا:   .2
الأمريكية،  الضغوط  اللاتيني في مواجهة 

وبناء تحالفات مع الجنوب العالمي.

شمال سيناء - د.هويدا الشريف 

عبور 304 شاحنة مساعدات إماراتية 
عبـر مـعبـر رفـح خلال شهر سبتمبر

أسـباب اعتراض الرئيس السيسى على 
المـادة 6 مـن قـانـون الإجـراءات الجنائية

“نخشى جفافا ممتدًًا لـ5 سنوات”.. وزير 
الخـارجية يعلـق على فيضانات الســودان

وتخفيف  المتضررة  الأسر  صمود  تعزيز 

معاناتها.

 22 عبور  الإمـــاراتي  الدعم  شمل  كما 

عبر  إسعاف  سيارات  و5  مياه  صهريج 

الاحتياجات  لتلبية  البري،  رفح  معبر 

الإنسانية  الظروف  ظل  في  العاجلة 

يتم  حيث  القطاع،  ــل  داخ الصعبة 

المعنية  الجهات  مع  بالتنسيق  توزيعها 

بمصر

من  سلسلة  ضمن  الجهد  هذا  ويــأتي 

أطلقتها  التي  الإغاثية  والبرامج  القوافل 

الإمارات بشكل متواصل عبر معبر رفح 

ا على التزامها بدعم الشعب  البري، تأكيًدً

التحديات  مواجهة  في  الفلسطيني 

الإنسانية

المـســاعــدات  فــريــق  عليها  ويشرف 

مدينة  في  المتواجد  الإماراتية  الإنسانية 

المساعدات  تحميل  على  بمصر  العريش 

بشكل دقيق، ومتابعة عمليات إيصالها 

إلى  وصولها  وضنما  ــح،  رف مــعبر  عبر 

المستفيدين في قطاع غزة بالتنسيق مع 

مصر.

شهد معبر رفح البري خلال شهر سبتمبر 

بالمساعدات  محمّّلة  شاحنة   304 عبور 

دولة  من  المقدمة  والإغاثية  الإنسانية 

بينهم  من  المتحدة،  العربية  الإمــارات 

بدعم  اسعاف  وسيارات  مياه  صهاريج 

من وكالة الإمارات للمساعدات الدولية 

والهلال الأحمر الإماراتي وفي إطار الدعم 

المتواصل للأشقاء الفلسطينيين في قطاع 

غزة.

غذائية  مواد  بين  المساعدات  تنوعت 

وأدوية ومستلزمات طبية، بما يساهم في 

مدبولي: ملاحظات الرئيس السيسي على مشروع »الإجراءات الجنائية« تؤكد أهمية صدور قانون يعبر عن تطلعات الشعب
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العدد الإسبوعي رقم 1437

صعود مؤشر الرئيسي للبورصة قرب 37 
ألف نـقـطة ليـسـجل قمة تاريخية جـديدة

رئيس الوزراء يجدد التزام الحكومة بالحوار 
والتـعـاون والتـكـامـل مـع مـجـلـس النــواب

الصحف الهندية تختار الأقصر ضمن أعرق ست مدن في العالم 
والمقصد المصري من أبرز 10 وجهات سياحة الطعام بالشرق الأوسط

استقبل المهندس حسن الخطيب وزير 

السفير  الخارجية،  والتجارة  الاستثمار 

لطفي رؤوف سفير جمهورية إندونيسيا 

بالقاهرة والوفد المرافق له، حيث تناول 

الاقتصادي  التعاون  تعزيز  سبل  اللقاء 

والاستثماري بين مصر وإندونيسيا.

أن  الاجتماع،  مستهل  في  الوزير  وأكد 

تشهد  البلدين  بين  الثنائية  العلاقات 

المجالات،  مختلف  في  ملحوظ�ا  تطور�ا 

مشيرًاً إلى أن الحكومة المصرية حريصة 

على توسيع آفاق الشراكة الاقتصادية بما 

يسهم في زيادة معدلات التجارة البينية 

وجذب الاستثمارات المشتركة.

في  التعاون  فرص  اللقاء  واستعرض 

وشدد الخطيب على أن المرحلة المقبلة 

واضحة  تنفيذية  خطط  وضع  تتطلب 

عمل  مجموعات  خلال  من  للتعاون 

نتائج  تحقيق  يضمن  بما  مشتركة، 

اقتصادي  على  بالنفع  تعود  ملموسة 

في  الثنائي  التعاون  وتدعم  البلدين 

مختلف المجالات.

أن مصر ماضية قدمًاً  إلى  الوزير  وأشار 

في تنفيذ سياسات داعمة لتحسين بيئة 

الاستثمار، تتضمن تطوير البنية التحتية 

المستثمرين  أمام  الإجراءات  وتبسيط 

من شأنها أن تساهم في جذب مزيد من 

المستثمرين

وأكد الخطيب أن مصر ترحب بتوسيع 

نطاق الاستثمارات الإندونيسية، موضحًاً 

محورية  بوابة  يمثل  المصري  السوق  أن 

والشرق  أفريقيا  أسواق  إلى  للنفاذ 

البلدين  دور  من  يعزز  بما  الأوسط، 

كشريكين استراتيجيين في المنطقة.

السفير لطفي رؤوف  من جانبه، أعرب 

بالقاهرة  إندونيسيا  جمهورية  سفير 

الشراكة مع  تعزيز  إلى  بلاده  تطلع  عن 

إلى  مشير�ا  المجالات،  مختلف  في  مصر 

أن الوفد المرافق يضم عددًاً من ممثلي 

الإندونيسية  الاقتصادية  المؤسسات 

بالسوق  أنشطتها  توسيع  في  الراغبة 

المصري.

بين جاكرتا  التعاون  أن  رؤوف،  وأضاف 

نموذجًاً  يشكل  أن  يمكن  والقاهرة 

النامية،  الدول  بين  الاقتصادي  للتكامل 

إندونيسيا بخبرات واسعة  تتمتع  حيث 

احتياجات  لخدمة  توظيفها  يمكن 

السوق المصري وتعزيز العلاقات الثنائية 

على المدى الطويل.

بتوسيع  ترحب  مصر 
الاســتـثـمـــارات  نــطاق 
بوابة  وتعد  الإندونيسية 
محورية للنفاذ إلى أسواق 
أفريقيا والشرق الأوسط

”

”

وزير الاستثمار: مصر ماضية قدمًًا فى تنفيذ سياسات داعمة لتحسين بيئة الاستثمار

جانب  إلى  والاستثمار،  التجارة  مجالات 

أعمال  منتديات  تنظيم  إمكانية  بحث 

يدعم  بما  وجاكرتا،  القاهرة  في  مشتركة 

في  الأعمال  مجتمعي  بين  التواصل 

البلدين ويعزز الاستثمارات المتبادلة.

ليغلق   %0.12 بنسبة  الأوزان”  محدد 

وقفز  نقطة،   45101 مستوى  عند 

الكلي”  للعائد   30 إكس  “إيجي  مؤشر 

مستوى  عند  ليغلق   %0.28 بنسبة 

مؤشر  تراجع  فيما  نقطة،   16529

السعرية  التقلبات  منخفضة  الأسهم 

ليغلق   %0.01 بنسبة   ”LV-EGX35“

عند مستوى 3999 نقطة.

المتوسطة  الشركات  مؤشر  واستقر 

متساوي   70 إكس  “إيجي  والصغيرة 

نقطة،   11018 مستوى  عند  الأوزان” 

 100 إكس  “إيجي  مؤشر  وصعد 

متساوي الأوزان” بنسبة 0.06% ليغلق 

عند مستوى 14617 نقطة، وقفز مؤشر 

الشريعة الإسلامية بنسبة 0.46% ليغلق 

عند مستوى 3674 نقطة.

اللحوم والخضروات، بالإضافة إلى اللحوم 
المتبلة  البحرية  والمأكولات  المشوية، 
الملوخية  أن  كما  والتوابل.  بالأعشاب 
التي  التقليدية  الأطباق  من  والفطير 
تحظى بشعبية واسعة وُتُعد من علامات 

المطبخ المصري الأصيل.
مدن  أعرق  ضمن  الأقصر  اختيار  ويؤكد 
العالم، إلى جانب تصنيف المقصد المصري 
على  الطعام،  لسياحة  متميزة  كوجهة 
سياحية  كوجهة  الفريدة  مصر  مكانة 
الحضاري  العمق  بين  تجمع  متكاملة 
والتنوع الثقافي والغنى التراثي وأن “مصر 

.. تنوع لا يضاهي.”

السياسية  القيادةِِ  رِْصََْ  ح� يُُجسّّد  إنما 

على ترسيخ دعائم الحقوق والحريات 

صدور  أهمية  وََيُُؤكد  صورها،  بكافة 

الشعب  تطلعات  عن  ُـعبر  ي� قانون 

مِِرصْر  مكانةََ  ويعكس  العظيم،  المصري 

وريادتها في بناء منظومة عدالة حديثة 

تُعُد نموذجًًا يُُحتذى به.

وأكد: “وهذه ليست المرة الأولى التي 

المجلس  إلى  قانون  مشروع  فيها  يُُرد 

وإرساله  عليه  النهائية  الموافقة  بعد 

فقد  الجمهورية؛  رئيس  السيد  إلى 

سبقها رد قوانين العدالة الضريبية عام 

1978، وقانون تنظيم البحوث الطبية 

الإكلينيكية عام 2020«.

وفي هذا المقام، توجه الدكتور مصطفى 

مدبولي بخالص التقدير لفخامة السيد 

رئيس  السيسي،  عبدالفتاح  الرئيس/ 

في  جََهدًًا  يََألُوُ  لا  الذي  الجمهورية، 

بكل  الدستورية  صلاحياته  مُُمارســة 

دولة  ــوْْن  صََ على  وحــرص  مسئولية 

وحريات  حقوق  وضمان  القانون، 

المواطنين.

تقديره  عن  الــوزراء  رئيس  ــرب  وأُعُ

من  النواب  مجلس  أبداه  لما  العميق 

استجابة مسئولةٍٍ وََمُُقََدّّرة، كانت نابعة 

من حِِرْصِِْهم الدائم على إعلاء المصلحة 

سيادة  مــبــادئ  وتكريس  العامة 

القانون.

وفي ختام بيانه، جدد الدكتور مصطفى 

بالحوار  الحكومة  الــتــزام  مــدبــولي، 

والتعاون والتكامل مع مجلس النواب، 

أن  على  وََحرصًًا  البلاد،  لمصلحة  إعلاءًً 

تخرُُج منظومة التشريعات في صُُورتها 

به في  يُُحتذى  لتكون نموذجًًا  النهائية، 

واحترام  والعدالة،  والدقة،  الانضباط، 

يليق بمكانة مصر  الإنسان، بما  حقوق 

وشعبها العظيم.

وقال: نتطلع دومًًا إلى غدٍٍ أكثر إشراقًًا 

ويُُسرًاً وازدهارًًا.. وفقنا الله وإياكم لما 

فيه خير هذا الوطن العزيز”.

جنيه  مليارات   4 السوقي  المال  رأس 

تريليون   2.589 مستوى  عند  ليغلق 

جنيه.

بنسبة   ”30 إكس  “إيجي  مؤشر  ارتفع 

 36769 مستوى  عند  ليغلق   %0.27

 30 إكس  “إيجي  مؤشر  وصعد  نقطة، 

المتنوعة  والنكهات  الشهية  بالمأكولات 
التي تعكس ثراء التقاليد والثقافات، وأن 
مصر بوجه خاص تتميز بمطبخها العريق 
الذي يقدم أطباًقًا تقليدية لذيذة تحظى 

بإقبال واسع من الزائرين والسائحين.
المصري  المطبخ  أن  التقرير  وأوضح 
الأصالة  بين  يجمع  كبير  بتنوع  يتمتع 
القاهرة  تشتهر  حيث  الغنية،  والنكهات 
والفول  الكشري  مثل  الشعبية  بأطباقها 
والطعمية التي تمنح الزائر تجربة فريدة 
كما  اليومية.  المصرية  الحياة  جوهر  من 
النيل  على  المطلة  المدن  موائد  تزخر 
والساحل بأطباق اليخني التي تتكون من 

التوازن  تحقيق  يستهدف  والــذي 

وحماية  القانون،  سيادة  بين  الدقيق 

الحقوق والحريات، والحفاظ على أمن 

مجلس  أن  مُُعتبراًً  واستقراره،  المجتمع 

إثراء  في  ــرِِ  الأث أبلغُُ  له  كان  النواب 

مشروع قانون الإجراءات الجنائية من 

مُُستفيضة،  ومُُناقشات  دراسات  خلال 

عََكََست  بنّّاءة  ملاحظات  وتقديم 

هذا  وأهمية  لحساسية  عميقًًا  إدراكًًا 

هذا  رِْصْ  ح� من  وانطلقت  القانون، 

المجلس العريق على تحديث أحد أهم 

أفرع منظومة العدالة الجنائية التي لم 

تشهد تعديلاًً منذ عقود. 

مدبولي:  مصطفى  الدكتور  وأضــاف 

“لقد تجلت في مناقشاتكم رُُوحٌٌ وطنيةٌٌ 

واعيةٌٌ، ورؤيةٌٌ تشريعيةٌٌ ناضجةٌٌ، كانت 

بما  القانون  هذا  إخراج  على  حريصةًً 

يليق باسم مصر وتاريخها، ويُُعزز – في 

الوقت ذاته – ثقةََ المواطن في منظومة 

بالإنصاف  شعوره  ويُُرسّّخ  العدالة، 

هذا  جــاء  وقــد  القانوني…  والأمــن 

الحوار،  من  لسنوات  تتويجًًا  المشروع 

شاركت  التي  والمداولات،  والدراسات، 

تحديث  بهدف  مُُتعددةٌٌ،  أطرافٌٌ  فيها 

منظومة الإجراءات الجنائية بما يتوافق 

مصر  والتزامات  الدستور،  أحكام  مع 

الدولية”.

وقال: “وإذا كان المجلس والحكومة قد 

اجتهدا قدر الطاقة في أن تخرج نصوص 

مُُحققة  متوازنة  القانون  مشروع 

الرئيس/  السيد  فخامة  فإن  للعدالة، 

عبدالفتاح السيسي، رئيس الجمهورية، 

كن  ميُم ما  الضمانات  أن هناك من  رأى 

يزيد  ما  الإيضاحات  ومن  إضافته، 

النصوص جلاءًً وتبياناًً، وهو ما يساهم 

التي  الدول  مصاف  في  مصر  جعل  في 

فيها القانون هو السيد”.

تفضّّل  ما  أن  إلى  الوزراء  رئيس  وأشار 

الجمهورية  رئيس  السيد  فخامة  به 

القانون  مشروع  على  مُُلاحظات  من 

تعاملات  المصرية،  البورصة  أنهت 

معظم  بارتفاع  الأربعاء،  اليوم  جلسة 

المؤشرات، مدفوعة بعمليات شراء من 

فيما  والأجانب،  المصريين  المتعاملين 

وبلغت  للبيع،  العرب  تعاملات  مالت 

وربح  جنيه،  مليار   5.1 التداول  قيمة 

 The Indian Express موقع  اختار 
أعدها  التي  القائمة  الأقصر ضمن  مدينة 
تستحق  العالم  في  مدن  ست  لأعرق 
تحت  الصادر  تقريره  في  وذلك  الزيارة، 
عنوان “أعرق ست مدن في العالم تستحق 

الزيارة”.
بمثابة  تعد  المدن  هذه  أن  التقرير  وأكد 
متاحف مفتوحة تعكس مسيرة الحضارة 
الإنسانية من خلال ما تزخر به من آثار 
حيث  أصيلة،  وتقاليد  تاريخية  ومعالم 
المدن  أهم  من  كواحدة  الأقصر  جاءت 
ومقابر  معابد  من  تضمه  بما  التاريخية 
الحضارة  عظمة  على  شاهدة  ملكية 

المصرية القديمة.
 Curly موقع  اختار  متصل،  سياق  وفي 
الطعام  مجالات  في  المتخصص   –  Tales
والسفر – المقصد المصري ضمن أبرز 10 
الأوسط  الشرق  وجهات سياحية بمنطقة 
للاستمتاع بسياحة الطعام. وأشار التقرير 
إلى أن هذه الوجهات تعد وجهات زاخرة 

مدبولي،  مصطفى  الدكتور  اليوم  ألقى 

الحكومة،  بيان  الوزراء،  مجلس  رئيس 

اعتراض  لبحث  النواب،  مجلس  أمام 

الجمهورية  رئيس  السيد  فخامة 

قانون  مشروع  مــواد  من  عــددٍٍ  على 

أول  في  وذلــك  الجنائية،  الإجـــراءات 

الانعقاد  بدور  للمجلس  عادية  جلسة 

العادي السادس من الفصل التشريعي 

الثاني، برئاسة المستشار الدكتور/ حنفي 

جبالي، رئيس مجلس النواب، وبحضور 

المستشار محمود فوزي، وزير الشئون 

النيابية والقانونية والتواصل السياسي. 

في مستهل بيانه، هنأ الدكتور مصطفى 

ببدء  النواب  مجلس  أعضاء  مدبولي 

المولى  دََاعيًًا  السادس،  الانعقاد  دور 

بالتوفيق  أعمالهم  يُُكلل  أن  وجل  عز 

والسداد، كما تقدم إلى أعضاء المجلس 

ـ نيابةًً عن زملائه في الحكومة ـ بخالص 

الكبيرة  الجهود  على  والتقدير  الشكر 

التي بذلوها على مدار خمس سنوات 

ظروف  ظل  في  ــدؤوب،  ال العمل  من 

شديدة  وعالمية  إقليمية  ومُُتغيرات 

مجلس  قيام  استلزمت  الصعوبة، 

مُُناقشة  في  مسبوق  غير  بجهدٍٍ  النواب 

كان  التشريعات  من  كبير  عددٍٍ  وإقرار 

من  الدولة  تمكين  في  الأثــر  بالغ  لها 

والتنمية،  الإصلاح  مــسيرة  مواصلة 

تنفيذ  في  الحُُكومة  ُـهــود  ج� ــم  ودع

برامجها وتحقيق أولوياتها الوطنية.

هذه  في  ــوزراء  الـ رئيس  توجه  كما 

المصري،  للشعب  بالتهنئة  المُنُاسبة 

ومجلس النواب، وفخامة السيد رئيس 

الجمهورية، والقوات المسلحة الباسلة، 

أكتوبر  نصر  ذكــرى  اقتراب  بمناسبة 

المجيد؛ ذلك النصر الذي أكد أن قواتنا 

الدرعََ  دومًًا  وستظلُُ  كانت  المسلحة 

الثابتة  والركيزة  لِِشعبِِ مصر،  الحصيَنَ 

كل  وجه  في  الحبيب،  وطننا  لاستقرار 

محاولات المساس بأمنه ووحدته.

على  مدبولي  مصطفى  الدكتور  وشدد 

عزمٍٍ  بكل  ماضيةٌٌ  المصريةََ  الدولةََ  أن 

والتي  القانون،  دولة  دعائم  لترسيخ 

ُـون  ُـعلي مــن شــأن الــعــدالــة، وََت�ص�َ ت�

مبدأ  ّـخ  وت�ُـرس� والحريات،  الحقوقََ 

الركيزة  باعتباره  القانون  ســيــادة 

وتحقيق  المؤسسات،  لدولة  الأساسية 

العدالة لكُُلٍٍ المواطنين والمساواة بينهم.

قانون  أن  الــــوزراء  رئــيــس  ــد  وأكـ

الأطر  أهم  أحد  الجنائية  ــراءات  الإج

العدالة،  بسير  يتصل  ما  لكل  الحاكمة 

هناء السيد
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العدد الإسبوعي رقم 1437

“غموض يحيط بحريق مصنع المحلة الكبرى..
مـن الإهـمـــال إلـى الإتــهــــام الجــــنـائــي”

بقلم الصحفية شيما فتحي

دكتور / السيد مرسى

هو  الحقيقى  العجز  بأن  أمل  رسالة 

الاستسلام لا الفقدان، إنها قصة صغيرة 

معناها.  فى  كبيرة  لكنها  تفاصيلها،  فى 

من صخب وضجيج  نعيشه  ما  فوسط 

علينا  يطل  اليوم،  شباب  من  يومى 

ليست  القوة  أن  يذكرنا  إنسانى  نموذج 

دائمًاً فى الجسد، وإنما فى الروح والعزيمة، 

آية ُتُعيد إلينا الثقة بأن المجتمع لا يزال 

وأن  مضيئة،  قصص  إنجاب  على  قادرًاً 

البطولات الفردية لا تقل قيمة عن أى 

إنجازات كبرى، بل ربما تكون أكثر تأثيرًاً 

لأنها تمس القلب مباشرة.

آية ُوُلدت كفيفة، لم ترََ آية الألوان يومًاً، 

حبات  من  تصنع  أن  استطاعت  لكنها 

ُتُبصر  لم  بالحياة.  تنطق  لوحات  الخرز 

الأشكال، لكنها نسجت بخيالها ما يعجز 

من  والأجمل  تصوره.  عن  مـبصرون  ال

ذلك أنها لم تحتفظ بالمهارة لنفسها، بل 

جعلتها رسالة تشاركها مع غيرها، لكنها 

تحدّّت  العجز.  حــدود  عند  تقف  لم 

الصعاب بإصرار لا يلين، حتى تحولت 

إلى مصدر إلهام لغيرها. وبينما يجلس 

الحياة،  مواجهة  يتهيبون  ــثيرون  ك

الفتيات  من  أقرانها  ُتُعلم  آية  راحت 

بابًاً  لتمنحهن  الخرز،  شغل  حرفة 

للرزق وبابًاً آخر للأمل.

فتاة  حكاية  مجرد  ليست  آية  قصة 

هي  بــل  ــة،  ــاق الإع تتحدى  كفيفة 

مع  مستحيل  لا  تقول:  حياة  صرخة 

الإرادة. سيناء التي عرفت دومًاً معنى 

نموذجًاً  آية  عبر  اليوم  تقدم  الصمود، 

آخر للصبر والعزيمة والإصرار.

لم تكتف آية بأن تصنع الجمال بيديها، 

أمل،  وصانعة  مدرسة  إلى  تحولت  بل 

ُتُعلم أقرانها من المكفوفين والمبصرين 

الخرز  تحويل  كيفية  سواء  حد  على 

بصمة  تحمل  ــغيرة  صـ تــحــف  إلى 

المعجزة  تحققت  هنا  وروحها.  سيناء 

الأجيال  لكل  تقول  التي  الحقيقية 

يقال  التى  الكفيفة  والكبير،  الصغير 

إنها لا ترى، باتت هى من تفتح عيون 

الآخرين على عالم من الإبداع والرزق، 

نجاح  حكاية  مجرد  ليست  قصة  هي 

شخصى، بل هي رسالة قوية للمجتمع 

فى  ليست  الإعاقة  أن  مفادها  بأسره، 

الجسد بل فى الإرادة، لقد أعادت آية 

أن من  فأثبتت  القوة،  تعريف مفهوم 

فقد بصره قد ُيُبصر بقلبه، وأن اليأس 

العامرة  النفوس  إلى  طريقه  يجد  لا 

بالإصرار.

وفى الأخير …. يظن البعض أن الظروف 

تأتى  الإنسان،  تقيد  والحرمان  الصعبة 

لنا  وتقول  تماما  العكس  لتؤكد  آية 

الظروف ليست  جميعا وبصوت عالى، 

قدرًاً خانقًاً، بل سلًماً يصعد به أصحاب 

الإرادة نحو قمم الإنجاز، وسط حبات 

الخرز تنسج حكاية كبيرة عن الصمود، 

نهاية  العجز  أن  يظن  من  كل  ُتُلهم 

الطريق. . 

والى  اللقاء: دكتور السيد مرسى.

بيـن الصـحـراء والخـرز.. مـعـجـزة
تعودنا  حيث  الحبيبة،  سيناء  قلب  فى 

أن نسمع عن الصمود فى وجه الظروف 

مختلفة  قصة  إلينا  تخرج  القاسية، 

خارج المألوف ، نشرتها جريدة الاهرام 

هذه الأيام ، بطلتها فتاة كفيفة ُتُدعى 

آية كساب، لم تستسلم لفقدان البصر، 

زاوية  من  الحياة  ترى  أن  اختارت  و 

وقد   ، والإبــداع  الإرادة  زاوية  أخرى، 

الناس  فيها  اعتاد  بيئة  فى  آية  ولدت 

محتاجًاً  باعتباره  للكفيف  ينظروا  أن 

العطاء،  على  قــادر  غير  للمساعدة، 

الحاجز  هذا  تهدم  أن  قررت  ولكنها 

الوهمى، فدخلت عالم الخرز والأعمال 

حتى  وإصرار،  شغف  بكل  اليدوية 

أتقنت هذا الفن الدقيق الذى يتطلب 

وراحت  متناهيًاً،  وصبر�ا  ثاقبة  عين�ا 

وكأنها  الفتيات،  من  قريناتها  ُتُعلم 

تقول لهن:  فاقد الشىء قد يعطيه إذا 

ليس  آية  تقدمه  ما  و  الإصرار،  امتلك 

بل  يدوية”،  “حرفة  أو  “مهنة”  مجرد 

تهنئة بمناسبة ذكرى انتصارات أكتوبر المجيدة

جديدة  مأساة  الــكبرى  المحلة  حريق 

المصانع،  في  الإهمال  سلسلة  إلى  تضاف 

الصباح  ساعات  في  نشب  مروع  حريق 

مصنع  في  الجمعة  ــوم  ي مــن  الأولى 

وقوع  طوابق  انهيار  إلي  أدى  للألبسة، 

الإدارة  لسوء  استمرار  ومصابين،  ضحايا 

والإهمال في قطاع المصانع.

من  أجــزاء  وانهيار  الحريق  “نشوب 

المبنى”

أن  إلى  تشير  الأولية،  للتحقيقات  وفقآ 

الجمعة  صباح  نشب  الــذي  الحريق 

الكبرى  المحلة  مدينة  في  غزل  بمصبغة 

مصر  بدلتا  الغربية  لمحافظة  التابعة 

في  تسب  كهربائي”  ــاس  “م عن  نجم 

النيران وانفجار غلاية في الطابق  إندلاع 

انهيار جزء  إلى  أدي  مما  العلوي،  الاول 

من المبني، وقد تم إتخاذ التدابير اللازمة 

المنطقة  عن  المـرافــق  جميع  بفصل 

المحيطة وضنما سلامة المواطنين.

“تاثير الحادث علي الأرواح وتنفذ خطة 

الطوارئ”

أفادت وزارة الصحة المصرية بأن الحريق 

أسفر عن مقتل 11 شخصًاً وإصابة 33 ، 

وأوضحت إن الأجهزة الأمنية في مديرة 

في  إنفجار  بوقوع  بلاغًاً  تلقت  الغربية 

غلايات مصنع البشبيشي ، وعلي إثرة تم 

سيارة  و18  أطفاء  سيارات   8 بـ  الدفع 

إسعاف إلى مكان الحادث لنقل الضحايا 

والمصابين.

الغربية  محافظة  بالذكر  الجدير  ومن 

تتقدم أسرة موقع وصحيفة مصر تلاتين 

المصري  الشعب  إلى  التهاني  بخالص 

الباسلة،  المسلحة  وقواتنا  العظيم 

الـ  الذكرى  بمناسبة  الحكيمة  وقيادتنا 

ذلك  المجيدة،  أكتوبر  لانتصارات   52

اليوم الخالد في وجدان الأمة الذي أعاد 

لمصر والأمة العربية عزتها وكرامتها.

للفداء  رمــًزًا  يظل  أكتوبر  نصر  إن 

ودليلًاا  الخالصة،  والوطنية  والتضحية 

التي  والإرادة  التخطيط  عبقرية  على 

فحقق  المصري،  الجندي  بها  تسلّحّ 

المستحيل وكتب بدمائه أنشودة النصر.

العطرة  الــذكــرى  بهذه  نحتفل  وإذ 

نجدد العهد على مواصلة مسيرة البناء 

العظيمة  مصر  رايــة  تحت  والتنمية 

ا  وسنًدً ا  درًعً داًئمًا  وجعلها  الله  حماها 

لأمتها.

كل عام ومصر بخير وعزة ونصر.

جولة  أجرى  الجندي،  أشرف  الدكتور 

علي  وأطــمئن  الحريق  لموقع  تفقدية 

رواياتهم  إلى  واستمع  المصابين  صحة 

رسمي  بيان  في  وأكــد  الحادث،  حول 

بضرورة تقديم الدعم اللازم للمتضررين 

الاجتماعي  التضامن  فريق  خلال  من 

والإغاثة .

للمصابين داخل  اللازمة  الرعاية  “توفير 

المستشفيات”

 33 يستقبل  العام  المحلة  مستشفى 

بعد  خرجوا   26  ، الحادث  في  مصاب�ا 

يبقى  بينما  الصحية،  حالتهم  تحسن 

وفقًاً  الطبية،  الرعاية  تحت  مصابين   7

لبيان رسمي صادر عن المحافظة استنادًاً 

إلي البيانات الأولية للحادث.

والماس  الامنية  الإجراءات  في  “التهاون 

الكهربائي: وراء حريق مصبغة الغزل”

الصناعية  الغلايات  أن  المعروف  ومن 

تعتبر بمثابة “قنابل موقوتة” تحتاج إلى 

معايير أمان صارمة وتجهيزات اساسية، 

مثل تشغيلها في مناطق صناعية بعيدة 

عن التجمعات السكانية، وهو ما لم يتم 

الالتفات إليه في حادثة المحلة.

الإلــتــزام  يتطلب  ــات  ــغلاي ال تشغيل 

السنوية  ــص  ــي والتراخ ــات  ــالاشتراط ب

والصيانة الدورية ضروري لمنع الكوارث.

فيها  توضع  التي  المباني  إلى  بالإضافة 

خاصًةً  معايير  وفق  تصمم  الغلايات 

ولكل غلاية اشتراطاتها الخاصة وتختلف 

وطاقة  حجم  باختلاف  المعايير  عدة 

الامــان  أهمية  يعكس  مما  الــغلايــة، 

الصناعي.

“بيان رسمي صادر عن وزارة الصحة”

بيآنا  المصريــة  الصحة  وزارة  أصــدرت 

رسميآ أعلنت فية أن الحصيلة النهائية 

مصابًاً،   33 و  قتيًلاً   11 بلغت  للحادث 

معربة عن تعازيها لآسر الضحايا، وتمنت 

الشفاء العاجل للمصابين.
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استئصال التجلط بالجراحة..
جلطة  لإزالــة  متخصص  إجــراء  وهو   –
دموية جراحًيًا من شريان مسدود، ُيُجرى 
الأعــراض،  ظهور  من  ساعة   24 خلال 
وقد  للعلاج،  متخصصة  وحدة  ويتطلب 

يستدعي نقل المريض إليها.
العلاج الداعم..

للتحكم في  الداعمة  العلاجات  ُتُستخدم 
السكتة  بعد  التعافي  وتعزيز  المضاعفات 

الدماغية، وتشمل:
للمساعدة  الجسم:  درجة حرارة  تنظيم 
وقد  السكتات،  تكرار  خطر  تقليل  في 
يوصى باستخدام أسيتامينوفين أو أدوية 
في  إضــافي  تلف  لمنع  للحرارة  خافضة 

الدماغ.
مراقبة ضغط الدم

تتيح  إذ  الحالة،  إدارة  في  أساسية  ُتُعد 
متابعة  النبض  انتقال  زمن  مثل  تقنيات 
خطر  لتقليل  ــعلاج  ال وتعديل  دقيقة 

التدهور.
إدارة سكر الدم

الحفاظ على مستويات الجلوكوز ضمن 
أن  إذ  ضروري،  أمر  به  الموصى  النطاق 
الدماغ  تلف  يفاقم  قد  السكر  ارتفاع 

وُيُعيق التعافي.
مسيلات الدم

)الأسبريـــن،  الصفائح  مــضــادات  مثل 
كلوبيدوجريل( أو مضادات التجلط خثر 
تكوين  خطر  من  للحد  ُتُستخدم  والتي 

الجلطات.
الأكسجين

في حالات انخفاض مستوى الأكسجين أو 
دعمًاا  الأمر  يتطلب  قد  التنفس،  ضعف 

تنفسًيًا عبر جهاز التنفس الصناعي.
جاء ذلك خلال دورة تدريبية للإعلاميين 
بمؤسسة الأهرام، نظمتها إحدى شركات 

الأدوية.

من  واحـــد  ــهــربــس  ال فيروس  يــعــد 

للأطفال  ســواء  الشائعة،  الــفيروســات 

بثور  ظهور  يسبب  والــذى  والبالغين، 

مملوءة بالماء وتقرحات مؤلمة، فى مناطق 

أو  الفم،  أشهرها حول  بالجسم  مختلفة 

حول الأعضاء التناسلية.

 National library of“ وبحسب موقع

medicine”، يوجد حوالى 100 نوع من 

منها  أنواع   8 لكن  الهربس،  فيروســات 

البشر،  تصيب  أن  يمكن  التى  هى  فقط 

الهربس  فيروس  الإطلاق  على  أشهرها 

وفيروس  و2،   1 النوعين  من  البسيط 

الحماق النطاقي، وفيروس تضخم الخلايا.

)HSV( فيروس الهربس البسيط

وفقا لموقع “كليفلاند كلينك”، يمكن أن 

 )HSV(البسيط الهربس  فيروس  يصيب 

مساعد  أستاذ  رشدى  تامر  الدكتور  قال 
إن  شمس،  عين  بطب  والاعصاب  المخ 
ينقطع  عندما  تحدث  الدماغية  السكتة 
من  جزء  إلى  الــدم  تدفق  ينخفض  أو 
الخلايا  حرمان  إلى  يؤدى  مما  الدماغ، 
والمغذيات  الأكــســجين  من  العصبية 
الحيوية، ونتيجة لذلك تبدأ خلايا الدماغ 
مليون   2 إلى  يصل  قد  الموت بمعدل  فى 
يتسبب  مما  الواحدة،  الدقيقة  في  خلية 

في فقدان سريع لوظائف الدماغ .
ثاني  تعد  الدماغية  السكتة  أن  وأضاف، 
رئيسًيًا  وسبًبًا  عالمًيًا،  الوفاة  أسباب  أبرز 
الدماغية  السكتات  للإعاقة، مؤكدا، إن  
مما   ،%20.5 إلى  تصل  الشباب  لــدى 
يسهم في ارتفاع معدل انتشار السكتات 
عدد  قلة  من  بالرغم  الدماغية في مصر 

كبار السن.
بالسكتة  الإصابة  شيوع  رغم  إنه  وقال، 
أنها قد  ا، إلا  الدماغية بعد سن 55 عاًمً
تصيب أي شخص، وفي أي وقت، مشيرا 
مليوًنًا  تتلف  الدماغية  السكتة  ان  الى 
السكتة  أثناء  دقيقة  كل  دماغية  خلية 

الدماغية.
عند  الطارئة  الاستجابة  تأخر  أن  وأكد، 
نقص  نتيجة  الدماغية  بالسكتة  الإصابة 
ا ثمينة للعلاج،  الوعي ُيُفقد المصابين فرًصً
وُيُضاعف احتمالات الإصابة بإعاقة دائمة 

وأكثرها  الجسم،  من  مختلفة  أجــزاًءً   ،

ا منطقة الفم ) الهربس الفموي (  شيوًعً

والأعضاء التناسلية ) الهربس التناسلي(، 

تنفتح  بالسوائل  مملوءة  بثوًرًا  ويسبب 

العدوى بقشرة، و تعرف  وُتُغطي مكان 

من  ولكن  الهربس،  بتفشي  الحالة  هذه 

أي  المصاب  على  تظهر  ألا  ا  أيًضً الممكن 

أعراض.

شديد  البسيط  الهربس  فيروس  ويعد 

عبر  لآخر  شخص  من  وينتشر  العدوى، 

الهربس  الجلد، وتحدث عدوى  ملامسة 

الجسم  الفيروس  يدخل  عندما  البسيط 

حيث  المخاطية،  والأغشية  الجلد  عبر 

يستخدم الفيروس خلايا الجسم للتكاثر 

بمجرد الإصابة، يبقى الفيروس في الجسم 

مدى الحياة، بحسي يكون خامًلاً، ولكنه 

أو الوفاة، كما ُتُسجّّل مصر ما يتراوح بين 
150 ألف إلى 250 حالة إصابة بالسكتة 
منهم   %10 ويفقد  سنوًيًا،  الدماغية 

حياتهم بعد إصابتهم بنحو شهر واحد.
في  منطقة  كل  لأن  نظرا  انه  ــاف،  وأض
محددة  وظــائــف  في  تتحكم  الــدمــاغ 
تبعا  الدماغية  السكتة  أعراض  تختلف 

للمنطقة المصابة.
أنواع السكتة الدماغية..

ــدورة  ال خلال  ــدى  رش تامر  الدكتور 
التدريبية

-السكتة الدماغية الإقفارية..
تعيق  دموية  جلطة  بسبب  وتحدث 
تدفق الدم الى الدماغ، وهى تصيب %80 
من الأشخاص من جميع أنواع السكتات 

الدماغية.
-السكتة الدماغية النزفية..

وتحدث بسبب نزيف مفاجئ فى الدماغ.
– النوبة الإقفارية العابرة..

أو السكتة الدماغية المصغرة الناتجة عن 
جلطة دموية مؤقتة.

خيارات علاج السكتة الدماغية..
– إذابة التجلط بالوريد..

أدوية  إعطاء  الطريقة  هذه  وتتضمن 
ساعة   4.5 أول  خلال  للجلطات،  ذيبة  ُمُ
بهدف  الدماغية،  السكتة  ــدء  ب مــن 

استعادة تدفق الدم إلى الدماغ.

يمكن أن ينشط مجدًدًا ويسبب نوبات، 

حيث يعتمد ذلك على  عدة عوامل، منها 

ورغم  العامة،  وصحتك  الــفيروس  نوع 

الهربس  ــفيروس  ل علاج  ــود  ووج عــدم 

تخفيف  في  تساعد  يوجد  لكن  البسيط، 

حدة تفشي المرض وتقليل احتمالية نقل 

الفيروس للآخرين.

أنواع فيروس الهربس البسيط

الهربس  فيروس  مــن  نــوعــان  هــنــاك 

من  البسيط  الهربس  وهما  البسيط، 

النوع HSV( 1-1(.، و الهربس البسيط 

أن  ويمكن   ،.)2-HSV(  2 النوع  من 

أو  الفموي  الهربس  النوعين  كلا  ُيُسبب 

أخرى  مناطق  في  التهابات  أو  التناسلي، 

من الجسم.

مــا هـو فـيــــروس الهـربــس..
أنواعه والأعراض وكيفية الوقاية

تابع ص  10

رائحة  ذو  عطري  عشبي  نبات  الريحان 

زكية، وقد استخدم قديمًاً كنوع من أنواع 

العطور، كما أنه له فوائد غذائية وطبية 

العديد من  عديدة، وذلك لاحتوائه على 

الفيتامينات )ك، أ، ب، ج، ه(، والعناصر 

والكالسيوم،  الحديد،  مثل  الغذائية 

كما  الماغنسيوم،  والبوتاسيوم،  والمنجنيز، 

يحتوي على  الأليـاف. ويحتوي أيضًاً على 

مادة الفلافونويدات التي بدورها تحافظ 

للكروموسومات  الجيني  التركيب  على 

ضد الإشعاعات، كما أنه يستخدم كمضاد 

للبكتيريا، وذلك لأنه يحتوي على الزيوت 

الطيارة التي تقضي على الكثير من أنواع 

له  أن  الدراسات  أثبتت  ولقد  البكتيريا. 

قدرة على منع العديد من أنواع البكتيريا 

مقاومة  أصبحت  التي  للأمراض  المسببة 

للمضادات الحيوية. كما أنه يحتوي على 

زيوته  إحدى  وهي  اليوجانيول،  مادة 

بقلم/ الأستاذ الدكتور
محمد بن عبد الرحيم شاهين

الأنسولين  إفراز  يعزز  قد  أنه  كما  الدم، 

ويقلل  السكري،  مريض  صحة  لتعزيز 

أن  يمكن  الذي  الكورتيزول،  هرمون  من 

يتم  لم  ذلك  ومع  الوزن،  زيادة  يسبب 

لإنقاص  الريحان  استخدام  تأكيد  بعد 

العلمية.  الدراسات  طريق  عن  الوزن 

كما يفيد الريحان في علاج الحمى، ومنع 

اضطرابات الجهاز التنفسي، وعلاج الربو، 

أمراض  ومنع  الرئة،  اضطرابات  ومنع 

القلب، والتقليل من الإجهاد والاكتئاب، 

ومنع  بالأسنان،  والعناية  للفم،  ومعطر 

حمض  على  )لاحتوائه  الكلى  حصى 

ويخفف  بالبشرة،  والعناية  الخليك(، 

الصداع، ومنع الشيخوخة المبكرة، ويعزز 

المناعة، والعناية بالعين.  كما يساعد على 

ما  )حسب  الجسم  من  السموم  طرد 

ويحمي  الطبية(،  الأغذية  مجلة  في  نشر 

السامة،  الكيميائية  المواد  مخاطر  من 

ويقي من السرطان عن طريق الحد من 

لغناه  نظرًاً  السرطانية، وذلك  الخلايا  نمو 

بمضادات الأكسدة. كما يستخدم الريحان 

القولون  التهاب  أعراض  من  للتخفيف 

تقليل  في  فيساعد  العصبي؛  والقولون 

الشهية  وفقدان  الماء  واحتباس  الانتفاخ 

وحتى  بل  والارتجاع  المعدة  وتشنجات 

ويستخدم  والطفيليات.  الديدان  لقتل 

الريحان بعد تجفيفه مثل التوابل حيث 

أنه  كما  الأكلات  من  كثير  على  يوضع 

يحتوي على مواد غذائية متنوعة.

الفوائد الصحية والطبية والعلاجية لنبات الريحان

خليـك واعى بالأعراض.. السكتة الدماغية 
تـؤدى لفـقـدان 2 مليون خليـة فى الدقيقة

مرض اليد والقدم والفم )HFMD( هو 
عدوى فيروسية شديدة العدوى، تسبب 
يدي  على  البثور  يشبه  جلديا  طفحا 
تقرحات  إلى  بالإضافة  طفلك،  وقدمي 

مؤلمة في فمه.
يصيب   ،”NSH  ” موقع  لتقرير  وفقا 
دون  والأطفال  الرضع  غالًبًا  المرض  هذا 
سن الخامسة، وعادًةً ما يكون مرض اليد 
تلقاء  من  ويزول  ا،  خفيًفً والفم  والقدم 

نفسه في غضون سبعة إلى عشرة أيام.
والقدم  اليد  أعراض مرض  مراحل ظهور 

والفم
والفم  والقدم  اليد  مرض  أعراض  تظهر 
المرض،  بداية  عند  مرحلتين،  على  عادًةً 
أعراض  تشبه  بأعراض  طفلك  ُيُصاب  قد 

الإنفلونزا، مثل:
التهاب الحلق. حمى خفيفة.	

ألم المعدة. سيلان الأنف.	
فقدان الشهية.

بعد بضعة أيام، ستختفي هذه الأعراض 
وستظهر أعراض جديدة، بما في ذلك:

طفح جلدي مثير للحكة على راحة يدي 
أو  مرفقيه،  أو  قدميه،  باطن  أو  طفلك، 

ركبتيه، أو أعضائه التناسلية.
أي  في  تظهر  قد  مؤلمة،  فموية  تقرحات 
ذلك  في  بما  حوله،  أو  الفم  داخل  مكان 
اللسان، تبدأ عادًةً ببقع وردية فاتحة أو 
نتوءات صغيرة تتحول في النهاية إلى بثور.

تضخم الغدد الليمفاوية في الرقبة.
عادًةً ما تزول أعراض مرض اليد والقدم 
ومع  أيام،  إلى عشرة  سبعة  والفم خلال 

سن  دون  الأطفال  يستغرق  قد  ذلك، 
تتخلص  حتى  قليًلاً  أطول  وقًتًا  الثانية 

أجسامهم من الفيروس.
كيفية علاج مرض اليد والقدم والفم

عادًةً ما يتحسن مرض اليد والقدم والفم 
يمكن  ولا  أيام،   10 إلى   7 خلال  تلقائًيًا 
الأدوية  أو  الحيوية  بالمضادات  علاجه 

الأخرى
الحيوية  لماذا لا يتم استخدام المضادات 

في حالة الفيروسات
الجسم  يحتاج   ،”CDC  ” لموقع  وفقا 
أكانت  العدوى، سواًءً  إلى وقت لمحاربة 
العدوى،  زوال  بعد  ا،  فيروًسً أم  بكتيريا 

يحتاج الجسم إلى وقت إضافي للتعافي.
طريق  عن  الحيوية  المضادات  تعمل 
تدمير أغشية الخلايا البكتيرية وتكاثرها، 
فهي  خلايا،  ليست  الفيروسات  ولأن 
فإن  لذا  خلوية،  أغشية  على  تحتوي  لا 

المضادات الحيوية غير فعالة ضدها.
آثار جانبية

عدوى  لعلاج  الحيوية  المضادات  إتناول 
الآثار  لخطر  نفسك  فيروسية،يعرضك 
بعضها  والغثيان،  الإسهال  مثل  الجانبية، 
وأجزاء  والكبد  الكلى  على  سلًبًا  يؤثر 
أخرى من الجسم، وفي بعض الحالات، قد 
تشكل الآثار الجانبية خطًرًا كبيرا  مثل رد 

الفعل التحسسي.
لعلاج  الحيوية  المضادات  استخدام 
الجراثيم  ظهور  يسبب  الفيروسات 

المقاومة للمضادات الحيوية
الحيوية  للمضادات  المقاومة  البكتيريا 

للمضادات  مقاومة  تصبح  بكتيريا  هي 
استخدام  عند  هذا  يحدث  الحيوية، 
صحيح  غير  بشكل  الحيوية  المضادات 
عندما  الفيروسية،  الالتهابات  لعلاج 
عن  ناجمة  بعدوى  الشخص  يصاب 
لا  الحيوية،  للمضادات  مقاومة  بكتيريا 

ا. تجدي المضادات الحيوية نفًعً
للمساعدة في علاج الأعراض:

لتهدئة  الباردة  السوائل  تناول  فقط 
الفم ومنع الجفاف – تجنب المشروبات 

الحمضية مثل عصير الفاكهة.
 – الزبادي  مثل  اللينة  الأطعمة  تناول 

تجنب الأطعمة الحارة والحارة.
والقدم  اليد  مرض  انتشار  وقف  كيفية 

والفم
بسهولة  والفم  والقدم  اليد  مرض  ينتقل 
السعال  طريق  عن  ينتشر  الآخرين،  إلى 
في  الموجودة  والسوائل  والبراز  والعطس 

البثور، يمكن الإصابة به أكثر من مرة.
يمكنك البدء في نشره قبل بضعة أيام من 
أن  المرجح  من  ولكن  أعراض،  أي  ظهور 
الأولى  الخمسة  الأيام  للآخرين في  تنشره 

بعد بدء ظهور الأعراض.
والقدم  اليد  مرض  انتشار  خطر  لتقليل 

والفم:
اغسل يديك كثًيرًا بالماء الدافئ والصابون 

ا – وأيدي الأطفال أيًضً
لتجميع  الورقية  المناديل  استخدم 

الجراثيم عند السعال أو العطس
تخلص من المناديل المستخدمة في أسرع 

وقت ممكن
المنزلية  الأدوات  أو  المناشف  تشارك  لا 

مثل الأكواب أو أدوات المائدة
بالماء  المتسخة  والملابس  الفراش  غسل 

الساخن
ا عن المدرسة أو الحضانة البقاء بعيًدً

عن  ا  بعيًدً طفلك  إبقاء  على  احرص 
بأنه  يشعر  عندما  الحضانة  أو  المدرسة 
أو  المدرسة  إلى  الذهاب  على  قادر  غير 

الحضانة.

لماذا لا يجـب إعـطاء الطفل مضـادات
HFMD حيوية عند الإصابة بفيروس

الطيارة التي تمنع عمل الإنزيمات المسببة 

المسكنات  مثل  يعمل  فهو  للالتهابات، 

والبارامول(،  والبروفين،  )الأسبرين، 

ويستخدم الريحان بكفاءة عالية في علاج 

ويحتوي  الأمعاء.  والتهابات  الروماتيزم، 

بيتا  صورة  في  أ  فيتامين  على  الريحان 

التي  للأكسدة(  مضادة  )مادة  كاروتين 

تتحول إلى فيتامين )أ(  الذي يحمي الكثير 

ويمنع  الدموية،  والأوعية  الأعضاء،  من 

الدموية،  الأوعية  في  الكولسترول  ترسب 

أمراض  من  القلب  يحمي  وبالتالي 

الذبحة  و  الشرايين  تصلب  مثل  كثيرة 

كاروتين  البيتا  مادة  أن  كما  الصدرية. 

بـالأزمات  الإصابة  أخطار  من  تقلل 

والروماتيزم.  العظام،  وهشاشة  القلبية، 

الماغنسيوم  الريحان على عنصر  ويحتوي 

والأوعية  القلب  عضلات  يدعم  الذي 

القلب.  ضربات  معدل  وينظم  الدموية، 

يمكن  الريحان  أن  إلى  الدراسات  وتشير 

أن يساعد في خفض مستويات السكر في 

الثلاثية، ومستوي  الدم، وخفض الدهون 

ضغط  وخفض  الكلي،  الكولسترول 
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الصين،  فى  التيراكوتا  جيش  منحوتة  تعد 
من  جندى   7000 من  أكثر  عن  عبارة 
القرن  الطبيعى، صنعت فى  بالحجم  الطين 
منها  تمثال  كل  وتميز  المـيلاد،  قبل  الثالث 
بتفاصيل دقيقة وفريدة إلى درجة أن بعض 
لأشخاص  صور  أنها  يعتقدون  الآثار  علماء 

حقيقيين.
منحوتة لجيش التيراكوتا الصينى

التماثيل مطلية
التماثيل كانت في الأصل تحمل  لكن هذه 

بعد   ،USA Today الكتب  قائمة  عادت 

الكتب  لنشر  منصة  وهى  انقطاع،  فترة 

 ،1993 عام  منذ  أسبوع  كل  ا  مبيًعً الأكثر 

الذى  الكتاب  نرصد  ســوف  هنا  ومــن 

احتل المرتبة الأولى فى قائمة الأعلى مبيعا، 

مفاجئة وآسرة عن  قصة  عبارة عن  فهى 

تدور  الذات  واكتشاف  والحب  الصداقة 

تلكن  تعيش  نانتوكيت حيث  أحداثها في 

كانت  فقد  التفاصيل  من  أخــرى  طبقة 
يتم  أن كان  فبعد  بألوان متعددة،  مطلية 
كان  وتجميعها،  وحرقها  التماثيل  نحت 
من  طبقتين  أو  طبقة  يضيفون  الحرفيون 
شجرة  من  “المستخرج  بالورنيش  الطلاء 
أو  طبقة  فوقها  يضعون  ثم  الورنيش”، 
طبقتين من الألوان المصنوعة من مواد مثل 
والعظام”  والأزوريت  والملكيت  “الزنجفر 
ذكره  لما  وفقا  بالبيض،  ممزوجة  وغيرها، 

موقع هيستوري فاكت.

النسوة عطلة نهاية أسبوع لا مثيل لها.

رواية عطلة الخمس نجوم

إلين  لـ  الخمس نجوم  احلت رواية ذات 

وتدور  القائمة  الأولى  المرتبة  هيلدربراند، 

حول حياة هوليس شو التى تبدو مثالية 

الشهيرة  الطعام  مدونة  ابتكرت  فقد 

متزوجة  Hungry with Hollis  وهي 

من ماثيو ، جراح القلب الحالم ولكن بعد 

وزير  هنو  فؤاد  أحمد  الدكتور  أعلن 
الدولة  جائزة  ــطلاق  ان عن  الثقافة 
السادسة  دورتها  في  الصغير  للمبدع 
المجلس  ينظمها  والتي   ،2026 لعام 
أشرف  الدكتور  بأمانة  للثقافة  الأعلى 
رعاية  تحت  الجائزة  وتأتي  العزازي، 
السيدة الفاضلة انتصار السيسى قرينة 

السيد رئيس الجمهورية.
للمبدع  الدولة  لجائزة  التسجيل  يبدأ 
اليوم  من  السادسة  ــدورة  ال الصغير 
ديسمبر   31 وحتى  أكتوبر   1 الأربعاء 
موقع  خلال  من  وذلك  المقبل،   2025
أعمال  لاستقبال  ــكترونى  الإل الجائزة 

المتقدمين.
مجالات جائزة المبدع الصغير

وهما  مجالات  ثلاثة  الجائزة  وتضم 
القصة  يضع  ــذي  وال الآداب  مجال 
المصري،  والتأليف  والشعر  القصيرة 
ومجال الفنون والذي يضم فرع الرسم 

7000 جـندى من الطين.. منحـوتة لجيش 
الأمبراطور الصينى الأول منذ القرن الثالث

رواية عطلة الخمس نجوم تتصدر 
USA الأعـلى مـبـيـعــا فى قـائـمة

لجائزة  التسجيل  يبدأ 
الصغير  للمبدع  الدولة 
لعام  السادسة  دورتها  في 
2026 من 1 أكتوبر وحتى 
 2025 ديسمبر   31
المتقدمين  أعمال  لاستقبال 

عبر الموقع الإلكتروني

”

”
قبر  لحراسة  الضخم  العمل  هذا  بني  وقد 
الإمبراطور تشين شي هوانج، وتم اكتشافه 
بعض  كان  عندما   1974 عام  بالصدفة 
فاصطدموا  بئر،  حفر  يحاولون  المـزارعين 

بأحد التماثيل.
ثلاث  عن  الآثار  علماء  ذلك، كشف  وبعد 
تقارب  مساحة  على  بالتماثيل  مليئة  حفر 
فى  مغطاة  كانت  مربعة،  ياردة  ألف   24
أن  لاحقا  وتبين  خشبية،  بأسقف  الأصل 
من  جزء  سوى  تكن  لم  المجموعة  هذه 
مساحة  تمتد على  شاسعة  جنائزية  مدينة 
ا تحيط بقبر الإمبراطور، وبعد  17 ميلًاا مربًعً
الموقع  هذا  يزال  لا  ا،  عاًمً خمسين  مرور 

الأثرى القديم قيد الاستكشاف.
الألوان الزاهية تلاشت

الأرض،  تحت  عام  ألفى  من  أكثر  فبعد 
العربات  مثل  هشة  كثيرة  أجزاء  تحللت 
ما  الألوان  آثار  بعض  أن  ورغم  الخشبية، 
زالت مرئية، فإن الألوان الزاهية التى كانت 

تكسو التماثيل قد تلاشت فى معظمها.

أن دخلت هي وماثيو في جدال محتد في 

صباح يوم ثلجي، غادر إلى المطار ومات 

في حادث سيارة.

شيء  عن  هوليس  تسمع  عندما  لذلك 

فئة  من  الأسبوع  نهاية  “عطلة  يسمى 

لصديقاتها  رحلة  تنظم  نجوم”  الخمس 

مراحل  مــن  مرحلة  كــل  في  المفضلة 

والعشرينيات   ، المراهقة  سنوات  حياتها: 

والثلاثينيات من عمرها ومنتصف العمر، 

حيث قررت أن تستضيف رحلتها الخاصة 

نهاية الأسبوع في  خمس نجوم في عطلة 

نانتوكيت.

فى  هوليس  صديقة  ــروك  ب اكتشفت 

على  زوجها  أن  عمرها  من  الثلاثينيات 

هناك  ثم  العمل،  في  ــرأة  ام مع  علاقــة 

في  بما  الجميع  عن  غريبة  وهي  جيجي، 

من  معها  تواصلت  التي  هوليس  ذلك 

خلال مدونتها ولديها العديد من الأسرار.

والعزف على آلة الكنما أو آلة البيانو 
وفرع الغناء، ومجال الإبداع والابتكار 
والمواقع  التطبيقات  فرع  يضم  والذي 

الإلكترونية وفرع الابتكارات العلمية.
شروط جائزة الدولة للمبدع الصغير
– أن يكون المتقدم مصري الجنسية.

حسن  ــسيرة  ال محمود  يكون  أن   –
السمعة.

يوم  أول  المتقدم فى  يتجاوز من  ألا   –

تستوفي شروط الجائزة.
– التحكيم يتم على مرحلتين: مرحلة 
ومرحلة  المقدمة،  الأعمال  لفرز  أولى 
المرحلة  من  المصعدة  للأعمال  ثانية 
شخصية  مقابلة  فيها  يتم  الأولى 
المقدم  العمل  لمناقشة  للمتقدم 
الأعلى  المجلس  بمقر  وذلك  وتقييمه 
الشرط  ذلك  من  ويستثنى  للثقافة 

المقابلة  وتكون  مصر،  خارج  المقيمين 
)أونلاين(.

سرقة  أو  انتحال  ثبوت  حــال  في   –
مراحل  أثناء  للجائزة  المقدم  العمل 
المتقدم  الجائزة  منح  بعد  أو  التحكيم 
من الترشح للجائزة ويحرم من التقدم 
لها مرة أخرى، ويتم سحب الجائزة في 

حالة الحصول عليها.
المقابلة  بعد  المتقدم  وفاة  حالة  في   –

الشخصية يظل التقدم ساريا.
الموقع  عبر  الــكترونــيــا”  “التقدم   –

الإلكتروني الخاص بالجائزة.
للجنة  أصيل  حق  التقييم  عملية   –
الاطلاع  للمتقدم  يجوز  ولا  التحكيم 

عليها.
الجائزة  عن  والاستفسار  للاستعلام   –
الدولة  “جائزة  صفحة  على  الدخول 
أو  بوك  الفيس  على  الصغير”  للمبدع 

الموقع الإلكتروني أو التليفون.

لفتح باب التقدم الوارد في الإعلان عن 
الجائزة ثماني عشرة سنة ميلادية.

– ألا يكون قد سبق له الفوز بالجائزة 
في الفئة العمرية ذاتها.

العمرية  بالفئة  المتقدم  يلتزم  أن   –
والمقسمة  بـــالإعلان  إليها  المـشــار 
عاما   12 حتى   5 ــن  م لمـســتــويين 
كمستوى أول ومن فوق 12 حتى 18 

عاما كمستوى ثاني.

العربية  باللغة  الأعمال  تقدم  أن   –
فقط

– ألا يتم التقدم بالعمل نفسه لجائزة 
أو مسابقة أخرى حتى صدور الإعلان 

عن نتيجة الجائزة.
– ألا يكون العمل المقدم قد سبق له 

الفوز بجائزة أو مسابقة أخرى.
– لا يحق للشخص التقدم في أكثر من 

فرع.
الجماعي في فرعى  العمل  – في حالة 
 – الإلكترونية  والمواقع  التطبيقات 
لقبوله  يشترط  العلمية(  الابتكارات 
نسب  وتحدد  فيه،  المشتركين  موافقة 
لم  وإذا  قبلهم،  من  كتابة  المشاركة 
الجائزة  تقسم  المشاركة  نسب  تحدد 
للعمل  الحد الأقصى  بالتساوي  عليهم 
وتستبعد  أشــخــاص  ــة  ثلاث الـمـشترك 

الأعمال الجماعية في باقي الفروع.
لم  التي  الأعمال  ــا  إداري تستبعد   –

الصحية،  للرعاية  العامة  الهيئة  أعلنت 
رئيس  السبكي  أحمد  الدكتور  برئاسة 
على  العام  والمشرف  الهيئة  إدارة  مجلس 
عن  الشامل،  الصحي  التأمين  مشروع 
“المبادرة  في  البلاتينية  بالجائزة  فوزها 
العربية  المستشفيات  لاتحاد  الذهبية” 
المريض،  حول  المتمركزة  الرعاية  فئة  عن 
وذلك من خلال مبادرتها الرائدة للسياحة 
هذا  ويعد  مصر”.  في  “نرعاك  العلاجية 
سجل  إلى  يضاف  جديدًًا  إنجازًًا  التتويج 
الصحي،  الإصلاح  مسيرة  في  الحافل  مصر 
ويؤكد المكانة الإقليمية والدولية المتنامية 
للدولة المصرية في مجال الرعاية الصحية.

رئيـس هيئـة الرعـاية الصحية: مبادرة “نرعاك في مصر” نجحت في أن تكون جسرًًا من الثقة بين مصر والمرضى 
الدوليين.. ويُُصرح: استقبلنا أكثر من 30 ألف مريض من 120 دولة حول العالم وحققنا نسبة رضا تخطت 96%

هناء السيد

في  “نرعاك  برنامج  أن  الهيئة  أوضحت 
العلاجية  للسياحة  مبادرتها  هو  مصر” 
والصحية في مصر، والتي أطلقتها لتكون 
تقدم  عالمية،  أبعاد  ذات  وطنية  بوابة 
أحدث  وفق  متكاملة  علاجية  خدمات 
تجربة  بجانب  العالمية،  الطبية  النظم 
سياحية وثقافية فريدة تعكس خصوصية 
وقد  العريق.  وتاريخها  وحضارتها  مصر 
المرضى  آلاف  خدمة  في  المبادرة  نجحت 
 30 من  أكثر  استقبلت  حيث  الدوليين، 
العالم،  دولة حول  مريض من 120  ألف 
وحققت معدل رضا مرتفع تخطت %96، 
الخدمة  بما يعكس ثقة المرضى في جودة 

الطبية ومستوى الرعاية المقدمة.
يتم  المـبــادرة  أن  إلى  الهيئة  وأشـــارت 
تنفيذها عبر شبكة صحية متطورة تضم 
43 مستشفى في ست محافظات مصرية 
ــوان،  أس الأقصر،  سيناء،  جنوب  هي 
والإسماعيلية،  بورسعيد،  السويس، 
المعايير  أعلى  وفق  معتمدة  وجميعها 
اللجنة  اعتماد  ومنها  والدولية،  الوطنية 
الجودة  لمعايير   )JCI( المشتركة  الدولية 
العامة  الهيئة  واعتماد  المرضى،  وسلامة 
 )GAHAR( الصحية  والرقابة  للاعتماد 

جانب  إلى  الــوطــنــي،  الطبي  للتميز 
عضويتها بالشبكة العالمية للمستشفيات 
الخضراء والصحية )GGHH(، بما يعكس 
وحماية  الصحية  بالاستدامة  التزامها 

البيئة.
ويضع هذا التتويج الهيئة العامة للرعاية 
المؤسسات  كبرى  مصاف  في  الصحية 
على  حصلت  التي  العربية  الصحية 
المستوى البلاتيني، إلى جانب أعرق المراكز 
أمانة  مثل  المنطقة  في  والمستشفيات 
الطبي  المركز  بالإمارات،  الصحية  للرعاية 
كليفلاند  بيروت،  في  الأمريكية  للجامعة 
شخبوط  الشيخ  مدينة  أبوظبي،  كلينك 

الطبية، السعودي الألماني الصحية، وفقيه 
اليوم  مصر  أن  ليؤكد  الصحية،  للرعاية 
أصبحت رائدة وفاعلة بقوة على خريطة 

السياحة العلاجية الدولية.
وتم منح هذه الجائزة للهيئة بعد تقييم 
أساسية  محاور  خمسة  إلى  استند  شامل 
الخدمة،  تقديم  في  الابتكار  شملت 
والمجتمع،  المرضى  على  الإيجابي  والأثــر 
والاستدامة والتوسع، إضافة إلى شهادات 
مستوى  عكست  التي  المرضى  وتجارب 
يبرهن  ما  وهو  والثقة،  الرضا  من  عالٍٍ 
على أن المبادرة المصرية “نرعاك في مصر” 
المتمركزة  للرعاية  عالميًًا  نموذجًًا  أصبحت 

حول المريض.
الجديد  التتويج  هذا  أن  الهيئة  وأكدت 
الجوائز  من  حافلة  لمسيرة  استكماالًا  يأتي 
السنوات  خلال  عليها  حصلت  التي 
العربية،  المستشفيات  اتحاد  من  الأخيرة 
ومنها الجائزة البلاتينية في “قيادة الصحة 
التغيير لمستقبل  الرقمية”، وجائزة “قائد 
في  الماسية  والجائزة  الصحية”،  الرعاية 
والجائزة  الــخضراء”،  “المستشفيات  فئة 
الصحية”،  الاستدامة  “قيادة  في  الذهبية 
التمريضية  “القيادة  جائزة  عن  فــضالًا 
في  الهيئة  ريــادة  يعكس  بما  المتميزة”، 

مختلف مجالات التطوير الصحي.
أن  على  بالتأكيد  بيانها  الهيئة  واختتمت 
الاستراتيجية  الرؤية  يترجم  الإنجاز  هذا 
للدولة المصرية في جعل الرعاية الصحية 
عنصرًاً أساسيًًا من عناصر قوتها الناعمة، 
ويعكس نجاحها في الجمع بين الخدمات 
المصريــة  والضيافة  المتقدمة  الطبية 
“نرعاك  مبادرة  أن  إلى  مشيرة  الأصيلة، 
وطني،  برنامج  مجرد  تعد  لم  مصر”  في 
تضع مصر  مميزة  علامة  إلى  تحولت  بل 
السياحة  خريطة  على  متقدم  موقع  في 

العلاجية العالمية.
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تطبيق أدوب بريمير لتحرير الفيديو على نظام iOS متاح الآن للتنزيل

واتساب يطور “وضع التصفح المتـخفى” 
لمحـادثات الذكاء الاصطنـاعى.. تفاصيل

سجل،  ولا  تخصيص،  يوجد  “لا  بأنه 

مع  المستقبلية  للمحادثات  ذاكرة”  ولا 

سيظهر   .Meta AI الدردشة  روبوت 

حيث  الخيارات،  نافذة  في  التفعيل  زر 

أو  محادثة  بدء  للمستخدمين  يمكن 

عرض الدردشات السابقة.

أشار تقرير مؤخًرًا إلى أن واتساب يختبر 

 Meta ا ميزة الدردشة الصوتية من أيًضً

AI. وأفادت التقارير بأنها متاحة لبعض 

للكشف  التجريبية  النسخة  ختبري  ُمُ

في  ــرى  الأخ والمـشــكلات  الأخطاء  عن 

لنظام  التجريبي  واتساب  تحديث 

أندرويد 2.25.21.21. وُيُقال إنها توفر 

العديد من خيارات المرونة والتخصيص. 

ا للتقارير،  وسيتمكن المستخدمون، وفًقً

من بدء محادثات صوتية ثنائية الاتجاه 

باستخدام Meta AI من خلال الدخول 

أيقونة  على  والنقر  الدردشة  نافذة  إلى 

.Meta

المسارات  متعددة  زمنية  ــداول  ج

ديناميكية،  صوتية  موجات  وأشكال 

قص  للمستخدمين  التطبيق  ويتيح 

إلى  وتقسيمه  الفيديو،  من  إطار  كل 

طبقات، وضبطه بدقة.

خيارات  تتوفر  ذلــك،  إلى  بالإضافة 

والصوت  الفيديو  طبقات  لإضافة 

ودعم  منمقة،  وتـــرجمات  والــنــص، 

دقة فيديو 4K HDR، ويعد تطبيق 

الفيديو  لتحرير  الجديد   Adobe

مثل  ا  تماًمً يعمل   iPhone لأجهزة 

.Premiere Pro

بدء  للمستخدمين  يمكن  وبــيــنما 

الهاتف المحمول  مشروع على تطبيق 

يتمتع  المكتب،  سطح  على  ومتابعته 

بسعة  المجانية  النسخة  مستخدمو 

تتطلب  محدودة.  سحابية  تخزين 

ًـا  اشتراك� الإضافية  التخزين  مساحة 

 Adobe تطبيق  يوفر  كما  ا.  مدفوًعً

 Adobe مكتبة  إلى  الوصول  إمكانية 

الكاملة من الأصول.

”

”
جديد  وضع  لإطلاق  واتساب  يستعد 

الذكاء  لمحادثات  المتخفي  للتصفح 

ا  وفًقً المستقبل،  في  ميتا  الاصطناعي 

تتبعي الميزات،  لتفاصيل نشرها أحد ُمُ

حيث ُرُصدت هذه الميزة الجديدة قيد 

حديث،  تجريبي  إصدار  في  التطوير 

الخصوصية،  على  ُتُركز  إنها  وُيُقال 

لتوفير السرية. ُيُقال إنها ُتُشبه التصفح 

التصفح  ووضــع  سفاري  في  الخاص 

المتخفي في جوجل كروم.

التطوير،  لكن لا تزال هذه الميزة قيد 

التجريبي  الإصدار  ُلمُختبري  كن  ميُم ولا 

ميزات  تتبع  ُمُ وكشف  إليها،  الوصول 

تطبيق  أن   ،WABetaInfo واتساب، 

ميزة  على  يعمل  الفورية  المراسلة 

جديدة لوضع التصفح المتخفي لـ ميتا.

وقد ُوُجدت الميزة في الإصدار التجريبي 

من واتساب لنظام أندرويد 2.25.28.1، 

للمستخدمين  الميزة  هذه  ُتُتيح  وقد 

روبوت  مع  خاصة  محادثات  إجــراء 

الدردشة ميتا، بينما لن ُيُسجل التطبيق 

على  للحفاظ  استفساراتهم  سجل 

السرية.

في  المـيــزة  هــذه  طــرح  المتوقع  ومــن 

إجراء  أثناء  وحالًيًا،  ستقبلي،  ُمُ تحديث 

 Meta الدردشة  روبوت  مع  محادثة 

للرجوع  البيانات  تسجيل  يمكنه   ،AI

وضع  تفعيل  وبعد   ، مستقبلًاا إليها 

 Meta يتمكن  لن  المتخفي،  التصفح 

للتدريب  البيانات  استخدام  من   AI

ا  وفًقً المستخدم،  تجربة  لتخصيص  أو 

 ،WABetaInfo ــا  نشره لمعلومات 

تحكمًاا  المستخدمين  هــذا  وسيمنح 

على  الحفاظ  مع  بياناتهم،  في  أكبر 

خصوصيتهم.

نافذة  من  المستخدم  خــروج  وعند 

التصفح  وضع  تفعيل  مع  الدردشة، 

التي  الاستفسارات  ُتُحذف  المتخفي، 

تلقائًيًا،  الدردشة  روبوت  على  طرحها 

المستخدمون  سيتمكن  وبــالــتــالي، 

ــن طـــرح الأســئــلــة والــبــحــث عن  م

بشأن  القلق  دون  حساسة”  “مواضيع 

لـ  ا  وفًقً بياناتهم،  استخدام  ــاءة  إس

.WABetaInfo

نشرها  التي  الشاشة  للقطة  ا  وفًقً

وضع  تفعيل  عند  المـيــزات،  متتبع 

واتــســاب،  على  المتخفي  التصفح 

يفيد  فورًيًا  تحذيًرًا  التطبيق  يعرض 

 iOS أصبح تطبيق أدوب بريمير لنظام

ا الآن للتنزيل والتثبيت عبر متجر  متاًحً

تحرير  تطبيق  كان  حيث  التطبيقات، 

ا للطلب المسبق  الفيديو الجديد متاًحً

أخًيرًا  وُأُطلق  سبتمبر،   4 في  مرة  لأول 

الآن.

ويعد أحدث تطبيق من أدوب لنظام 

بعض  أن  إلا  الاستخدام؛  مجاني   iOS

وتقول  مميًزًا،  اشتراًكًا  تتطلب  الميزات 

أدوبي إن التطبيق ُيُقدم تجربة شبيهة 

لسطح  بريمير  أدوبي  برنامج  بتجربة 

الجدول  مثل  بميزات  ويأتي  المكتب، 

وأشكال  المـســارات،  متعدد  الزمني 

الموجات الصوتية الديناميكية، وغيرها.

بأن  الشركة  الإعلان، صرّحّت  وقت  في 

سريع  “تطبيق  بريمير  أدوبي  تطبيق 

لك  ُيُتيح  الاستخدام،  وسهل  ومجاني 

تحكمًاا إبداعًيًا احترافًيًا، دون تعقيدات 

iP� لمستخدمي  كن  وميُم  احتراــفيـة”، 

التطبيق من متجر  hone الآن تنزيل 

التطبيقات، وُتُشير أدوبي إلى أن إصداًرًا 

قيد  أنــدرويــد  لنظام  التطبيق  من 

موعد  ُتُحدد  لم  ولكن  حالًيًا،  التطوير 

إصداره بعد.

iOS تطبيق أدوب بريمير على

استخدام  بواجهة  التطبيق  ويتميز 

الأعلى  في  تعليمي  شرح  مع  بسيطة 

أسفلها،  مدرجة  متعددة  وأدوات 

أسماء  تحمل  الأدوات  هذه  وبعض 

و”جديد  الصور”،  مكتبة  من  “جديد 

من الملفات”، و”مشروع فارغ جديد”، 

و”استخراج الصوت”.

ميزات  بعض  ا  أيًضً التطبيق  ويتضمن 

ُتُضيف  التي  الاصطناعي  الــذكــاء 

الفيديو،  إلى  توضيحية  تسميات 

فيديو  مقاطع  وإنشاء  الصور،  وتوليد 

الميزات  هذه  وتوسيعها،  الصور،  من 

مدفوع  حماية  جدار  خلف  مخفية 

وتتطلب استخدام الذكاء الاصطناعي.

سيجد  المشروع،  ــدء  بـ وبـمجــرد 

لإصدار  مشابهة  أدوات  المستخدمون 

لاختيار  خيارات  مع  المكتب،  سطح 

على  العثور  المستخدمين  على  ُيُسهّّل 

استخدام  من  بدًلاً  محددة،  منتجات 

للمستخدمين  يمكن  متعددة،  فلاتــر 

عنه  يبحثون  الذي  المنتج  وصف  الآن 

أسطواني  جينز  “بنطال  مثل  بعبارات 

وضع  وسيقوم  ا”،  جــًدً ا  فضفاًضً ليس 

خيارات  بعرض  الاصطناعي  الذكاء 

تسوق مرئية تتوافق مع الوصف، مما 

ُيُبسط عملية البحث.

على  البصرية  القدرات  هذه   تعتمد 

 LLM) Gemini( الكبير  اللغة  نموذج 

تقنيات  إلى  بالإضافة  جوجل،  من   2.5

بحث أخرى مثل Google Lens ، هذا 

المزيج من التقنيات يمكّّن وضع الذكاء 

البصري  السياق  فهم  من  الاصطناعي 

وتحليل  المعقدة،  للاستعلامات  والنصي 

لتقديم  الصور  في  الدقيقة  التفاصيل 

نتائج دقيقة، وأعلنت جوجل أن هذه 

الإنجليزية  باللغة  حالًيًا  متاحة  الميزة 

المتحدة،  الــولايــات  في  للمستخدمين 

موعد  حول  معلومات  وجود  عدم  مع 

إطلاقها في مناطق أو لغات أخرى.

جديد  تحديث  عن  جوجل   أعلنت 

البحث،  في  الاصطناعي  الذكاء  لوضع 

يهدف إلى إثراء تجربة المستخدمين من 

تتيح  بصرية.  إمكانيات  إضافة  خلال 

هذه الميزة للمستخدمين الحصول على 

ولّدّة بالذكاء الاصطناعي  نتائج مرئية ُمُ

 ، المعتادة  النصية  الإجابات  جانب  إلى 

للمستخدمين  الخاصية  هذه  تسمح 

وصفها  يصعب  أشياء  عن  بالبحث 

غرفة  لتصميم  أفكار  مثل  بالكلمات، 

نوم، والحصول على إلهام بصري يتوافق 

صورة  لكل  ويمكن   ، استعلامهم  مع 

من  بمزيد  مرتبطة  تكون  أن  ولّدّة  ُمُ

المعلومات.

لهذا  الرئيسية  الميزات  إحدى   تعتبر 

تحسين  على  القدرة  هي  التحديث 

النتائج باستخدام لغة طبيعية.، ويمكن 

الأولي  بحثهم  تعديل  للمستخدمين 

“ألوان  أوصاف مثل  إضافة  عن طريق 

جــرأة”  أكثر  “مطبعات  أو  أغمق” 

لتضييق نطاق الصور المعروضة ، وتمتد 

مما  التسوق،  إلى  الإمكانيات  هــذه 

جوجل تعلن عن تحديث بصري جديد 
في البحـث مدعوم بالذكاء الاصطناعي

بريمير  أدوب  تطبيق  أصبح 
لنظام iOS متاحًًا الآن مجانيًًا 
شبيهة  تجربة  تقديم  مــع 
بإصدار سطح المكتب، بما في 
متعدد  الزمني  الجدول  ذلك 

4K HDR المسارات ودعم

الرئـيس السـيسـى يلتقى أعضاء المجلس الأعلى للجهات والهـيـئات القـضـائـيــة 
فى يوم القضاء المصرى.. ويثمّّن دور القضاء فى صون الحقوق والحريات وتعـزيز 
الاستقرار.. ويؤكد: استقلال القضاء نهج راسخ لصون العدالة وسيادة القانون

الملقب  الآخر  عبّّد  والمستشار  الدولة، 

القاهرة،  استئناف  محكمة  رئيس  فواز، 

النائب  عياد،  شوقي  محمد  والمستشار 

محمد،  مدكور  والمستشار حسين  العام، 

والمستشار  الدولة،  قضايا  هيئة  رئيس 

رئيس هيئة  احمد خليل حافظ،  محمد 

حاتم  ح/  أ.  واللواء  الإدارية،  النيابة 

العسكري،  القضاء  هيئة  رئيس  الجزار، 

الدين محمود مجاهد  والمستشار صلاح 

عام  وأمين  العدل  وزير  أول  مساعد 

والهيئات  للجهات  الأعلى  المجلس 

القضائية.

العدالة  مبادئ  ترسيخ  سياق  في  العمل 

الحيوي  للدور  إدراًكًا  القانون،  وسيادة 

وحماية  بناء  في  القضاء  به  يقوم  الذي 

والمساواة  العدالة  وتحقيق  المجتمع 

الرئيس  حرص  مثمنين  كافة،  للمواطنين 

السيسى الدائم على صوْْن مكانة القضاء.

المستشار  من  كل  الاجتماع  حضر 

المحكمة  رئيس  إسكندر  فهمي  بولس 

الدستورية العليا، والمستشار عاصم عبد 

اللطيف السعيد، رئيس محكمة النقض، 

رئيس مجلس القضاء الأعلى، والمستشار 

مجلس  رئيس  شلبي،  يوسف  أسامة 

وأشار الرئيس السيسى إلى حرص الدولة 

في  التدخل  وعدم  القضاء  استقلال  على 

شئونه كمنهج راسخ لضنما إعلاء العدالة 

يسهم  وبما  القانون،  وسيادة  الناجزة 

وحماية  المجتمعي،  السلام  ترسيخ  في 

منظومة الحقوق والواجبات، على النحو 

الذي يعزز أمن واستقرار الوطن.

المتحدث  الشناوي،  السفير محمد  ‏‎وذكر 

فنجري  عدنان  المستشار  أن  الرسمي، 

وزير العدل أعرب عن الامتنان والتقدير 

من  القضائية  المنظومة  به  تحظى  لما 

عهد  في  مستمرين  وتطوير  اهتمام 

تم  التي  الإجراءات  إلى  مشًيرًا  الرئيس، 

الدعاوى  في  الفصل  لسرعة  اتخاذها 

ما  مستعرضًاً  الناجزة،  العدالة  وتحقيق 

تم اتخاذه من إجراءات للتطوير التقني 

في مختلف الجهات والهيئات القضائية.

أعضاء  أن  الرسمي  المتحدث  وأوضح 

والهيئات  للجهات  الأعلى  المجلس 

مواصلة  جانبهم  من  أكدوا  القضائية 

تتمه ص   1

تتمه ص   4
وأصدرت وزارة الزراعة والري السودانية 

معدلات  أن  فيه  أكــدت  رسمًيًا  بياًنًا 

غير  على  جــاءت  العام  هــذا  الأمطار 

المعتاد، إذ تأخر موسم الخريف وامتد 

حتى أواخر أكتوبر، ما أدى إلى تدفقات 

ا على  مائية أعلى من المتوسط، خصوًصً

المصدر  تعد  التي  الإثيوبية  الهضبة 

الأساسي لمياه النيل الأزرق ونهر عطبرة، 

المتساقطة  الأمطار  حجم  أن  موضحة 

ما  المـعــتــادة،  المـعــدلات  يفوق  كــان 

انعكس مباشرة على منسوب النيل.

وبالنسبة لـ سد النهضة، أضافت وزارة 

بحيرة  أن  السودان  في  والري  الزراعة 

وهو أقل من ذروة التصريفات المعتادة 

تزامن  لكن  الفيضان،  موسم  خلال 

في  ساهم  النيل  فيضان  مع  التوقيت 

ارتفاع المناسيب بشكل لافت.

السد اكتمل ملؤها مؤخًرًا، وأن عمليات 

من  العاشر  في  بــدأت  المياه  تصريــف 

معدل  أقصى  بلغ  وقد  الماضي،  سبتمبر 

تصريف يومي 750 مليون متر مكعب، 

“نخشى جفافا ممتدًًا لـ5 سنوات”.. وزير 
الخـارجية يعلـق على فيضانات الســودان

www.misrtalateen.com misrtalateen
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العدد الإسبوعي رقم 1437

السـيـسي يـوجه “رسالة” لدول 
لم تعتـرف بالدولة الفلسطينية

الرئيس السيسي: الاكتفاء الذاتي من السلع
الاستـراتيـجيـة هـدف وطني لحماية المواطن

تمكنت الحماية المدنية بالغربية من 

على  نسيج  مصنع  في  حريق  إخماد 
بدر  ميت  بقرية  م   500 مساحة 

حلاوة بسمنود، وأتت النيران على 5 

أطنان قطن وماكينتي حلج.

بالغربية،  الأمنية  الأجهزة  وتلقت 

مصنع  في  حريق  بنشوب  إخطارا 

حلاوة  بدر  ميت  بقرية  نسيج 

المدنية  الحماية  وانتقلت  بسمنود، 

وتبين أن الحريق علي مساحة 500م، 

وتم السيطرة على النيران التى أتت 

على 5 أطنان قطن واحتراف ماكينتي 

حلج دون وقوع إصابات، وتم اتخاذ 

الإجراءات القانونية حيال الواقعة.

القـبض على صـاحب محل يبيع سجائر 
إلكترونية لطلاب مدرسة فى الشرابية

السيطرة على حريق فى مصنع نسيج بالغربية

الداخلية  وزارة  أجهزة  كشفت 

تداوله  تم  فيديو  مقطع  ملابسات 

التواصل  مواقع  صفحات  إحدى  على 

قيام  من  شكوى  تضمن  الاجتماعي، 

السجائر  وأجهزة  السجائر  ببيع  محل 

على  العمل  بأهمية  الرئيس  وجّّه 

السلع  من  الذاتي  الاكتفاء  تحقيق 

يساهم  وطني  كهدف  الاستراتيجية، 

بشكل  المواطنين  احتياجات  تأمين  في 

منظومة  تطوير  ضرورة  مع  مستدام، 

لضنما  الزراعي  والتصنيع  التخزين 

توافر السلع الأساسية طوال العام.

توازن السوق وحماية المواطنين

إحدى  أمام  للطلاب  الإلكترونية 

المدارس بدائرة قسم شرطة الشرابية 

في القاهرة.

أقوال  إلى  الاستماع  تم  وبالفحص 

وهي  النشر،  على  القائمة  السيدة 

كما شدّّد الرئيس على ضرورة تحقيق 

المنتجين  مصالح  بين  عادل  توازن 

والمستهلكين، بما يحافظ على استقرار 

إصابة 8 أشخاص فى حادث تصادم سيارتى أجرة ونقل على الطريق الدائرى بالفيوم
”

”

تتمه ص  7

تتمه ص  1

تتمه ص  1

وكسور  بجروح  أشخاص   8 أصيب 

تعرضهم  إثر  بالجسم،  متفرقة 

إحداهما  سيارتين  تصادم  لحادث 

بالركاب والأخرى نقل  أجرة محملة 

مركز  بنطاق  الدائري  الطريق  على 

المصابين  نقل  وتم  الفيوم،  شرطة 

وتحرر  العام،  الفيوم  مستشفى  إلى 

النيابة  وأخطرت  بالواقعة،  محضر 

التي تولت التحقيق.

مساعد  عزت  أحمد  اللواء  وتلقى 

الفيوم،  أمن  مدير  الداخلية  وزير 

القسم،  بدائرة  مقيمة  منزل  ربة 

أحد  قيام  من  بتضررها  أفادت  حيث 

والمنتجات  السجائر  ببيع  الأشخاص 

الإلكترونية لطلاب المدرسة، وأوضحت 

أنه عند تدخل أولياء الأمور لمعاتبته، 

قام بالتعدي عليهم بالسب والشتم.

وأسفرت التحريات عن تحديد وضبط 

الفيديو،  مقطع  في  الظاهر  الشخص 

غير  سجائر  محل  مالك  أنه  وتبين 

شرطة  قسم  بدائرة  ومقيم  مرخص 

حدائق القبة، وبمواجهته، أقر بارتكابه 

اتخاذ  تم  وقد  وردت،  كما  الواقعة 

القانونية حياله، كما جرى  الإجراءات 

لغلق  المعنية  الجهات  مع  التنسيق 

المحل المشار إليه.

أصيب ثمانية أشخاص ب
جروح وكسور متفرقة إث
ر تصادم سيارة أجرة مح
ملة بالركاب وشاحنة نق

ل على الطريق الدائري

بوقوع  النجدة،  شرطة  عمليات 

أجرة،  سيارتين  بين  تصادم  حادث 

بنطاق  الدائري  الطريق  على  ونقل 

مركز شرطة الفيوم، ووجود عدد من 

المصابين.

مكان  إلى  الشرطة  قوات  وانتقلت 

إصابة  وتبيّنّ  الفور،  على  الحادث 

بين  تراوحت  بإصابات  أشخاص   8

الحادث  وإنّّ  ومتوسطة،  بسيطة 

الزائدة  السرعة  نتيجة  وقع 

إسعاف  مرفق  دفع  فيما  للسيارتين، 

سيارات  بعدة  الفيوم،  محافظة 

إسعاف إلى مكان الحادث، إذ تولت 

نقل المصابين لمستشفى الفيوم العام 

بحسب  لهم  اللازم  العلاج  لتقديم 

إصابة كل منهم.

وتسيير  الحادث  آثار  إزالة  وجرى 

الطريق،  على  المرورية  الحركة 

اللازمة  القانونية  الإجراءات  واتخاذ 

وملابساته،  وظروفه  الحادث  حيال 

التي  المختصة  الجهات  وأخطرت 

تولت التحقيق.

الهربس  بفيروس  العدوى  تحدث  كيف 

البسيط؟

لا ينقل المصاب بفيروس الهربس البسيط 

بل  جسمه،  أجزاء  جميع  من  الفيروس 

ُيُطلقه فقط من المنطقة المصابة. عادًةً، 

الذي  هو  الجسم  من  الجزء  هذا  يكون 

. دخل منه الفيروس أولًاا

وتنتقل العدوى بفيروس الهربس البسيط 

من خلال الاتصال المباشر بشخص مصاب 

به، ولمس الأجزاء المصابة، مثل:

تقرحات الهربس )الفموية أو التناسلية(

الفم  مثل  المخاطية  أو  الجلدية  الأسطح 

أو الانف

كيف ينتشر فيروس الهربس البسيط من 

شخص لآخر

فترة حضانة الهربس البسيط

الهربس  عــدوى  حضانة  فترة  تتراوح 

ا،  يوًمً  26 إلى  واحــد  يوم  من  البسيط 

وثمانية  بين ستة  تتراوح  ما  عادًةً  ولكنها 

تستغرقها  التي  المدة  هي  هذه  أيــام،  

بفيروس  الأولى  الإصابة  بعد  ــراض  الأع

الهربس البسيط.

دون  بالعدوى  الأشخاص  بعض  ويصاب 

لا  قد  بل  مباشرة،  عليهم  أعراض  ظهور 

حتى  أو  أشهر  بعد  إلا  الأعــراض  تظهر 

سنوات حتى ينشط الفيروس مجدًدًا.

أسباب الإصابة بفيروس الهربس البسيط

تشمل العوامل المحفزة التي قد تسبب 

ما  التناسلي  أو  الفموي  الهربس  تفشي 

يلي:

الحمى

ضعف الجهاز المناعي

تغيرات في الهرمونات )على سبيل المثال، 

أثناء الدورة الشهرية (.

الخاصة  المحتملة  المحفزات  وتشمل 

بالهربس الفموي ما يلي:

التعرض للشمس

وأضاف أن المبعوث الكوري سلم الرئيس 

لي  الكوري  الرئيس  من  رسالة  المصري 

عاما   30 مــرور  بمناسبة  ميونغ  جــاي 

بين  الدبلوماسية  العلاقات  تأسيس  على 

البلدين، يعرب بموجبها عن تقدير بلاده 

أجل  من  لكوريا  الداعم  مصر  لموقف 

الكورية،  الجزيرة  شبه  السلام في  إحلال 

فرصة  أقرب  في  السيسي  للقاء  والتطلع 

ممكنة.

الرئيس  لاستقبال  تطلعه  السيسي  وأكد 

الكوري في القاهرة قريبًاً، في إطار تعزيز 

بين  العلاقات  وتطوير  الثنائي  التعاون 

البلدين في مختلف المجالات .

ما  ثمّنّ  السيسي  أن  إلى  المتحدث  وأشار 

من  الكورية  المصرية  العلاقات  شهدته 

لا  الأصعدة،  كافة  على  ملموس  تطور 

سيما خلال السنوات الأخيرة، الأمر الذي 

عدوى الجهاز التنفسي العلوي

صدمة في منطقة فمك

أعراض الإصابة بفيروس الهربس البسيط

تختلف أعراض الإصابة بفيروس الهربس 

ا لنوع العدوى المحدد: البسيط وفًقً

على  بثور  ظهور  الفموي:  الهربس 

الشفاه أو حول الفم، قد تشعر بوخز أو 

حكة أو حرقة في الجلد لمدة تصل إلى 48 

ساعة قبل ظهور البثور.

على  بثور  ظهور  التناسلي:  الهربس 

تشمل  وحولها،  التناسلية  الأعــضــاء 

ظهور  قبل  ساعة   48 خلال  ــراض  الأع

البثور: الحمى، والصداع، وتضخم الغدد 

الليمفاوية، والحكة أو الوخز في المنطقة 

التناسلية.

بثور  ظهور  يشمل   : المصارع  الهربس 

في أي مكان على الجلد، ولكن عادًةً ما 

تظهر في اليدين أو الوجه أو الأذنين أو 

الصدر.

بثور  ظهور  يتضمن  البسيط:  الهربس 

حول  الجلد  لون  وتغير  الأصابع،  على 

الظفر، وتورم في الإصبع.

التهاب القرنية الهربسي )هربس العين(: 

يسبب ألم أو تهيج وشعور بوجود شيء 

بثور  ظهور  للضوء،  حساسية  العين،  في 

على الجفون أو حول العينين.

التهاب الدماغ بفيروس الهربس البسيط: 

صرع  نوبات  حمى،  صــداع،  يسبب 

بؤرية، تغيرات في الكلام أو السلوك.

كشريك  الجنوبية  كوريا  مكانة  رسّّخ 

اقتصادي فاعل لمصر.

كما أشاد السيسي بالتجربة الكورية على 

انعكست في  التي  الأخيرة  العقود  مدار 

التقدم الذي تشهده كوريا حاليا، مشيرا 

في  الكورية  ــثمارات  الاســت أهمية  إلى 

السوق المصرية.

وأكد السيسي حرص مصر على مواصلة 

كوريا  مع  الاقتصادية  الشراكــة  توطيد 

التهاب السحايا الهربسي : يسبب  صداع 

وحمى، حساسية للضوء.

علاج عدوى الهربس البسيط

الموصوفة  للفيروسات  المضادة  الأدوية 

لعدوى  ــيسي  ــرئ ال الـــعلاج  هــي  طبًيًا 

هذه  تتوفر  البسيط.  الهربس  فيروس 

الحبوب  منها،  مختلفة،  بأشكال  الأدوية 

والحقن  الموضعية،  والمراهم  والكريمات 

الوريدية، وقطرات العين )لعلاج الهربس 

العيني(.

العدوى  نــوع  على  الــعلاج  ويتوقف 

وشدتها، ومدى كفاءة عمل جهاز المناعة 

لدى المصاب.

هل يختفي الهربس؟

مدى  تستمر  عدوى  البسيط  الهربس 

الحياة،  قد ينشط الفيروس مسبًبًا نوبات 

بشكل  حدوثه  تكرار  ويختلف  دورية، 

معظم  ويعاني  لآخــر،  شخص  من  كبير 

نوبات  من  الفموي  بالهربس  المصابين 

أقل مع تقدمهم في السن، وخاصًةً بعد 

سن 35. كذلك عادًةً ما ينخفض معدل 

مرور  مع  التناسلي  الهربس  نوبات 

الوقت.

الهربس  فيروس  ــدوى  ع من  الوقاية 

البسيط

بالفيروس  الإصابة  خطر  تقليل  يمكن  

مع  الوثيق  الاتصال  تجنب  طريق  عن 

الهربس  ــفيروس  ب المصابين  الأشخاص 

البسيط، لحين الشفاء من المرض.

إلى  استناد�ا  آفاقها،  وتوسيع  الجنوبية 

مجالات  في  تحققت  التي  النجاحات 

التعاون القائمة، وذلك من خلال تشجيع 

المـزيــد مــن الشركـــات الــكــوريــة على 

استكشاف الفرص الاستثمارية الواعدة في 

مصر، والاستفادة مما تتمتع به مصر من 

وكذا  متنامية،  تنافسية  ومزايا  استقرار 

اتفاقيات التجارة الحرة المبرمة مع الدول 

العربية والإفريقية.

لغرفة  بلاًغًا  ورود  يفيد  إخطاًرًا 

مــا هـو فـيــــروس الهـربــس..
أنواعه والأعراض وكيفية الوقاية

الاجتماعية،  العدالة  ويضمن  السوق 

تنمية  لتحقيق  الدولة  خطة  ظل  في 

شاملة.
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الخميس |  10  ربيع الثاني  |  1447 هـ  |   الموافق  2  أكتوبر  |  2025م
العدد الإسبوعي رقم 1437

المنتخب المصري يكشف برنامج التحضـيـر
لجـولـتـي حـسـم التـأهـل للـمـونـــــديـــال

منتـخب مصر يرفع شعار “لسه الأمانى ممكنة” 
فى كأس العالم للشباب.. سيناريوهان لتأهل كتيبة 
“أسامة نبيه” إلى الدور المقبل بعد مفاجأة اليابان أمام 
تشـيـلى.. والتعادل “سيد الموقف” بالمجموعة الثانية رسمـيًًـا.. الخطيب يعلن موقفه

مـن خـوض انـتـخــابات الأهـلي

أبطال إفريقيا.. بيـرامـيـدز يـسـتـهل 
حملة الدفاع عن لقبه بثنائية “مايلي”
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اعتمـد مجلـس إدارة الاتحـاد المصري 

لكـرة القدم برئاسـة المهنـدس هاني أبو 

ريـدة مبلـغ 60 مليـون جنيـه بـدلات 

القسـم  دون  مـن  المباريـات  لحـكام 

 4,200 عددهـا  يبلـغ  والتـي  الأول 

مبـاراة.

يـأتي ذلـك في إطـار الدعـم غير المبـاشر 

الـذي يقدمه الاتحاد للأندية المشـاركة 

الممحترفين،  دوري  مسـابقات  في 

والقسـمين الثـاني والثالث، وكـرة القدم 

وبطولتـي  أقسـامها  بجميـع  النسـائية 

والسـيدات. للرجـال  مصر  كأس 

كما رصـد الاتحـاد جوائـز مالية لأبطال 

رفعـه  شـعار  ممكنـة”..  الأمـاني  “لسـه 
للشـباب  مصر  لمنتخـب  الفنـي  الجهـاز 
رغـم  واللاعـبين،  نبيـه  أسـامة  بقيـادة 
الهزيممة الثانيـة على التـوالي التـي تعـرض 
لهـا “الفراعنـة الصغـار” أمـام نيوزيلنـدا 
بنتيجـة 1 – 2 في المبـاراة التـي جمعتـهما 
لـدور  الثانيـة  الجولـة  منافسـات  ضمـن 
العـالم  كأس  بطولـة  في  المجموعـات 

تشـيلي. في  حالًيًـا  المقامـة  للشـباب 
نيوزيلنـدا،  أمـام  مصر  منتخـب  سـقط 
في  مبكـًرًا  خالـد  أحمـد  تقـدم  بعدمـا 
منتخـب  لكـن  الخامسـة،  الدقيقـة 
نيوزيلنـدا قلـب الطاولة بتسـجيل هدفين 
في الدقيقـتين 14 و17 عـن طريـق لـوك 
بـروك سـميث وتـزي شـوان لـوك، وبهذه 
الخسـارة تذيل الفراعنـة المجموعة الأولى 

نقـاط. بلا 
مـن  مفاجـأة  اليابـان  منتخـب  وفجـر 
منتخـب  على  بتغلبـه  الثقيـل  العيـار 
دون  بهـدفين  الأرض”  “صاحـب  تشـيلى 
مقابـل، حيـث تمكن المنتخـب الياباني من 
تحقيـق الفـوز في أول مبـاراتين لهـا بكأس 
العـالم تحـت 20 سـنة للمـرة الأولى منـذ 

.2007 كنـدا  نسـخة 
مصر ونيوزيلندا
مصر ونيوزيلندا

فـرص تأهـل منتخـب مصر في كأس العالم 
ب للشبا

فـوز منتخـب اليابـان على تشـيلي، منـح 
في  الأمـل  مـن  ـا  بصيًصً مصر  منتخـب 
التأهـل للـدور الثاني، حيـث يتوجب على 

رئيـس  الخطيـب،  محمـود  أصـدر 

رسـمًيًا،  ا  بياًـنً الأهلي،  النـادي 

يعلـن خلالـه موقفـه مـن الترشـح 

القلعـة  إدارة  مجلـس  لانتخابـات 

المقبلـة المرحلـة  خلال  الحمـراء، 

رسـمي  بيـان  في  الخطيـب  وذكـر 

للأهلي:  الرسـمي  الحسـاب  نشره 

الأهلي  النـادي  وجماهير  »أعضـاء 

ـا  دوًمً تعاهـدت  لقـد  العظيمـة. 

المسـؤولية،  قـدر  على  أكـون  أن 

ـا مصلحة النـادي الأهلي قبل  واضًعً

مصلحتـي الشـخصية؛ حًبًـا وعرفاًنًا 

العظيـم،  الكيـان  لهـذا  بالجميـل 

صاحـب الفضـل بعـد الله سـبحانه 

وتعـالى.. فـعلى مـدار مـا يقرب من 

النـادي الأهلي- ولا  55 عامـا، كان 

يـزال- هـو وجهتـي الأولى ومصـدر 

وفخـري«. سـعادتي 

وأضـاف: »خلال السـنوات الأخيرة، 

ا في 2023، تأثـرت حالتـي  وتحديـًدً

الصحيـة بشـكل كـبير، كما أعلنـت 

ا، ولكـن قبـل أيـام قليلـة من  سـابًقً

آخر اجـتماع مجلس إدارة ترأسـته، 

أعلـن إبراهيـم حسـن مديـر منتخـب 

مصر الأول لكـرة القـدم، عـن انـطلاق 

الأحـد  يـوم  »الفراعنـة«  معسـكر 

لمبـاراتي  الاسـتعداد  إطـار  في  المقبـل، 

جيبـوتي وغينيـا المقـرر لـهما يومـي 8 

و12 أكتوبـر الجـاري، ضمـن الجولـتين 

التصفيـات  مـن  والعـاشرة  التاسـعة 

كأس  لنهائيـات  المؤهلـة  الأفريقيـة 

.2026 العـالم 

الفريـق  إن  حسـن،  إبراهيـم  وتابـع 

إلى  المقبـل،  الإثـنين  يـوم  سـيتوجه 

المغـرب لمواجهة جيبوتي يـوم 8 أكتوبر 

للقاهـرة   9 يـوم  والعـودة  الجـاري، 

لاسـتئناف التدريبات اسـتعدادًاً لمباراة 

الشـهر  مـن   12 يـوم  بيسـاو  غينيـا 

نفسـه، على اسـتاد القاهـرة في الجولـة 

الأفريقيـة  التصفيـات  مـن  الأخيرة 

العـالم. لـكأس  المؤهلـة 

وتتصـدر مصر ترتيـب المجموعة الأولى 

مـن التصفيـات الأفريقيـة المؤهلـة إلى 

 20 رصيدهـا  وفي  المقبـل،  المونديـال 

فوزهـا  بعـد  مباريـات،   8 مـن  نقطـة 

في 6 مباريـات، والتعـادل في مبـاراتين، 

واسـتقبلت  هدفـًاً،   16 وسـجلت 

واحـدة  نقطـة  إلى  وتحتـاج  هـدفين، 

افريقيااحمـد  ابطـال  دوري 

بيراميـدز  مبـاراة  الشـناوياهداف 

والجيـش  الروانديبيراميـدز  والجيـش 

مـايلي الروانديابراهيـم 

اسـتهل بيراميـدز المصري – حامل اللقب 

– مشـواره في دوري أبطـال إفريقيا بفوز 

ثمين خـارج الديـار أمـام مضيفـه الجيش 

الروانـدي بنتيجـة 2-0 في ذهـاب الـدور 

التمهيدي.

مـايلي”  “إبراهيـم  الكونغـولي  وتكفـل 

بثنائيـة بطـل إفريقيـا في شـباك الجيـش 

في  النتيجـة  افتتـح  حيـث  الروانـدي، 

للمونديـال. للتأهـل 

فـيما تأتي بوركينـا فاسـو في المركز الثاني 

سيراليـون  وتحتـل  نقطـة،   15 برصيـد 

المركـز الثالث برصيـد 12 نقطة، وغينيا 

 10 برصيـد  الرابـع  المركـز  في  بيسـاو 

نقـاط، وبفـارق 4 نقـاط عـن إثيوبيا في 

المركـز الخامـس، وتحتل جيبـوتي المركز 

السـادس الأخير برصيـد نقطـة واحـدة.

الدقيقـة 50 قبـل أن يحسـم الأمـور في 

الدقيقـة 86 مـن عمـر اللقاء الذي شـهد 

ا مـن الحـارس أحمد الشـناوي  ـا لافًـتً تألًقً

الفـرص  أنقـذ مرمـاه مـن عديـد  الـذي 

اتحاد الكرة يدعم الأندية لدفع بدلات الحكام.. ويعلن مكافآت البطولات والصعود

الحـالي  للموسـم  المسـابقات  تلـك 

على  تحـددت  والتـي   2026/2025

التـالي: النحـو 

الأنديـة الصاعـدة مـن القسـم الثانى 

)أ( “مليـون جنيـه لـكل نـادي بـإجمالي 

3 ملايين جنيـه”

الثـاني  القسـم  مـن  الصاعـدة  الأنديـة 

نـادي” لـكل  جنيـه  ألـف   500“ )ب( 

بطـل دوري الكرة النسـائية “500 ألف 

جنيه”

الأول  القسـم  إلى  الصاعـدة  الأنديـة 

للكـرة النسـائية “200 ألـف جنيـه لكل 

نـادي”

أبطال الجمهورية في مسـابقات الفريق 

الأول  “القسـم   2005 مواليـد  الثـاني 

الثـانى 150  ألـف جنيـه والقسـم   200

ألـف جنيـه والقسـم الثالـث 100 ألف 

جنيـه”.. على أن تحـدد جوائـز الفائـز 

ببطولـة كأس مصر ووصيفـه لاحقـًاً.

القـدم  لكـرة  المصري  الاتحـاد  وكان 

قـد أعلـن ضمـن الحزمـة ذاتهـا، صرف 

مبلـغ 42 مليـون جنيـه للأنديـة الأولى 

بالرعايـة مـن القسـمين الثـاني والثالث، 

في  المشـاركة  الأنديـة  إلى  بالإضافـة 

مسـابقات الناشـئين وفـق عـدد الفـرق 

وذلـك  سـنية،  مرحلـة  بـكل  المشـاركة 

مصروفـات  مواجهـة  في  للمسـاهمة 

المباريـات.

في  الإدارة  مجلـس  قـرارات  وجـاءت 

لكـرة  المصري  الاتحـاد  سـعي  إطـار 

القـدم لتطويـر كافة عنـاصر اللعبة من 

وتحقيـق  والمبـادرات،  البرامـج  خلال 

التضامـن بين كافـة أصحـاب المصالـح 

بكـرة القـدم المصريـة باعـتماده حزمة 

دعـم شـاملة للأنديـة.

تعزيـز  إلى  الدعـم  حزمـة  وتهـدف 

قـدرات الأنديـة لمواصلـة تطويـر كـرة 

وكذلـك  القطاعـات،  بكافـة  القـدم 

وصرف  الحـكام  بـدلات  اعـتماد 

لمقـر  المنفـذة  للجهـة  المسـتخلصات 

الوطنيـة،  المنتخبـات  ومركـز  الاتحـاد 

والرعايـة الاجتماعيـة لقدامـى اللاعبين 

الضرائـب. ومسـتحقات 

منتخب مصر للشـباب، الفوز على تشـيلي 
في الجولـة الختاميـة في الثانيـة فجر الأحد 
القـادم، بفـارق يزيـد عـن هـدف، بشرط 
حينهـا  اليابـان،  أمـام  نيوزيلنـدا  خسـارة 
ستتسـاوى 3 منتخبـات في رصيـد النقـاط، 
مـا  الأهـداف،  لفـارق  الاحتـكام  ويجـري 
قـد يمنـح مصر المركـز الثـاني، والتأهـل إلى 
الـدور المقبـل مـن كأس العـالم تحـت 20 

. ا ًمً عا
بـأي  تشـيلي  على  مصر  فـوز  حـال  وفي 
نتيجـة، مع تعـادل أو فـوز نيوزيلندا أمام 
اليابـان، فإن “الفراعنة الصغـار”، يمتلكون 
فرصـة التأهـل ضمـن أفضـل 4 منتخبـات 
المجموعـات  في  الثالـث  المركـز  احتلـت 

السـت.
يذكـر أن كأس العـالم للشـباب يتكـون من 
24 منتخبـا مقسـمين على 6 مجموعـات، 
ليتأهـل أول وثـاني كل مجموعـة إلى دور 
منتخبـات   4 أفضـل  إلى  بالإضافـة  الــ16 

أصحـاب المركـز الثالـث.
لاعبـًاً   19 مصر  منتخـب  قائممة  وتضـم 
بالإضافـة  محليـة  أنديـة   8 إلى  ينتمـون 
إلى 4 لاعـبين ينشـطون في أنديـة في ألمانيـا 

وإنجـلترا وسـويسرا، وجـاءت القائممة على 
النحـو التـالي: حراسـة المرمى: عبـد المنعم 
 – )المصري(  وهـب  أحمـد   – )زد(  تامـر 
السـكندري(،  )الاتحـاد  منشـاوي  أحمـد 
الحـدود(  )حـرس  نايـل  أحمـد  والدفـاع: 
اللـه  عبـد   – )الأهلي(  عابديـن  أحمـد   –
بوسـتنجي )زد( – معتـز محمـد )حـرس 
)الاتحـاد  شريـف  مؤمـن   – الحـدود( 
)إنبـي(،  سـامي  مهـاب   – السـكندري( 
 – )زد(  كبـاكا  خالـد  أحمـد  والوسـط: 
محمـد السـيد )الزمالـك( – أحمـد وحيـد 
)غـزل المحلـة( – سـيف سـفاجا )إنبـي( – 
سـليم طلـب )هيرتـا بـرلين الألماني( – تيبو 
جابريـال )ماينـز الألماني(، والهجوم: محمد 
معـوض  سـيد  عمـر  )الأهلي(  اللـه  عبـد 
)الأهلي( حامـد عبـد الله )إنبـي( – عمرو 
“بيبـو” )أراو السـويسري( – ياسين عاطف 
فـيلا  )أسـتون  خضر  عمـر   – )الأهلي( 
 – )المصري(  شرف  أحمـد   – الإنجليـزي( 
محمـد هيثـم )الأهلي(، وتـم قيـد هـؤلاء 
اللاعـبين في قائممة البطولـة التـي تضـم 21 
لاعبـا بيـنما ضمت قائممة الاحتيـاط الثنائى 

عاطـف. ويـاسين  أحمـد شرف 

الأرض. لأصحـاب  الخطـرة 

بيراميـدز  يسـتضيف  أن  المقـرر  ومـن 

نـظيره الجيـش الروانـدي يـوم 5 أكتوبـر 

الإيـاب. مبـاراة  في  المقبـل في مصر، 

طبيـة  وآراء  توصيـات  وردتنـي 

مسـتجدة، أفـادت بضرورة الراحـة 

والابتعـاد عـن الضغوطـات؛ تفادًيًا 

ا…  لأي إجـراء قـد يصبـح ضرورًـيً

كانـت  تلـك  أن  اللـه  ويشـهد 

إلى  فيهـا  أنحـاز  التـي  الأولى  الممرة 

صحتـي«.

ـا: ملخـص ونتيجـة مباراة  اقـرأ أيًضً

جيرمـان  سـان  وباريـس  برشـلونة 

هنا

عـدم  عـن  اعتـذاري  »مـع  وتابـع: 

جديـدة،  انتخابيـة  لـفترة  الترشـح 

ودعـم  بمشـاعر  كـثًيرًا  تأثـرت 

وجماهيره  الأهلي  النـادي  أعضـاء 

الشـكر والتقديـر  العظيمـة… كل 

ذلـك،  على  وبنـاًءً  ـا…  جميًعً لهـم 

وديـة  عديـدة،  مشـاورات  وبعـد 

ورسـمية، تهـدف إلى الحفـاظ على 

الأول،  المقـام  في  الأهلي  مـسيرة 

تـم التوصـل إلى صياغـة للمرحلـة 

موقـع  في  للاسـتمرار  القادمـة؛ 

المسـؤولية بمما يتوافـق مـع الحالـة 

الصحية، والنادي الأهلي يسـتحق«.

وجماهير  أعضـاء  »شـكًرًا  وأتـم: 

كل  في  والسـند(  )الضهـر  الأهلي.. 

الظـروف«.
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الخميس |  10  ربيع الثاني  |  1447 هـ  |   الموافق  2  أكتوبر  |  2025م
العدد الإسبوعي رقم 1437

كـاريـكاتـيـر
كـاريـكاتـيـر

 Jeddah Construct ُيُعـد معـرض
” جـدة كونستركـت“، المدعـوم مـن 
شركـة Big 5 السـعودية، أكبر حدث 
في  الغربيـة  المنطقـة  في  إنشـائي 
المملكـة العربيـة السـعودية والـذي 
٢٩/سـبتمبر/٢٠٢٥. بتاريـخ  انطلـق 

وفي إطـار رؤية 2030، تشـمل خطة 
التنميـة الطموحـة في جـدة أكثر من 
100 مشروع تزيـد قيمتهـا عن 613 
مليـار دولار أمـريكي، تشـمل هـذه 
المشـاريع قطاعـات متنوعـة بمما في 

JEDDAH CONSTRUCT – BIG 5 انطلاق معرض و مؤتمر
في سوبردوم جدة بمشاركة شركة أجنحة الظافر لخدمات الشحن

أفقيــًـًا

أباظة  لرشدي  فيلم  الهادي   ..……  -1

ونادية لطفي )معكوسة(

2- والدة – نصف تونالي

3- نصف اشارات

4- عائلة مرزوق …….. مسلسل إذاعي 

 – )معكوسة(  زايد  آمال  فيه  شاركت 

أغنية للعندليب )معكوسة(

5- نصف فارغ – من الأقارب )معكوسة(

.…………… -6

الغفور  عبد  لأشرف  قديم  مسلسل   -7

وزيزي مصطفى وآمال زايد

8- الملك …… مسرحية ليحيى الفخراني 

)معكوسة( – الجابري )مبعثرة(

نصف   – أردني  ممثل  نصار   ..…… -9

ناعم – نقيض حلو )معكوسة(

10- لعب الكرة )معكوسة(

11- نصف اجوائي – ال……… صحيفة 

عالمية شهيرة

إعداد \ سعيد شفيق

نجوى …… مطربة   – للتعريف   -12

لبنانية

رأسيـًـًا

.………… -1

2- المدير الفني الحالي للزمالك

3- نصر …… ممثل مصري شبيه عادل 

لماجدة  فيلم  ال……..  بائعة   – إمام 

ويوسف شعبان وآمال زايد _معكوسة(

4- جفت …….. فيلم لنجاة ومسلسل 

إذاعي لآمال زايد )معكوسة(

5- هرب

6- زعيم هندي راحل )معكوسة( – من 

وماجدة  الأطرش  لفريد  فيلم   .……

وليلى فوزي وآمال زايد )معكوسة(

7- متشابهان – للنفي )معكوسة(

ذو  وصلاح  أحمد  لسميرة  فيلم   -8

الفقار وآمال زايد )معوسة(

9- درج

لشادية  فيلم   ..…… عفريت   -10

زايد  وآمال  الفقار  ذو  وصلاح 

)معكوسة( – متشابهان – نصف لايك

لماري  فيلم   …… تحب  زليخا   -11

زايد  وآمال  داغر  وآسيا  كويني 

)معكوسة( – تسحب – حرف أجنبي

عوض  لمحمد  فيلم   …… آخر   -12

وأحمد رمزي وآمال زايد – يوم ……. 

فيلم لعبد الحليم حافظ وزبيدة ثروت 

وآمال زايد )معكوسة(.

الكلمات المتقاطعة “الفنانة آمال زايد في ذكرى وفاتها”

شركـة أجنحـة الظافـر، وتـم الاتفاق 
للتعـاون  عالميـة  شركات  عـدة  مـع 

مجـال  في  خاصـة  الشركـة  مـع 
داخـل  الحاويـات  وتجزئـة  تجميـع 
مسـتودعات شركـة أجنحـة الظافـر 
 Free Trade الحـرة  المناطـق  في 
المملكـة  موانـئ  Zones في جميـع 
العربيـة السـعودية وتشـمل جـدة  
والدمـام، وحاليـًاً في مينـاء الريـاض 
الشركـة  بـأن  عـلًماً  أيضـًاً،  الجـاف 
الخدمـات  قطـاع  في  الرائـدة  هـي 
عامـًاً، والأولى  منـذ ٤٥  اللوجسـتية 
في قطـاع التخزيـن في المناطق الحرة 
موانـئ  في   Free Trade Zones

المملكـة منـذ ٢٣ عامـًاً.
ذلـك الإسـكان والتجزئـة والمشـاريع 
والنقـل،  الاسـتخدامات  متعـددة 
وبحضـور أكثر مـن 14,000شـخص، 
محليـًاً  عارضـ�ا   150 مـن  وأكثر 
منتـج   1,000 مـن  وأكثر  ودوليـًاً، 
وخدمـة، ومسـاحة عـرض إجماليـة 

مربـع. متر   17,500 تبلـغ 
وشـاركت شركـة أجنحـة الظافـر في 
وأشـار  الاستراتيجـي،  المؤتممر  هـذا 
قطامـش  صلاح  محمـود   / الأسـتاذ 
مديـر عـام الشركة بأن هـذا الحدث 
العربيـة  المملكـة  التـزام  يعكـس 
السـعودية في تعزيز موقعها العالمي 
كمركـز تجاري  وصناعي ولوجسـتي 
بمما يـتماشى مـع مسـتهدفات رؤيـة 
دورهـا  وترسـيخ   ،2030 المملكـة 
الريـادي في صياغة مسـتقبل صناعة 
النقـل و البنـاء على مسـتوى العـالم.

كما شـارك في المؤتمر الأستاذ / محمد 
شريـف الزعبـي، الرئيـس التنفيـذي 
للتخطيـط الاستراتيجـي والتجاري في 

مدرب الزمالك يكشف سبب الخسارة 
أمـــام الأهــلـي فـي الـدوري المـصـــــري

أبـدى البلجـيكي يانيـك فيريـرا المدير 

الفنـي لفريـق الزمالـك، إحباطه بعد 

الخسـارة مـن الأهلي 1-2، الإثنين، في 

قمـة الجولـة التاسـعة مـن الـدوري 

المصري لكـرة القـدم.

صحفـي  مؤتممر  في  فيريـرا  وقـال 

عقـب المباراة: “سـنحت لنـا فرصتان 

للتسـجيل في أول 10 دقائـق، وبعـد 

ذلـك دخـل المنافـس اللقـاء، ورغـم 

تراجعنـا  الأول  بالهـدف  تقدمنـا 

الحـد”. عـن  زائـد  بشـكل 

بدأنـا  الثـاني  الشـوط  “في  وأضـاف: 

بضغـط متأخـر، وكانـت لدينـا فرصة 

لنجعـل النتيجـة 2- صفـر، لكـن بعد 

تعـادل  الأهلي  الضائعـة  الفرصـة 

وتقـدم، بعـد التأخـر دفعـت بلاعبين 

في الخـط الأمامـي آخـر 10 دقائـق، 

اصطدمـت  عندمـا  فرصـة  وأضعنـا 

بالعارضـة”. الكـرة 

أخبار ذات صلة

لقاس سابق بين الأهلي والزمالك

للجـدل..  مـثير  إسـباني  بحكـم 

الأهلي  بين  سـاخن  كلاسـيكو 

لـك لزما ا و

قـد يكون هـذا أفضل وقـت لتداول 

الذهب منذ 5 سـنوات

ادخـل سـوق الذهـب برافعـة مالية 

تصـل إلى 1:1000 وفروقـات أسـعار 

ضيقة. تسـجيل سريع وبدون رسـوم 

ينطـوي  المشـتقات  تـداول  خفيـة. 

على مخاطـر عاليـة على رأس مالـك.

IC Markets

قبـل  التغـيير  في  “فكرنـا  وأوضـح: 

اسـتقبال الهـدف الأول، لكـن الأداء 

بالونـش  الدفـع  وأردت  جيـدا،  كان 

سـيف  الدفـاع،  في  بـثلاثي  واللعـب 

يـؤدي بشـكل جيـد مثـل  الجزيـري 

في  يتواجـد  وقـد  المهاجـمين،  باقـي 

المباريـات المقبلـة، عندنـا 4 مهاجمين 

ونقـرر قبـل كل مبـاراة مـن يعتمـد 

الفريـق”. عليـه 

مـع  التعـادل  “بعـد  فيريـرا:  وتابـع 

وبعـد  بمبـاراتين،  فزنـا  المقاولـون 

الخسـارة مـن دجلـة فزنـا بمبـاراتين، 

لكـن  الأهلي  أمـام  نعـود  أن  حاولنـا 

يحالفنـا”. لم  التوفيـق 

“واجهنـا  قـائلا:  تصريحاتـه  واختتـم 

هجومـي،  بأسـلوب  قويـا  منافسـا 

المقبـل،  للقـاء  بجديـة  وسنسـتعد 

أن  ونحـاول  مبـاراة  كل  مـن  نتعلـم 

دائمما”. أفضـل  نكـون 
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