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محـافـظ شـمال سيناء يزور الجرحى والمرضى 
الفلسطينيين ويهدي الأطفال الألعاب والهدايا

الرئيس السيسى: مصر تستضيف مؤتمرا 
دوليـا لإعـــادة إعمــار غـزة نهـاية نـوفمـبـر

الرئيس  السيد  استقبل 
السيسي،  ــاح  ــت ــف ال عــبــد 
الــيــوم، الــرئــيــس صــاديــر 
جاباروف، رئيس الجمهورية 

القرغيزية.
محمد  الـــســـفير  وصــــرح 
الرسمي  المتحدث  الشناوى، 
باسم رئاسة الجمهورية بأن 
الرسمية  الاستقبال  مراسم 
شملت تفقد حرس الشرف، 
الوطنيين،  السلامين  وعزف 
تذكارية،  صــورة  والتقاط 
الرئيس  اصطحاب  أعقبها 
الضيف  للرئيس  السيسى 
ــاورات  ــش م جلسة  لعقد 
مغلقة، تلتها جلسة موسعة 
ثم  البلدين،  وفدي  بحضور 

التوقيع على مذكرتي تفاهم 
بين البلدين.

الرسمي،  المتحدث  وأشــار 
السيسى  الرئيس  أن  إلى 
رحب بالرئيس جاباروف في 
يجريها  رئاسية  زيــارة  أول 
في  لمصر  قرغيزي  رئيس 
تاريخ العلاقات بين البلدين، 
 كما أكد الرئيس أهمية هذه 
فتح  في  التاريخية  الزيارة 
بين  للعلاقات  جديدة  آفاق 
تطلع  عن  ومعرب�ا  البلدين، 
التعاون  تعزيز  إلى  مصر 
الثنائي في مختلف المجالات 
الـمشترك،  الاهــتــمــام  ذات 
ــرار جــمــهــوريــة  ــ ًـا ق مــثــمــ�ن
لها  سفارة  افتتاح  قرغيزيا 

باعتباره خطوة  القاهرة،  في 
دفع  في  تسهم  استراتيجية 
سيما  لا  الثنائية،  العلاقات 
الاقتصادية  ــالات  مـج ال في 

والتجارية والاستثمارية.
السيسى  الرئيس  ــار  وأش
الجاري  التنسيق  أهمية  إلى 
اللجنة  اجــتــمــاعــات  لعقد 

للتعاون  المشتركة  الحكومية 
الاقتصادي والعلمي والفني، 
مؤسسيًاً  إطــار�ا  باعتبارها 
والبناء  الزيارة  نتائج  لمتابعة 
مستوى  يعكس  بما  عليها، 
العلاقات السياسية المتميزة 

بين البلدين.
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السـيـدة انـتـصـار السـيـسى تنشر صورًًا من 
حـفـل افـتـتاح المتحـف المصري الكبير.. وتؤكد: 
الإبداع المصري لا يعرف المستحيل.. وأعبر عن 
دعمي لشبابنا المصممين القادرين على الحفاظ 
عـلى الهـويـة المصـريـة والأصـالة الفـرعـونـيـة

انــتــصــار  ــدة  ــي ــس ال عبرت 
رئيس  قــريــنــة  الــســيــســى، 
بكل  فخرها  عن  الجمهورية، 
مصممٍٍ ومبدعٍٍ مصري شارك 
المتحف  ــاح  ــت ــت اف حــفــل  في 

المصرى الكبير.
ــدة انــتــصــار  ــت الــســي ــال وق
صفحتها  عبر  الــســيــســى- 
التواصل  بموقع  الرسمية 
ــيـــس  الاجــــتــــمــــاعــــي “فـ
مصممٍٍ  بكل  بــوك”:”فــخــورة 
ومبدعٍٍ مصري شارك في هذا 
أثبتم  فقد  العظيم،  العمل 

يعرف  لا  المصري  الإبــداع  أن 
المستحيل”.

ــة رئــيــس  ــن ــت قــري ــافـ وأضـ
الـــجـــمـــهـــوريـــة:”وأنـــتـــهـــز 
ّـر عن  ــ�ب ــفــرصــة لأع ــذه ال هـ
المصممين  لشبابنا  دعــمــي 
على  الحفاظ  على  القادرين 
والأصــالــة  المصرية  الهوية 
توطين  من  الفرعونية،بدءًًا 
صناعة الأزياء بكل فخر وثقة، 
قيم  يعكس  ــزءًًا  جـ لتصبح 
مر  على  المصرية  الحضارة 

العصور”.

الرئـيـس السـيـسي ورئـيـس جـنوب أفريقيا 
يـبـحـثان تعزيز السلم والاستقرار فى القـارة

الفتاح  عبد  الرئيس  السيد  أجرى 
هاتفًيًا  اتصاًلًا  اليوم،  السيسى، 
بالرئيس سيريل رامافوزا، رئيس 

جمهورية جنوب أفريقيا.
الشناوى،  محمد  السفير  وصرح 
رئاسة  باسم  الرسمى  المتحدث 
شهد  الاتصال  بأن  الجمهورية، 
على  الرئيسين  من  متبادًلًا  ا  تأكيًدً
العلاقات بين مصر وجنوب  عمق 
تطور  من  تشهده  وما  أفريقيا، 
فى مختلف المجالات، حيث أعرب 
لهذا  ارتياحهما  عن  الرئيسان 
على  مشددين  الإيجابى،  المسار 

لتدعيم  العمل  مواصلة  أهمية 
فى  لاسيما  الـمـشترك،  التعاون 
والتجارية،  الاقتصادية  المجالات 
التنسيق والتشاور  آليات  وتعزيز 

والدولية،  الإقليمية  المحافل  فى 
الأفريقى،  الاتحاد  رأسها  وعلى 
والأمم المتحدة، وتجمع “بريكس”.

واشنطن تنفي ما تم تداوله على وسائل الإعلام حول استخدام القوة ضد فنزويلا

الإيجار القـــديــم..  رئيس الوزراء يصدر قرارًاً جديدًًا التطبيق 5 نوفمبر

سعـر الدولار يواصـل الصـعـود أمـام الجـنـيـه ويـسـجـل ارتفاعا جـديدا

شـركة أجنحـة الظافـر وشركة LSC يتفقان على التعاون المشترك في تقديم الخدمات اللوجستية

اسـتـثـمـارات مصرية قطرية كبرى خـلال أيام بمنطقة “سملا وعلم الروم” بمطروح

2
3
4
5

12
الجـامعـة العـربية في عامها الثمانين:
يات التشرذم بين حلم الوحدة وتحّدّ

مــوعـد مـبـاراة مـنـتـخـب مـصـر
القــــادمـة فـى أمـم أفــريــقــيـــا

نيابًةً عن الرئيس السيسى.. وزيرة البيئة تتوجه 
COP 30 إلى البـرازيل للمشــاركة في قمة المناخ

زهران ممدانى: فوزى فى نيويورك 
يظهـر الطريـق لهـزيـمـة تـرامـب
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Sea Freight

As a FIATA Member, Freight Forwarder,
NVOCC and Cargo Consolidator,
we handle all type of consignments
whether FCL, LCL, Conventional
and Chartered Vessels.

800-12-8888-1
qatamesh@alzafercargo.com

www.alzafercargo.com

١١ ش الأديب علي ادهم، مساكن الشيراتون
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الثالـث، “قـد ترسـل الولايـات المتحـدة 

على  للسـيطرة  فنـزويلا  إلى  قـوات 

المطـارات وحقـول النفـط وعـدد مـن 

مرافـق البنيـة التحتيـة”.

“الرئيـس  أن  الصحيفـة  وأكـدت  هـذا 

الأمـريكي دونالـد ترامـب متردد حاليـا 

في الموافقـة على عمليـات “قـد تعـرض 

القـوات الأمريكية للخطـر أو تفضي إلى 

فشـل محـرج”.

يذكـر أن الرئيـس الفنـزويلي نيكـولاس 

مـادورو، قـد أعلـن أن الحكومـة على 

بشـأن  موسـكو  مـع  دائـم  اتصـال 

العديـد مـن مجـالات الحـوار المتطورة 

التهديـدات الأمريكيـة في  على خلفيـة 

الكاريبـي. البحـر  منطقـة 

تداولتـه  مـا  الأمريكيـة  الإدارة  نفـت 

صحيفـة “نيويـورك تايممز” مؤخـرا عـن 

دراسـة ثلاثـة سـيناريوهات لاسـتخدام 

القوة العسـكرية ضد فنـزويلا للإطاحة 

برئيسـها نيكـولاس مـادورو أو تصفيته.

المبعـوث  غرينيـل،  ريتشـارد  وأكـد 

دونالـد  الأمـريكي  للرئيـس  الخـاص 

نيويـورك  صحيفـة  مقـال  أن  ترامـب، 

تايممز حـول دراسـة ثلاثة سـيناريوهات 

بالأخطـاء”. “مليء  فنـزويلا  بشـأن 

“مقـال  غرينيـل:  ريتشـارد  وقـال 

بالأخطـاء.  مليء  هـذا  تايممز  نيويـورك 

في  يـنشر  تعليـق  بـل  خبرا،  ليـس  إنـه 

صفحـة التحريـر، مقـال رأي ينبغـي أن 

يكـون في صفحـة التحريـر”. ولم يقـدم 

إضـافي. تفـسير  أي  غرينيـل 

تايممز”  “نيويـورك  صحيفـة  وذكـرت 

سـابقا، أن الحكومـة الأمريكيـة تـدرس 

لعمليـة  محتملـة  سـيناريوهات  ثلاثـة 

عسـكرية ضـد فنـزويلا لإزاحـة مادورو 

السـلطة. مـن 

ووفقا للصحيفـة، يتضمن “الخيار الأول 

غـارات جويـة ضـد أهـداف عسـكرية 

@misrtalateen6

العسـكري  الدعـم  فنزويليـة لإضعـاف 

لمادورو”. والخيـار الثـاني، حسـبما زعم، 

“ينطـوي على اسـتخدام قـوات النخبـة 

البحريـة الأمريكيـة للقبض على الرئيس 

الخيـار  أمـا  اغتيالـه”.  أو  الفنـزويلي 

الأمريكيـة  الإدارة  نفـت 
تايمـز'  'نيويـورك  تقاريـر 
دراسـة سـيناريوهات  حـول 
أو  للإطاحـة  عسـكرية 
الفنزويلـي  الرئيـس  تصفيـة 
نيكـولاس مـادورو، ووصفـت 
المقـال بأنه 'ملـيء بالأخطاء'.

”

”
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واشنطن تنفي ما تم تداوله على وسائل الإعلام حول استخدام القوة ضد فنزويلا

أن  الرسـمى،  المتحـدث  وأوضـح 

مسـتجدات  إلى  تطـرق  الاتصـال 

أعـرب  حيـث  الإقليميـة،  الأوضـاع 

تقديـره  عـن  رامافـوزا  الرئيـس 

للـسلام،  الشـيخ  شرم  قمـة  لنتائـج 

ومـا أفضـت إليه مـن اتفـاق لوقف 

غـزة. قطـاع  فى  الحـرب 

الرئيـس  شـدد  السـياق،  هـذا  وفى 

على ضرورة التنفيـذ الكامـل لبنـود 

الاتفاق، وتثبيـت وقف إطلاق النار، 

وضمان تدفق المسـاعدات الإنسانية 

فى  الإسراع  مـع  كافيـة،  بكميـات 

الإعمار. إعـادة  عمليـة  إطلاق 

كما أشـار الرئيس السيسى إلى اعتزام 

للتعـافى  دولى  مؤتممر  تنظيـم  مصر 

فى  القطـاع  إعمار  وإعـادة  المبكـر 

.2025 نوفـمبر  نهايـة 

مـن جانبـه، أعـرب الرئيـس رامافوزا 

عـن تطلع بلاده إلى التنسـيق الوثيق 

مـع مصر فى هـذه الجهـود، مؤكـدًًا 

الروسـية  الدفـاع  وزارة  أكـدت 

أن قواتهـا دمـرت نقطـة انتشـار 

المسـلحة  للقـوات  مؤقتـة 

اليمنـى  الضفـة  على  الأوكرانيـة 

لنهـر دنيبر في مقاطعة خيرسـون، 

مـسيرة. طائـرة  عبر  وذلـك 

مـا تفاصيـل البيـان الـروسي حول 

لعملية؟ ا

وذكـرت وزارة الدفـاع فى روسـيا 

– في بيـان أوردتـه وكالـة الأنبـاء 

الروسـية “سـبوتنيك” – أن جنود 

جـواًً  المحمولـة  “دنـيبر”  قـوات 

القتاليـة  مهاراتهـم  يحسـنون 

التدريـب. ميـدان  في  يوميـاًً 

الدفـاع الروسـيـة: تدمير نقطة انتشار 
للقوات الأوكرانية على ضفة نهر دنيبر

زهران ممدانى: فوزى فى نيويورك 
يظهـر الطريـق لهـزيـمـة تـرامـب

قـال رئيـس بلديـة نيويـورك المنتخـب 

الحاسـم  فـوزه  إن  ممـداني،  زهـران 

الرئيـس  لهزيممة  الطريـق  يظهـر 

كان  الـذي  ترامـب  دونالـد  الأمـريكي 

الشـاب  لسياسـات  شرسًًـا  منتقـدًًا 

الديموقراطـي. الاشتراكي  المسـلم 

مـاذا قـال زهـران ممـداني في خطـاب 

الـنصر؟

وقـال ممـداني في خطـاب الـنصر أمـام 

مـن  هنـاك  كان  “إذا  لـه:  مؤيديـن 

يسـتطيع أن يظهـر لأمة خانهـا ترامب 

التـي  المدينـة  طريقـة هزيمتـه، فهـي 

أوصلتـه إلى مـا هـو عليـه”.

وأضـاف أن ” نيويـورك سـتكون النـور 

في هـذا الوقـت من الظلام السـياسي”.

زهـران  الديمقراطـي  النائـب  وأكـد 

بمدينـة  ننهـض  سـوف  أننـا  ممـداني، 

نيويـورك، وسـأعمل ليلا ونهـارا لتنفيذ 

مـا تـم الاتفـاق عليـه.

وأضاف نسـتطيع أن نحقق المسـتحيل 

في نيويـورك، ولـن يكـون هنـاك خوف 

موضحـا  نيويـورك،  في  الإسلام  مـن 

سـنقضي على الإسلاموفوبيـا ونيويـورك 

فيهـا  يعيـش  التـي  المدينـة  سـتكون 

المهاجـرون.

وتابـع أقول لـ ترامب لن تسـتطيع أن 

تقـف أمامنا، وسـنقف أمـام الضرائب 

التي يفرضهـا ترامب.

في  الانتخابـات  نتائـج  جـرت  كيـف 

نيويـورك؟

الشرس  المعـارض  ممـداني،  انتخـب 

نيويـورك  لبلديـة  رئيسًًـا  لترامـب، 

الثلاثـاء، وفق مـا أفادت شـبكات “إن 

بي سي” و”سي إن إن” و”سي بي إس” 

أوليـة. نتائـج  إلى  اسـتنادًًا 

من هـم أبرز منـافسي زهـران ممداني 

في السـباق الانتخابي؟
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عامًًـا على حاكم الولاية السـابق أندرو 

سـليوا،  كورتيـس  والجمهـوري  كومـو 

الأوليـة  النتائـج  أظهـرت  مـا  وفـق 

انتخابـات  مجلـس  عـن  الصـادرة 

نيويـورك. مدينـة 

متـى يتسـلم زهـران ممـداني منصبـه 

رسـميًًا؟

وسـيصبح ممـداني أول رئيـس بلديـة 

الولايـات  في  مدينـة  لأكبر  مسـلم 

ينايـر المقبـل. المتحـدة في الأول مـن 

مـا الهـدف المعلـن مـن العمليـة 

الروسـية؟ العسـكرية 

وأشـارت الـوزارة إلى أن العمليـة 

الخاصـة  الروسـية  العسـكرية 

تهدف إلى حماية سـكان دونباس، 

للاضطهـاد  تعرضـوا  الذيـن 

والإبـادة مـن قبـل نظـام كييـف 

لسـنوات.

رغبـة جنـوب أفريقيـا فى المشـاركة 

فى  والانخـراط  المؤتممر  فى  الفاعلـة 

عمليـة إعـادة الإعمار.

أهميـة  على  الرئيسـان  واتفـق 

الراهـن  السـياسى  الزخـم  اسـتثمار 

لتهيئـة المناخ الملائـم لإطلاق عملية 

إقامـة  إلى  تـفضى  شـاملة،  سلام 

الدولـة الفلسـطينية المسـتقلة على 

 ،1967 يونيـو  مـن  الرابـع  حـدود 

الشرقيـة. القـدس  وعاصمتهـا 

وذكر المتحدث الرسـمى أن الاتصال 

السـلم  تنـاول كذلـك سـبل تعزيـز 

الأفريقيـة،  القـارة  فى  والاسـتقرار 

عزمـهما  الرئيسـان  أكـد  حيـث 

مواصلـة التنسـيق والعمـل المشترك 

عـدد  فى  القائممة  النزاعـات  لإنهـاء 

مـن دول القـارة، وتسـويتها بطـرق 

يحقـق  بمما  ومسـتدامة،  سـلمية 

التنميـة  نحـو  شـعوبها  تطلعـات 

والازدهـار.
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كلمةالعدد

 حاول تفهم 

اسـتـثـمـارات مصرية قطرية كبرى خـلال 
أيام بمنطقة “سملا وعلم الروم” بمطروح

نيابةًً عن الرئيس عبد الفتاح السيسي، 
العربية،  مصر  جمهورية  رئيس 
الدكتورة منال عوض وزيرة  توجهت 
التنمية المحلية والقائم بأعمال وزير 
بجمهورية  بيليم  مدينة  إلى  البيئة، 

البرازيل الاتحادية.
القادة  قمة  في  للمشاركة  ــك  وذل
المستوى” من فعاليات  “الشق رفيع 
لاتفاقية  الـــثلاثين  الأطـــراف  مؤتمر 
المناخ  لتغير  الإطارية  المتحدة  الأمم 
بالفترة  عقدها  والمقرر   ،)COP30(
من 6 إلى 7 نوفمبر الجاري ، بمشاركة 
واسعة من رؤساء الدول والحكومات 
بعدد  والمناخ  والطاقة  البيئة  ووزراء 
المنظمات  وممثلي  العالم،  دول  من 

الدولية والإقليمية والمجتمع المدني.

COP 30 نيابًةً عن الرئيس السيسى.. وزيرة البيئة تتوجه إلى البرازيل للمشاركة في قمة المناخ
ــت الـــوزيـــرة  ــه ــوج ت
للبرازيل  عــوض  منال 
للمشاركة في قمة قادة 
للمناخ  الأطراف  مؤتمر 
عن  نيابة�   )COP30(

الرئيس السيسي

”

” أن  عوض  منال  الدكتورة  ــدت  وأك
في  العربية  مصر  جمهورية  مشاركة 
الشق رفيع المستوى تأتى تأكيدًًا على 
اهتمام الدولة المصرية بدعم الجهود 
الدولية في مواجهة التغيرات المناخية، 
النامية  الدول  بين  التعاون  وتعزيز 

المناخية  العدالة  لتحقيق  والمتقدمة 
لما  استكماالًا  المستدامة،  والتنمية 
الناجحة  أحرزته مصر خلال رئاستها 
الشيخ،  المناخ COP27 بشرم  لمؤتمر 
وطنية  ــادرات  مــب من  تبعها  ومــا 
وإقليمية لدعم الانتقال العادل نحو 

الاقتصاد الأخضر.
وأوضحت د. منال عوض أن مشاركة 
مصر في الشق رفيع المستوى تُجُسد 
بالعمل  السياسية  القيادة  التزام 
تغير  آثار  لمواجهة  الدولي  الجماعي 
تؤمن  مصر  أن  إلى  ــشيرةًً  م المناخ، 

المناخية  العدالة  تحقيق  بأهمية 
وضمان تمويل عادل ومنصف للدول 
النامية، بما يمكنها من تنفيذ تعهداتها 

وتحقيق أهداف التنمية المستدامة.
الدكتورة  تشارك  أن  المقرر  ومــن 
الفعاليات  من  عدد  في  عوض  منال 
التي  المستوى  رفيعة  والجلسات 
والتمويل  التنفيذ  قضايا  تناقش 
إلى  المناخ،  تغير  آثار  مع  والتكيف 
مع  ثنائية  ــقــاءات  ل عقد  جانب 
المنظمات  وممثلي  الوزراء  من  عدد 
سبل  لبحث  والإقليمية،  الدولية 
العمل  مجالات  في  التعاون  تعزيز 
الخبرات  وتبادل  والبيئي،  المناخي 
الأكثر  المجتمعات  دعم  آليات  بشأن 

تأثرًاً بتغير المناخ.

 ولكم تحياتي  
 محمود صلاح قطامش 

Qatamesh@Misrtalateen.com
مصر تلاتين

للاصوليه  الطريق  هو  الحريه  من  الخوف  هل 
داعش  زمــن  الزمان  هــذا  ففي   . ؟؟  الدينيه 
والقاعده والإخوان وبوكو حرام وجماعة الشباب 
وحماس  والحوثي  الله  وحــزب  ــنصره  ال وجبهة 
وسيله  الدين  اعتمدت  التي  الجماعات  هذه 
عن  بحث  رحلة  هو  جميعا  فيها  الايمان  يعد  لم 
يحمي  جــدار  الي  تحول  بل  والحقيقه  المعني 
العقيده  في  الكثيرون  يجد  والضياع  القلق  من 
وصعوبة  الاسئله  حيرة  من  امناًً  ملازا�  الصارمه 
يصبح  التفكير  من  الانسان  يتعب  فحين  الحريه 
مستعدا لتسليم عقله لمن يمنحه الشعور بالأمان 
في  بل  النصوص  في  رحلتها  تبدا  لا  فالأصوليه 
التي يختلط  اللحظه  الخوف من الضياع في تلك 
وهنا  الهويه  معها  وتتوه  باليقين  الايمـان  فيها 
هذا  تستثمر  كيف  الاصوليه  الحركات  تعرف 
ما  بقدر  فكره  تقدم  لا  فهي  النفسي  الاضطراب 
ونظاما  جاهزا  يقينا  اتباعها  تمنح  تقدم طمأنينه 
مغلقا يريح اتباعها من عناء الشك والاختيار اذ لا 
يحتاج المرء داخل جماعتهم الي التفكير فالعقيده 
تختار له مكانه والزعيم يفسر له العالم والمقدس 
في  نفسه  الانسان  يجد  وهكذا  شئ  كل  له  يبرر 
حضن جماعي يمنحه الشعور بالانتماء والطمأنينه 
وبهذه الطريقه يتكرس لديه سيكولوجيه الطاعه 
حاله  بل  سياسي  سلوك  مجرد  ليس  فالخضوع 
قائد  عن  فيها  الــجماهير   تبحث  عميقه  نفسيه 
زعيم  ليس  فالقائد  نفسها  مواجهة  تخاف  لانها 
و  الخلاص  رمز  هو  بل  الأصولي  التصور  حسب 
تتحول  وهنا  البعيد  والإله  الغائب  للأب  امتداد 
مبرر  جماعي  طقس  والعنف  عباده  الي  الطاعه 
الله  وحب  الجماعه  الي  والانتماء  الجماعه  باسم 
……… الاصوليه تسير في قطبين متناقضين هما 
)) الخوف والأمل (( الخوف من الاخر من الغرب 
في  الامل  لكن  الحر  الفكر  ومن  المراه  ومن  مثلا 
وهذا  ضائعه  هويه  او  قديم  مجد  استعادة 
للتضحيه  واستعداد  حماسه  يولد  النفسي  التوتر 
فكلما ذاد الخوف ذادت الحاجه الي اليقين الذي 
 يقدمه القائد او النص الديني حتي لو كان زائف 
فالعقل المزعور لا يبحث عن الحقيقه بل يبحث 
علي  الاعــتماد  في  الاصوليه  فقوة  الطمأنينه  عن 
اصحابها  تقنع  فهي  الاسطفاء  او  التفوق  فكرة 
تهديد  خارجهم  العالم  وان  امــه  خير  بانهم 
من  تتغدي  جماعيه  نرجسيه  انها  نجاسه  او 
خيانه  النقد  يصبح  حيث  بالاضطهاد  الشعور 
والاختلاف كفرا  والسؤال مؤامره  ويختزل العالم 
 الي  نحن وهم والي مؤمن وكافر وطاهر ونجس 
لكن  مــتماســك  بمعتقداته   يخدعك  عالمهم 
الايمـان  ليس  يمسكه  ما  لان  هش  العمق   في 
كرد  الاصوليه  ظهرت  وتاريخيا   ..… الخوف  بل 
فعل علي الهزيمه امام الحداثه بعد فشل المشاريع  
الوطنيه في بناء ذات واثقه فلجأ الناس الي الماضي 
الطمأنينه  عن  ويبحث  وامان  هويه  عن  يبحث 
))إنسانها  ابن الخيبه او ابن الفشل(( والاصوليه 
المعني  وفــقــدان  الاحــبــاط  مــن  تنشا  ــه  جماع
ومواجهتها لاتكون أبدا بالقمع او التحريم ولكن 
الايمان  بين  والحريه  الانسان  بين  العلاقه  بإعادة 
الشك  من  يتغذي  الحقيقي  فالإيمان  والعقل 
يعمقه ……  بل  إيمانه  يهدد  ولا  منه  ولايخاف 
 ) لماذا   ( الاسئله  تبدا  عندما  الاصوليه  وتسقط 
والحريه تهدم الاصوليه لانها تحرر الانسان وتهدم 
ان  الممكن  من  انه  يدرك  اذن  ساعتها  الاسطوره 
كراهيه  ولا  خوف  بلا  متنوع  مجتمع  في  يعيش 

ويري العالم كما هو وليس كما يملي عليه .

...الاصـــــوليـــه
الدينيه والحريه...

الخارجية تتحرك رسمًيًا بعد فيديو 
“الـمـعتمر الـمصرى” فى الحرم المكى

صرح السـفير حـداد الجوهري مسـاعد 

وزيـر الخارجية للشـئون القنصلية- ردا 

على سـؤال لوكالة أنباء الشرق الأوسـط 

اليـوم الثلاثـاء حـول مـا تـم تداوله من 

مقطـع فيديـو يتضمن أحـد المعتمرين 

المصريين داخـل الحـرم الشريـف – بأن 

وزارة الخارجية قامت بتوجيه السـفارة 

في الريـاض والقنصليـة العامـة في جـدة 

بالمملكـة  السـلطات  مـع  بالتواصـل 

العربية السـعودية الشـقيقة لاسـتجلاء 

ملابسـات هـذا الأمر.

الخارجيـة  وزيـر  مسـاعد  وأضـاف 

السـلطات  مـع  الأمـر  متابعـة  “جـاري 

لسـعودية”. ا

طريقـة  يُظُهـر  فيديـو  مقطـع  أثـار 

رجـل  مـع  الأمـن  رجـال  أحـد  تعامـل 

واسـعاًً  المكي جـدلاًً  الحـرم  وسـيدة في 

في  الاجتماعـي  التواصـل  مواقـع  على 

السـاعات الأخيرة، فـيما أعلنـت قـوات 

القـوات  أن  السـعودية  العـام  الأمـن 

الخاصـة لأمـن الحـج والعمـرة بـاشرت 

ضبـط مخالـف للتعلـيمات واسـتكمال 

بحقـه. النظاميـة  الإجـراءات 

وتـداول رواد مواقـع التواصـل مقطعـاًً 

بيـد  يمسـك  شرطيـا�  يُظُهـر  مصـورا� 

سـيدة بقـوة لدفعهـا إلى الوقوف وترك 

موقعهـا داخـل الحـرم، قبـل أن ينتقـل 

فيـه  يظهـر  آخـر  مشـهد  إلى  الفيديـو 

الشرطـي وهـو يدفـع أحـد المعتمريـن 

وسـط  أسـلوبه،  على  اعترض  الـذي 

أثـارت  الطـرفين  بين  كلاميـة  مشـادة 

الإنترنـت. على  متباينـة  فعـل  ردود 

مـد  على  الـوزراء  مجلـس  وافـق 

الإعفـاء من رسـوم مقابـل “الجعل” 

في  ينتهـي  آخـر  إضـافي  عـام  لممدة 

ديسـمبر 2026، وذلـك لجميـع دول 

الحكــومـة: مـد الإعـفــاء مـن 
رســــوم مقـــابل “الجــعــل”
لمـدة عــام لجميع دول العـالم

الـطيران  لشركات  تشـجيعا  العـالم 

لتنشـيط  الجويـة  الحركـة  ولزيـادة 

السـياحة الوافـدة لمطـارات الجذب 

السـياحي لجمهوريـة مصر العربية.

عبد  بن  محمد  الشيخ  استقبل 

رئيس  ثاني،  آل  بن جاسم  الرحمن 

الخارجية  وزيــر  الــوزراء  مجلس 

مصطفى  الدكتور  قطر،  بدولة 

ــوزراء،  ال مجلس  رئيس  مدبولي، 

الأولى  القمة  هامش  على  وذلــك 

لمكافحة  العالمي  التحالف  لقادة 

في  تنعقد  والتي  والفقر،  الجوع 

والتي  الدوحة،  القطرية  العاصمة 

مصطفى  الدكتور  فيها  يشارك 

مدبولي، نيابة عن الرئيس عبدالفتاح 

السيسي، رئيس الجمهورية. وحضر 

وزيرة  مرسي،  مايا  الدكتورة  اللقاء 

التضامن الاجتماعي، والسفير وليد 

الفقي، سفير مصر لدى قطر.

وشهد اللقاء ترحيب الشيخ محمد 

بن عبد الرحمن بن جاسم آل ثاني 

والوفد  بالدكتور مصطفى مدبولي، 

عن  نيابة  ومشاركته  له،  المرافق 

فخامة الرئيس عبدالفتاح السيسي، 

الأولى  القمة  الجمهورية، في  رئيس 

لمكافحة  العالمي  التحالف  لقادة 

القمة  وكذلك  والفقر،  الجوع 

العالمية الثانية للتنمية الاجتماعية.

وقدم رئيس الوزراء القطري التهنئة 

الجمهورية،  رئيس  السيد  لفخامة 

وللشعب  الوزراء،  مجلس  ولرئيس 

الرسميّّ  الافتتاح  بمناسبة  المصري؛ 

مشيدا  الكبير،  المصري  للمتحف 

أقيمت  التي  المبهرة  بالاحتفالية 

بهذه المناسبة.

عبد  بن  محمد  الشيخ  أكــد  كما 

ثــاني  آل  جــاســم  ــن  ب الــرحــمــن 

العلاقات  أطر  توطيد  الحرص على 

البلدين  بين  تربط  التي  الثنائية 

ــم  ودع الـمجــالات،  مختلف  في 

في  القطرية  الاستثمارات  وتفعيل 

مختلفة،  قطاعات  عدة  في  مصر 

للجهود  الكامل  بلاده  دعم  مبديا 

الأصعدة،  مختلف  على  ــة  المصري

بين  المتواصل  التنسيق  على  ومُُثنيا 

الفلسطيني،  الملف  في  البلدين 

كما أعرب عن التطلع إلى استمرار 

من  ــدد  ع في  الـمـشترك  التنسيق 

بالنفع  يعود  بما  الأخرى،  الملفات 

على البلدين والمنطقة، وتحقيق ما 

يخدم شعوبها.

الدكتور  نقل  الــلــقــاء،  وخلال 

السيد  تحيات  مدبولي  مصطفى 

الرئيس عبد الفتاح السيسي، رئيس 

الجمهورية، لأخيه سمو الأمير/ تميم 

قطر  دولة  أمير  ثاني،  آل  حمد  بن 

سعادته  عن  أعرب  كما  الشقيقة، 

بلقاء الشيخ محمد بن عبد الرحمن 

أنه  إلى  منوها  ثاني،  آل  جاسم  بن 

شُرُف بالمشاركة ـ نيابة عن الرئيس 

عبدالفتاح السيسي ـ في القمة الأولى 

لمكافحة  العالمي  التحالف  لقادة 

يشارك في قمة  والفقر، كما  الجوع 

من  تقديرا  الاجتماعية،  التنمية 

الجمهورية  ورئيس  المصرية  الدولة 

للدور المهم الذي تقوم به قطر في 

بالروابط  واعتزازا  القضايا،  مختلف 

البلدين،  بين  تجمع  التي  القوية 

والحرص على تدعيمها، وتوسيع أطر 

التعاون في مختلف المجالات خلال 

يتعلق  ما  ولاســيما  المقبلة،  الــفترة 

والاستثماري  الاقتصادي  بالتعاون 

والتبادل التجاري.

الحمصاني،  وصرح المستشار محمد 

رئاسة  باسم  الرسميّّ  المتحدث 

شهد  اللقاء  بأن  ــوزراء،  ال مجلس 

ــن المـوضــوعــات  ــاول عـــدد م ــن ت

المشترك  الاهــتمام  ذات  والقضايا 

يتعلق  ما  وخاصة  البلدين،  بين 

قطاع غزة،  الأوضاع في  بمستجدات 

اتفاق  تنفيذ  جهود  إلى  بالإضافة 

بوقف  الخاص  للسلام  الشيخ  شرم 

إطلاق النار.

أنه  الرسميّّ،  المتحدث  ــاف  وأض

إلى  ـ  اللقاء  خلال  ـ  التطرق  تم 

أهمية دفع العمل لتنفيذ توصيات 

للجنة  السادسة  الدورة  ومقررات 

المشتركة  القطرية  المصرية  العليا 

الماضي  أغسطس  في  عقدت  التي 

بمدينة العلمين الجديدة، بما يكفل 

تعزيز العلاقات بين البلدين، فضلا 

عن تأكيد أهمية العمل على تنفيذ 

خلال  ــة  المبرم التفاهم  مذكرات 

تحقيق  في  يسهم  بما  الدورة،  تلك 

مصلحة الجانبين.

على  التوافق  تم  اللقاء،  ختام  وفي 

تفعيل حزمة الاستثمارات القطرية 

بمصر، والتي كانت ضمن مباحثات 

الفتاح  عبد  الرئيس  للسيد  سابقة 

مع  الجمهورية،  رئيس  السيسي، 

أخيه سمو الأمير تميم بن حمد آل 

والتي سيبدأ  أمير دولة قطر،  ثاني، 

تفعيلها خلال الأيام المقبلة بتوقيع 

مصرية  استثمارية  ــة  شراك عقد 

المقبلة  الأيام  خلال  كبرى  قطرية 

“سملا  بمنطقة  مشروع  لتنمية 

وعلم الروم” بمطروح.
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التعـاون  جهـود  دعـم  إطـار  في 

والمتابعة المسـتمرة بين وزارة الطيران 

العالميـة  الشركات   وكبرى  الممدني 

البنيـة  مشروعـات  في  المتخصصـة 

التحتيـة والطاقـة المتجددة، اسـتقبل 

الدكتور سـامح الحفنـي وزير الطيران 

الممدني، السـيد ديمميتري كوبيلـوزوس 

كوبيلـوزوس”  مجموعـة  رئيـس 

اليونانيـة  ، لبحـث آخر المسـتجدات 

المتعلقـة بملـف طروحـات المطـارات 

المصرية وفرص الإسـتثمار المسـتقبلية 

في هـذا المجـال.

مـا  الجانبـان  ناقـش  اللقـاء،  وخلال 

تـم تحقيقـه مـن خطـوات جديـدة 

ــطيران المـدنــي  ــ وزيـــر الـ
رئيس  مع  يبحث  المصري 
مــجــمــوعــة كــوبــيــلــوزوس 
استثمار  فرص  اليونانية 
إدارة  في  الخاص  القطاع 
ا  ــاًرً ــط م  11 وتــشــغــيــل 

مـصــــــريــــًاً.

”

”
المشتركـة  والإستراتيجيـة  التاريخيـة 

واليونـان؛  مصر  بين  تربـط  التـي 

التحتيـة  البنيـة  مجـالات  في  لاسـيما 

أهميـة  ،مؤكـدًًا  المتجـددة  والطاقـة 

الاسـتفادة مـن الـخبرات الدوليـة في 

المجـال. هـذا 

ومـن جانبـه، أعـرب السـيد ديمميتري 

بلقـاء  سـعادته  عـن  كوبيلـوزوس 

مجـددًًا  الممدنى   الـطيران  وزيـر 

لمتابعـة المسـتجدات المتعلقـة بهـذا 

الملـف،،  معربًـًا عـن تطلعـه بتوطيد 

أطـر التعـاون البنـاء وبحـث الفـرص 

قطـاع  مـع  المتاحـة  الاسـتثمارية 

المجـال  هـذا  في  الممدني  الـطيران 

مـا  تعزيـز  في  يسـهم  بمما  الحيـوي، 

موضوعـات  مـن  اسـتعراضه  تـم  

فعالـة خلال اللقـاء السـابق، مشـيدًًا 

بمما يشـهده قطـاع الـطيران الممدني في 

مصر مـن نقلـة نوعية وتطور ملحوظ 

رغبـة  ومؤكـدًًا  الأخيرة،  الـفترة  خلال 

اسـتثماراتها  توسـيع  فى   المجموعـة 

في مجـال  إدارة وتشـغيل المطـارات  

المصريـة ، في ظـل المنـاخ الاسـتثماري 

الجـاذب والإرادة السياسـية الداعمـة 

الخـاص. القطـاع  مـع  للشراكـة 

السـوق  أن  إلى  كوبيلـوزوس  وأشـار 

واعـدة  وجهـة  تمثـل  المصريـة 

مـا  بفضـل  الدولـيين  للمسـتثمرين 

تشـهده مـن تحـولات تنمويـة كبرى 

وتوجـه واضح نحـو الاقتصاد الأخضر،

وزيـر الطيـران الـمـدنـي يـستـقـبل رئـيس مجـمـوعـة “كوبيلوزوس” اليـونانية
لـمتـابعة فـرص التـعـاون و الاسـتـثـمـار في مـجـال إدارة وتـشـغـيـل الـمطارات

كتب: محمد عبد العزيز

اسـتعداد  ، في ضـوء  الملـف  في هـذا 

 11 لطـرح  المصريـة  الحكومـة 

مطـارًًا أمـام القطـاع الخـاص للإدارة 

مؤسسـة  مـع  بالتعـاون  والتشـغيل 

ضمـن   ،)IFC( الدوليـة  التمويـل 

استراتيجيـة الدولـة لتعزيـز مشـاركة 

وتشـغيل  إدارة  في  الخـاص  القطـاع 

المرافـق الحيويـة، وتطويـر منظومـة 

النقـل الجـوي وفقًًـا لأحـدث المعـايير 

العالميـة.

الدكتـور  أكـد  السـياق،  هـذا  وفي 

سـامح الحفنـي أن الدولـة  المصريـة 

تُـُولي اهتمامًًـا خاصًًـا بملف الاسـتثمار 

باعتبـاره  الممدنى  الـطيران   قطـاع  في 

للتنميـة  الرئيسـية  المحـركات  أحـد 

الاسـتثمارات  وجـذب  الاقتصاديـة 

العلاقـات  قـوة  إلى  مـشيرًاً  الأجنبيـة؛ 

الإيــجـــــــــار القـــديــم.. 
ا  رئيس الوزراء يصدر قراًرً
ا التطبيق 5 نوفمبـر جـديًدً

مدبـولي،  مصطفـى  الدكتـور  أصـدر 

وزاريًـًا  قـرارًًا  الـوزراء،  مجلـس  رئيـس 

.2025 لسـنة   3977 برقـم 

ـد مـدة عمـل  ونـص القـرار على أن متُم

لجـان حصر المناطـق التـي بهـا أماكـن 

الخاضعـة  السـكنى  لغـرض  مؤجـرة 

لأحـكام القانـون رقم 164 لسـنة 2025 

المشـار إليـه لممدة ثلاثة أشـهر تبـدأ من 

.2025/11/5

جـاء ذلـك بعـد الاطلاع على الدسـتور، 

القانـون  وعلى  الممدني،  القانـون  وعلى 

بعـض  بشـأن   2025 لسـنة   164 رقـم 

إيجـار  بقـوانين  المتعلقـة  الأحـكام 

بين  العلاقـة  تنظيـم  وإعـادة  الأماكـن 

المؤجـر والمسـتأجر، وعلى قـرار رئيـس 

لسـنة   2789 رقـم  الـوزراء  مجلـس 

2025 بشـأن قواعـد ونظـام عمل لجان 

حصر المناطـق التـي بها أماكـن مؤجرة 

لغـرض السـكنى، وبناءًً على مـا عرضته 

التنميـة المحليـة وزيـرة 

والبرامـج  المبـادرات  مـن  العديـد  في 

رأسـها  على  الدولـة،  تنفذهـا  التـي 

برنامـج »تكافـل وكرامة«، الـذي أصبح 

 ، دخالًا الأقـل  للفئـات  وطنيـة  مظلـة 

وتسـعى الدولـة مـن خلالـه للانتقـال 

مـن مفهـوم الحمايـة إلى التمـكين بمما 

الأسرة  تلـك  دخـول  زيـادة  في  يُسُـهم 

سـوق  في  الانخـراط  مـن  وتمكينهـم 

العمـل، إلى جانـب ذلـك فقـد جـاءت 

كريممة«،  »حيـاة  الرئاسـية  المبـادرة 

المبـادرات  أهـم  مـن  واحـدة  لتُمُثـل 

تحـسين  على  تعمـل  التـي  التنمويـة 

الخدمـات المقدمة للمواطـنين، وزيادة 

الـبشري. المال  رأس  في  الاسـتثمار 

مـرور  يشـهد   2025 عـام  إن  وقالـت 

“تكافـل  برنامـج  على  كامـل  عقـد 

وهـو  النقديـة،  للتحـويلات  وكرامـة” 

البرنامـج الرائـد لمصر في هـذا المجـال، 

كما أشـارت إلى مبـادرة “حيـاة كريمة”، 

لسـكان  التنميـة  جهـود  تُعُـزز  التـي 

أكثر  منهـا  ويسـتفيد  المصري  الريـف 

مـن 50 مليـون مواطـن داخـل 4700 

قريـة، موضحـة أن تلـك البرامـج تمثـل 

العمـود الفقـري لالتـزام مصر بألا يترك 

أحـد خـارج مسـار التنميـة.

بنـاء  في  تعتمـد  مصر  أن  وأوضحـت 

القـدرة الاجتماعيـة على الصمـود على 

وزيـرة التخطيـط والتنمية الاقتصادية والتعاون 
الدولي تـشـارك في جلسـة نقاشية حول »بـناء 
المـرونـة الاجـتـمـاعية نحو حياة كريمة للجـميع«

المشـاط،  رانيـا  الدكتـورة  شـاركت 

وزيـرة التخطيـط والتنميـة الاقتصادية 

التـي  الفعاليـة  في  الـدولي  والتعـاون 

الاجتماعـي،  التضامـن  وزارة  نظمتهـا 

ضمـن القمـة العالميـة الثانيـة للتنميـة 

العالميـة  الاجتماعيـة؛ بعنـوان »القمـة 

مـن  الاجتماعيـة  للتنميـة  الثانيـة 

كوبنهاجـن إلى الدوحـة ومـا بعدهـا.. 

أجـل  مـن  الاجتماعيـة  المرونـة  بنـاء 

حيـاة  نحـو  الاجتماعيـة  التنميـة 

بمشـاركة  وذلـك  للجميـع«،  كريممة 

الدكتـورة مايـا مـرسي، وزيـرة التضامن 

بانوفـا،  إيلينـا  والسـيدة/  الاجتماعـي، 

في  المتحـدة  للأمـم  المقيـم  المنسـق 

مصر، والدكتـورة سـيما بحـوث وكيلـة 

المتحـدة والمديـرة  العـام للأمـم  الأمين 

التنفيذيـة لهيئة الأمم المتحـدة للمرأة، 

والسـيد هاوليانـج شـيو، وكيـل الأمين 

العـام للأمـم المتحـدة والمديـر المعـاون 

الإنممائي،  المتحـدة  الأمـم  لبرنامـج 

والدكتـور مـراد وهبـه القائـم بـأعمال 

لإسـكوا. التنفيـذي  السـكرتير 

ضمـن  مشـاركتها  خلال  ذلـك  جـاء 

الدكتـور  برئاسـة  المصري  الوفـد 

مجلـس  رئيـس  مدبـولي،  مصطفـى 

الـوزراء نيابـة عـن السـيد الرئيس عبد 

الفتـاح السـيسي، رئيـس الجمهورية، في 

أعمال القمـة العالميـة الثانيـة للتنميـة 

الجمعيـة  تعقدهـا  التـي  الاجتماعيـة 

العامـة للأمـم المتحـدة بالتعـاون مـع 

مـن  وبتنسـيق  القطريـة  الحكومـة 

إدارة الشـئون الاقتصاديـة والاجتماعية 

وذلـك   )UNDESA( المتحـدة  بالأمـم 

نوفـمبر   6 إلى   4 مـن  الـفترة  خلال 

الجـاري.

وفي كلمتهـا بالجلسـة، أكـدت الدكتورة 

عامًًـا  ثلاثين  بعـد  أنـه  المشـاط،  رانيـا 

مصر  تقـف  كوبنهاجـن،  إعلان  مـن 

اليـوم كنمـوذج لدولـة قامـت بتحويـل 

مـن  الاجتماعيـة  الحمايـة  منظومـة 

إلى  الأجـل  قـصيرة  أمـان  شـبكة 

لتعزيـز  الممدى  طويلـة  إستراتيجيـة 

القـدرة الوطنيـة على الصمـود وتممكين 

الإنسـان.

التحديـات  رغـم  أنـه  وأضافـت 

العـالم  بهـا  يمموج  التـي  والتوتـرات 

والمنطقـة المحيطـة فـإن مصر تواصـل 

التنميـة  تحقيـق  نحـو  مسيرتهـا 

الاقتصاديـة والاجتماعيـة، ولذلـك فقـد 

حققـت على مـدار السـنوات الماضيـة 

تطـورًًا ملحوظًـًا فـيما يتعلـق بتحقيـق 

التنميـة، وفي ذات الوقـت تعزيـز نظـم 

الحمايـة الاجتماعيـة مـن خلال العديد 

مـن المحـاور، وذلـك مـن أجـل تحقيق 

الشـاملة. التنميـة 

الاجتماعيـة  الحمايـة  أن  وأوضحـت 

ليسـت شـعارًًا فحسـب لكنهـا تتجسـد 

نهـج شـامل ومتكامـل، يدمـج التمكين 

الرقمـي،  والشـمول  الاقتصـادي، 

والتغطيـة الصحيـة، والتنميـة المحليـة 

متماسـكة،  واحـدة  منظومـة  داخـل 

أسرة  كل  أن  ضمان  إلى  للوصـول 

لديهـا القـدرة ليـس فقـط على تحمـل 

مواطـن  تحويـل  على  بـل  الصدمـات، 

قـدرة. إلى  الضعـف 

وحـول الابتـكار والشراكات ومسـتقبل 

الاجتماعـي،  الصمـود  على  القـدرة 

أوضحـت أن مصر تدخـل الآن مرحلـة 

التوسـع في  مـن  فيهـا  تنتقـل  جديـدة 

البرامـج إلى منهجيـة الابتـكار، لافتة إلى 

أنـه على صعيـد التمويـل، تواصل مصر 

المبتكـرة  التمويـل  آليـات  في  التوسـع 

المالي  الحيـز  زيـادة  مـن  التـي تمكنهـا 

لمشروعـات التعليـم والصحـة والتنمية 

البشريـة بشـكل عـام، بمما يضمـن بنية 

تحتيـة اجتماعيـة قويـة.

وفي هـذا الصـدد، تحدثـت عـن إطلاق 

الوطنيـة  الاستراتيجيـة  الحكومـة، 

التـي  مصر،  في  للتمويـل  المتكاملـة 

في  مصر  نهـج  على  الضـوء  تُسُـلط 

تمويـل أهـداف التنمية المسـتدامة، كما 

متـكامالًا  وطنيًًـا  تمويليًًـا  إطـارًًا  تـقترح 

يمثـل مظلـة تشـمل مبـادرات التمويل 

المختلفـة التي تسـتهدف تسريـع وتيرة 

المسـتدامة،  التنميـة  أهـداف  تحقيـق 

مختلـف  بين  الجهـود  خلال  ومـن 

الجهـات الوطنيـة وشركاء التنمية تضع 

محـددة  طريـق  خارطـة  الاستراتيجيـة 

جانـب  إلى  للتنفيـذ  وقابلـة  السـياق 

إطـار للمتابعـة والتقييـم، مضيفـة أن 

الاستراتيجيـة تعمـل على تعزيـز جهود 

سـد الفجـوة التمويليـة، وزيـادة تدفق 

المموارد الماليـة إلى القطاعات الرئيسـية، 

المبتكـرة،  التمويـل  آليـات  وتعزيـز 

وتشـجيع مشـاركة القطـاع الخـاص في 

المسـتدامة. التنميـة  جهـود 

هناء السيد
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وزير البترول يشهد توقيع اتفاقيتين لتنفيذ المسح السيزمي وتطوير بوابة الاستثمار

شـلمبرجير مصر إلى جانـب نائـب شركـة 

فيريديـن لمشروعـات المسـح السـيزمي، 

فرانتزيـن. إيرلينـج 

المشروع  أن  الـبترول  وزيـر  وأكـد 

مـن  الاسـتفادة  تعظيـم  يسـتهدف 

إمكانـات ومـوارد الغاز بشرق المتوسـط 

أنشـطة  في  الاسـتثمار  فـرص  وزيـادة 

في  الغـاز  عـن  والاستكشـاف  البحـث 

. صر م

التـي  الدقيقـة  البيانـات  أن  إلى  يشـار 

أحـدث  باسـتخدام  المشروع  سـيوفرها 

تقليـل  في  ستسـهم  التكنولوجيـات 

فـرص  طـرح  يتيـح  بمما  المخاطـر، 

العالميـة  لـلشركات  جاذبـة  اسـتثمارية 

للتوسـع في أنشـطتها في مصر، وتكثيـف 

يدعـم  مـا  وهـو  الآبـار،  حفـر  أعمال 

زيـادة الإنتـاج الممحلي، وسـيُُجرى تنفيذ 

وتنطلـق  مراحـل،  ثلاث  على  المشروع 

المرحلـة الأولى عـام 2026 بمسـاحة 18 

مربـع. كيلـومتر  ألـف 

توقيـع  وزيرالـبترول  شـهد  كما 

الإلكترونيـة  مصر  بوابـة  عقـد  تمديـد 

لممدة   EUG والإنتـاج  للاستكشـاف 

صلاح  المهنـدس  بين  سـنوات،  ثلاث 

عبـد الكريـم الرئيـس التنفيـذي للهيئـة 

والمهنـدس  للـبترول،  العامـة  المصريـة 

شريـف بيومـي رئيـس شـلمبرجير مصر، 

باسـتثمارات جديـدة للتطويـر بنحو 44 

دولار. مليـون 

أسـهمت   ،2021 عـام  إطلاقهـا  ومنـذ 

اسـتثمارات  جـذب  في   EUG بوابـة 

جديـدة إلى مصر في أعمال استكشـاف 

حدهـا  بلـغ  والغـاز  الـبترول  وإنتـاج 

 52 في  للعمـل  دولار  مليـار   1.2 الأدنى 

منطقـة وحفـر ما يقـرب مـن 130 بئراًً، 

كما تضـم البوابة قرابـة 50 شركة عالمية 

ومحلية تشـارك وتسـتفيد مـن خدمات 

دعـم وتسـهيل الاسـتثمار التـي تقدمها 

.EUG

مصر  بوابـة  أن  الوزيـر  وأكـد 

للاستكشـاف والإنتـاج أصبحـت منصـة 

إجـراءات  لتيـسير  متطـورة  رقميـة 

الاسـتثمار، حيـث تتيح أحـدث البيانات 

الجيولوجية، وغـرف الاطلاع الافتراضية، 

توفـر  التـي  المتخصصـة  والدراسـات 

وواضحـاًً  وصـولاًً سريعـاًً  للمسـتثمرين 

للمعلومـات، بما يسـهم في سرعـة اتخاذ 

المخاطـر،  وخفـض  الاسـتثماري  القـرار 

البحـث  مشروعـات  جـدوى  وتعظيـم 

وفتـح  والغـاز،  للـبترول  والاستكشـاف 

آفـاق أوسـع لضـخ اسـتثمارات جديدة.

حضر التوقيـع بالجنـاح المصري الدكتور 

سـمير رسلان وكيـل الـوزارة للاتفاقيـات 

محمـد  والدكتـور  والاستكشـاف، 

جنـوب  شركـة  رئيـس  نائـب  رضـوان 

للـبترول  القابضـة  المصريـة  الـوادي 

للاتفاقيـات والاستكشـاف ومديـر بوابة 

وعـدد  والإنتـاج،  للاستكشـاف  مصر 

وشركتـي  الـبترول  قطـاع  قيـادات  مـن 

وفيريديـن. شـلمبرجير 

”

والاستكشـاف، ” للمسـح  التكنولوجيـات 

القابضـة  المصريـة  الشركـة  بين  وذلـك 

للغـازات الطبيعيـة “إيجـاس” وتحالـف 

وفيريديـن،  )شـلمبرجير(   SLB شركتـي 

والـذي تـم ترسـية المشروع عليـه بعـد 

فـوزه في المناقصـة التـي طرحتهـا شركـة 

إيجـاس.

وقـع الاتفاقيـة المهنـدس محمـود عبـد 

الحميـد رئيس الشركة المصريـة القابضة 

مـع  )إيجـاس(  الطبيعيـة  للغـازات 

المهنـدس شريـف بيومـي رئيـس شركـة 

اتفاقيتين  توقع  مصر 
لتعظيم استكشاف الغاز 
بشرق المتوسط وتطوير 
الرقمية  الاستثمار  بوابة 

EUG في مؤتمر أديبك.

ومعـرض  مؤتممر  في  مشـاركته  خلال 

الإماراتيـة  بالعاصمـة   2025 أديبـك 

أبوظبـي، شـهد المهنـدس كريـم بـدوي 

المعدنيـة،  والثروة  الـبترول  وزيـر 

الرئيـس  بـوش  لـو  أوليفييـه  وبحضـور 

)شـلمبرجير(   SLB لشركـة  التنفيـذي 

رئيـس  نائـب  وايتنـج  وبـيتر  العالميـة 

اتفاقيـتين  توقيـع  فيريديـن،  شركـة 

تقنيـات  أحـدث  تطبيـق  في  للتعـاون 

المسـح الاستكشـافي المتقدم لموارد الغاز 

تطويـر  جانـب  إلى  المتوسـط،  بشرق 

البحـث  الرقميـة للاسـتثمار في  المنصـة 

بمما   ،EUG والإنتـاج  والاستكشـاف 

يسـهم في تسـويق الفـرص الاسـتثمارية 

الاسـتثمارات. مـن  المزيـد  وجـذب 

تنفيـذ  اتفاقيـة  توقيـع  الوزيـر  وشـهد 

المتطـور  السـيزمي  للمسـح  مشروع 

شرق  منطقـة  في   )OBN( بتقنيـة 

البحـر المتوسـط على مسـاحة 95 ألـف 

أحـدث  باسـتخدام  مربـع،  كيلـومتر 

البـتـــرول: أركـيــوس تـوســع اسـتـثـمـاراتـهـا
بـقـطاع الغـاز المصرى من خلال حقل هـارماتان

سعر الدولار يواصل الصعود أمام 
الجـنـيـه ويـسـجـل ارتفاعا جديدا

الحقـل  لتنميـة  جديـدة  اسـتثمارات 

ووضعـه علي خريطـة الانتـاج، ضمـن 

لتعزيـز  طموحـة  توسـعية  خطـة 

نطـاق  وتوسـيع  مصر  في  وجودهـا 

أعمالهـا في مجـال الاستكشـاف والإنتاج 

المتوسـط. بالبحـر 

محفظـة  أركيـوس  شركـة  وتمتلـك 

اسـتثمارية متنوعـة تضـم عـدة مناطق 

امتيـاز بالبحـر المتوسـط، وتعمـل على 

وتنمويـة  استكشـافية  برامـج  تنفيـذ 

معـدلات  زيـادة  إلى  تهـدف  طموحـة 

كشريـك  دورهـا  وتعزيـز  الإنتـاج 

استراتيجـي في  صناعـة الـبترول والغـاز 

مصر. في 

”cib“ الـدولي 

– 47.50 جنيه للشراء.

– 47.60 جنيه للبيع.

سعر الدولار في المصرف المتحد

– 47.45 جنيه للشراء

– 47.55 جنيه للبيع

العقـارى  البنـك  في  الـدولار  سـعر 

العـربى المصرى 

– 47.45 جنيه للشراء

– 47.55 جنيه للبيع

سعر الدولار في بنك البركة

– 47.48 جنيه للشراء

– 47.58 جنيه للبيع

سعر الدولار في بنك القاهرة

– 47.31 جنيه للشراء

– 47.41 جنيه للبيع

سعر الدولار في بنك قناة السويس

– 47.55  جنيه للشراء

– 47.65 جنيه للبيع

أبـو  مصرف  بنـك  في  الـدولار  سـعر 

الإسلامـي ظبـى 

– 47.55  جنيه للشراء

– 47.65 جنيه للبيع

سعر الدولار في البنك الأهلى الكويتى

– 47.55  جنيه للشراء

– 47.65 جنيه للبيع

لتنميـة  البنـك   في  الـدولار  سـعر 

درات لصـا ا

– 47.55  جنيه للشراء

– 47.65 جنيه للبيع

وزيـر  بـدوي  كريـم  المهنـدس  شـهد 

والدكتـور  المعدنيـة  والثروة  الـبترول 

الصناعـة  وزيـر  الجابـر  سـلطان 

والتكنولوجيـا المتقدمـة بدولة الإمارات 

المنتـدب  والعضـو  المتحـدة،  العربيـة 

أدنـوك  لمجموعـة  التنفيـذي  والرئيـس 

اسـتحواذ  اتفاقيـة  توقيـع  وشركاتهـا، 

بين الشركـة المصريـة القابضـة للغازات 

أركيـوس  وشركـة  )إيجـاس(  الطبيعيـة 

وشركتـي شـل وبي بي، حصلـت بموجبها 

الإنتـاج  حقـوق  كامـل  على  أركيـوس 

والاسـتغلال في اتفاقيـة التـزام منطقـة 

المتوسـط. بالبحـر  البحريـة  البرج 

مؤتممر  فعاليـات  خلال  ذلـك  وجـاء 

بالعاصمـة   2025 أديبـك  ومعـرض 

أبوظبـي. الإماراتيـة 

شركـة  اسـتحواذ  الاتفاقيـة  وتتضمـن 

أركيـوس على كامـل حقـوق والتزامات 

شركتـي شـل وبي بي في الاتفاقيـة، والتي 

تشـمل عقـد تنمية حقـل هارماتان، بما 

يعكـس ثقـة الشركة في مناخ الاسـتثمار 

بقطـاع الـبترول المصري.

ومـن المقـرر أن تقـوم أركيـوس بضـخ 

أمـام  الـدولار  صرف  سـعر  يواصـل 

الجنيـه ارتفاعـه خلال تعـاملات اليوم 

الأربعـاء 5 2025-11-، حيـث سـجل 

زيـادة مفاجئـة قدرهـا عشرون قرشـاًً 

في بعـض البنـوك العاملـة في السـوق 

المصريـة.

ارتفـاع  الـدولار  صرف  سـعر  وسـجل 

التعـاملات  بدايـة  منـذ  مفاجـئ 

الصباحيـة قدرهـا 20 قـرش في بنـوك 

ظبـى  أبـو  ومصرف  السـويس،  قنـاة 

الكويتـى،  الأهلى  والبنـك  الإسلامـي، 

وبنـك مصر لتنمية الصـادرات، ليكون 

سـعر الشراء 47.55 جنيـه، بينما سـعر 

جنيـه.  47.65 البيـع 

وسـجل سـعر الـدولار في البنك الأهلى 

المصرى ، 47.48جنيـه لـلشراء، 47.58 

المصرى،   المركـزى  البنـك  وفى  للبيـع. 

47.30 جنيـه لـلشراء،  و47.44 للبيـع.

البنـوك  في  اليـوم  الـدولار  سـعر 

: يـة صر لم ا

سعر الدولار في البنك الأهلي المصري

– 47.48 جنيه للشراء.

– 47.58 جنيه  للبيع.

سعر الدولار في بنك مصر

– 47.31 جنيه للشراء.

– 47.41 جنيه للبيع.

سعر الدولار في بنك الإسكندرية

– 47.50 جنيه للشراء.

– 47.60 جنيه للبيع.

التجـاري  البنـك  في  الـدولار  سـعر 

وعقـب التوقيـع عقـد وزيرالـبترول ان 

جلسـة مباحثـات أكـد المهنـدس كريـم 

بـدوي خلالها علي التـزام قطاع البترول 

الشركاء  جميـع  مـع  العمـل  بمواصلـة 

الاسـتثمارات  مـن  المزيـد  لجـذب 

وتعظيم الاسـتفادة مـن الأصول والبنية 

التحتيـة القائممة مـن أجل إضافـة إنتاج 

جديـد مـن الغـاز والـبترول، مـشيرا إلى 

دعـم جهـود شركـة ادنـوك مـن خلال 

لهـا   التابعـة  والشركات   XRG شركـة 

اسـتثماراتها في مصر لزيـادة 

خطـط  اسـتعراض  تـم  اللقـاء  وخلال 

خلال  التوسـعية   أركيـوس  شركـة 

السـنوات المقبلـة ، واكـد الجانبان علي 

اسـتثمارات  تعزيـز   خطـوة  أهميـة 

اركيـوس في قطاع الغـاز المصري بتوقيع 

حقـل  تنميـة  في  الاسـتثمار  اتفـاق 

. المتوسـط  بالبحـر  هارماتـان 

كما تـم تسـليط الضـوء علي المبـادرات 

والإجـراءات التحفيزيـة للاسـتثمار التي 

ينفذهـا قطـاع الـبترول للمسـاهمة في 

مصر  الي  الاسـتثمارات  تدفـق  زيـادة 

الغـاز  وإنتـاج  استكشـاف  مجـال  في  

والـبترول.

وتطـرق اللقـاء لبحـث سـبل التعـاون 

الحلـول  في  أدنـوك  مجموعـة  مـع 

منخفضـة الكربـون لخفـض الانبعاثات 

وتقنيـات  الرقميـة  الحلـول  وكذلـك   ،

. الانتـاج  لتعزيـز  الاصطناعـي  الـذكاء 

وفي ختـام اللقـاء، وجـه المهنـدس كريم 

الدكتـور  إلى  رسـمية  دعـوة  بـدوي 

شرف  ضيـف  ليكـون  الجابـر  سـلطان 

ومتحدثًاً رئيسـيًًا بالنسـخة القادمة من 

 EGYPES( مؤتمر مصر الـدولي للطاقة

سـتثري  مشـاركته  أن  مؤكـدًًا   ،)2026

التعـاون بين  الحـدث وسـتعكس روح 

مصر والإمـارات  بقطـاع الطاقـة.

محـافـظ شـمال سيناء يزور الجرحى والمرضى 
الفلسطينيين ويهدي الأطفال الألعاب والهدايا

محافظ  مجاور  خالد  دكتور  اللواء  قام 

الجرحى  بزيارة  اليوم  سيناء  شمال 

يتلقون  الذين  الفلسطينيين  والمـرضى 

العام،  العريش  بمستشفى  الـــعلاج 

للاطمئنان على حالتهم الصحية ومتابعة 

أوجه الرعاية المقدمة لهم.

بتوزيع  المحافظ  قام  الزيارة،  وخلال 

الأطــفــال  على  والألـــعـــاب  ــا  ــداي ــه ال

على  البهجة  لإدخـــال  الفلسطينيين 

معاناتهم،  من  والتخفيف  نفوسهم 

وشعباًً  وحكومةًً  قيادةًً  مصر  أن  مؤكداًً 

تقف دائماًً إلى جانب الأشقاء في فلسطين 

وتقدم لهم كل أوجه الدعم والرعاية.

عادل رستم/ شمال سيناء
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إعـادة تـشـغـيل محطة “كارجاس” بالعريش بعد
ا للتحول نحو الطاقة النظيفة توقف سنوات دعًمً

عـزمـي آدم.. من نادي المياه بالقـاهرة
إلى قـيـــادة الكـرة في شـمـال سـيـناء

بقلم : دكتور السيد مرسى الصعيدى

مرتبكاًً:  العالم  ويقف  القوة،  لغة 
كيف يمكن لمقاومة محاصرة تقاتل 
درساًً  لأسيرها  تمنح  أن  النار  تحت 

في الإنسانية؟
عنها  ــدّّث  ــح ت ــتــي  ال ــة  ــرجــول ال
توريانوف ليست رجولة العضلات 
التي  تلك  بل  السلاح،  صخب  ولا 
ثابتاًً  يقف  رجل  موقف  في  تنبض 
أمام الظلم، يدافع عن أرضه وحقه 
وأطفاله، ويظل رغم الجراح يقف  
بإنسانيته،  متمسكاًً  الأنقاض  فوق 
رجال  وجــوه  في  الأسير  رأى  لقد 
غزة ما لم يجده في قادته ودباباته، 
بابتسامة  رفاقاًً  يودعون  رأى شباباًً 
واثقة ويعودون للثغور دون تردد، 
يخبئن دموعهن تحت  أمهات  رأى 
يحفظون  وأطفالاًً  الصبر،  عباءات 
أسماء الشهداء كأنها أسماء نجوم، 
عزيز،  لكنه  ا�  محاصَرر شعبا�  رأى 

القلب  ــخ  وراس ــظلال  ال مكسور 
وتحت  الأسر  أقبية  في  ،وهناك 
أن  اكتشف  الــطــائــرات،  هدير 
بل  الثكنات،  في  تُلُقّّن  لا  البطولة 
حين  ــطين  ال صمود  على  تُكُتب 
يعانق السماء، وأن الرجولة ليست 
ما حمله معه حين دخل غزة، بل 

ما حمله معه حين خرج منها.
خرج توريانوف أسيراًً محرراًً، لكنه 
في الحقيقة كان معلَّمَاًً متحرراًً من 
غرور القوة، حمل في قلبه شهادة 
ونبض  الأمهات  بدموع  مكتوبة 
التاريخ،  مدرسة  في  المـقــاومين، 
من  أبلغ  الخصم  شهادة  تُصُبح 
أحد  قالها  وقــد  الصديق.  مــدح 
إطلاق  عقب  الإسرائيليين  الأسرى 
معنى  منكم  سراحه:”تعلمت 
الرجولة الحقيقية “.ليس هذا أول 
آخر  يكون  ولن  ذلك،  يقول  أسير 

مجاور،  خالد  اللواء  لتوجيهات  تنفيذًًا 

الأستاذ  والسيد  سيناء  شمال  محافظ 

التموين  مديرية  مدير  العبد  رأفت 

الأستاذ  والسيد  الداخلية،  والتجارة 

المديرية، وفي إطار  صلاح سلمي وكيل 

مشروعــات  دعــم  على  الدولة  حــرص 

الطبيعي  الغاز  لاستخدام  التحول 

كوقود آمن واقتصادي وصديق للبيئة.

غاز  محطة  تشغيل  إعـــادة  تمـت 

السيارات “كارجاس” بالطريق الدائري 

العريش،  بمدينة  المساعيد  منطقة  في 

وذلك  سنوات،  لعدة  دام  توقف  بعد 

الصيانة  أعمال  من  الانتهاء  عقب 

كفاءة  ورفع  والتطوير  الشاملة  الفنية 

لاعب  ــرج  خ سيناء  قلب  مــن 

الموهبة  بين  جمع  استثنائي 

الكابتن  إنه  والإصرار  والانضباط 

مسيرته  بــدأ  ــذي  ال آدم  عزمي 

الكروية من نادي المياه بالقاهرة 

تحت  الأولى  الدرجة  أندية  أحد 

مبكرًاً  اسمه  لمع  حيث  الممتاز 

العالية  الفنية  قدراته  بفضل 

في  مهاجم  كلاعب  المميز  وأدائه 

خط الهجوم.

المنافسات  على  تألقه  يقتصر  لم 

دوري  في  أيضًًا  شارك  بل  المحلية 

يضم  كان  الذي  الممتاز  الشركات 

الدوري  نجوم  من  نخبة  آنذاك 

اللاعــبين  بكبار  فاحتكّّ  الممتاز 

عــززت  كـــبيرة  خبرة  واكتسب 

لحظة  أمــام  أنفاسه  العالم  يحبس 

ولن  تتكرر  لا  قد  واستثنائية،  فريدة 

الحديث،  التاريخ  في  مثيل  لها  يكون 

لتتجلى قدرة وعظمة الدولة المصرية 

في ربط الماضي بالحاضر، بافتتاح أكبر 

متحف مفتوح تشهده البشرية.

الدولة  من  هدية  الكبير  المتحف 

العالمية،  والسياحة  للثقافة  المصرية 

ونجاح  الــقــديــم،  عظمة  تكشف 

الحاضر في تشييد هذا العمل الضخم 

الذي أبهر الجميع.

كافة  خلال  مــن  مصر  استطاعت 

القيادة  وبتوجيهات  المعنية،  الجهات 

السياسية، أن تنتهي من هذا الصرح 

دولية  إشــادة  لاقي  الذي  العملاق، 

والهيئات  المؤسسات  من  العديد  من 

والشخصيات العامة والمؤثرة عالميا.

الذي  الكبير  المصري  المتحف  افتتاح 

السيسي،  الفتاح  عبد  الرئيس  يقوده 

قادة  وكبار  ورؤساء  ملوك  وبحضور 

الحضارة  تاريخ  كتابة  يعيد  العالم، 

المصرية الممتدة منذ آلاف السنين.

الصرح  هذا  استكمال  في  نجاح مصر 

اقتصادية  ظــروف  ظل  في  العملاق 

نجاحات  مع  وبالتوازي  استثنائية، 

أم  بأن خلف كل مقاوم  من شهد 
وطفل ومسجد وذاكرة، لا تساويها 
قوة السلاح مهما بلغ، وقد اضطرت 
للاعتراف  مرموقة  غربية  صحف 
مجرد  يكن  لم  غــزة  صمود  بــأن 
الإرادة  في  درســاًً  كان  بل  حــرب، 
والمروءة والكرامة الإنسانية. وهذا 
الاعتراف ليس مجاملة، بل محاولة 

لفهم للواقع.
في  تسقط  لا  الإنسانية  وأخيرا …. 
تظن  حين  تتجلى  بل  الحرب،  ليل 
أن كل شيء انتهى … إنها غزة… 
أن  اعتقد  لمن  الرجولة  مدرسة 
السلاح،  مصانع  في  تُصُنع  الرجولة 
فعاد  غازيا�  جــاء  أسيٌرٌ  هو  وهــا 
المقاومة  إن  للعالم  يقول  شاهداً؛ً 
لا  قلبٌٌ  بل  بندقية،  فقط  ليست 
يخون، وكرامة لا تنحني، وإنسانية 

تقهر القيد والعدو معاًً.

المحطة، مع التأكد من مطابقتها لجميع 

اشتراطات الأمان والسلامة التشغيلية.

مكانته في عالم الكرة.

واصل  القاهرة  في  دراسته  وأثناء 

بين  متنقلاًً  الكروي  تألقه  عزمي 

ــات  الشرك ودوري  المياه  ــادي  ن

الهلال  نادي  إلى  ينتقل  أن  قبل 

لاعبًًا  مشواره  ليواصل  بالعريش 

لها  يشهد  ودبلوماسية  سياسية 

عظمة  على  جديدة  شهادة  الجميع، 

تحدث  على  وقــدرتــهــم  المصريين، 

وتحويل  الأزمــات،  وتجاوز  الصعاب 

المحنة إلى منحة.

لن  الكبير،  المصري  المتحف  عوائد 

على  البشر  ملايين  متابعة  عند  تقف 

التي يترقبها  الفعاليات  العالم  مستوى 

الجميع، ولكن ستكون البداية لمرحلة 

جديدة من تعريف العالم بقيمة مصر 

الحضارية، وما تحتويه من كنوز ليس 

لها مثيل في أي مكان.

ستتأثر  ــة  المصري السياحة  قطعا.. 

العالمي،  الثقافي  الحدث  بهذا  إيجابيا 

الضوء  الكبير  المتحف  يسلط  حيث 

ما  وهــو  الفريدة،  مصر  كنوز  على 

السائحين  يجعلها قبلة مفضلة لملايين 

والباحثين في التاريخ والحضارة.

هذا  في  لبنة  وضــع  من  لكل  تحية 

الصرح العظيم، شكرا لكل من خطط 

مصر  لتكشف  ــدع،  وأب ونفذ  وفكر 

بالعلم  البشرية  ــارت  أن أنها  للعالم 

وستظل  السنين،  آلاف  منذ  والثقافة 

محط أنظار العالم لما تقدمه من إبداع 

يفوق الوصف.

بقية – حديث الإسرائيلي ورجولة المقاومة
الإسرائــيلي  الجندى  اسم  يكن  لم 
في  يتردد  توريانوف”  “ألكسندر 
في  ذكــره  مــرّّ  ولا  يوماًً،  الصحف 
يصبح  أن  قبل  الأخــبــار  نشرات 
أسيراًً فى غزة، رجل جاء من خلف 
ــاًً  وسلاح ــوذة  خ يحمل  الــحــدود 
في  القوة  بــأن  متجبرا�  واعتقادا� 
فوهة البندقية، وأن الرجولة تُقُاس 
بصلابة الدرع وسرعة الطلقة. لكنه 
أسيراًً، وخرج  يوماًً   498 بعد  خرج 
قبلها شيئاًً آخر: إنساناًً جديداًً تعلم 
ظنّّهم  من  يد  الرجولة على  معنى 
دوّّت  التي  كلمته  قال  ــداءه،  أع
حُُفرت  “لقد  العالمي-  الضمير  في 
ــد..  الأب إلى  ــميري  ض في  لطفكم 
الرجولة  معنى  منكم  تعلمت 
والبطولة النقية واحترام الإنسانية، 
الكلمات عبارة شكر؛  ليست هذه 
إنها شهادة تاريخية تنحني أمامها 

والتشغيل  المعاينة  أعمال  ــرت  وج

المختصة  الجهات  بحضور  التجريبي 

ومدربًاً وليصبح أحد أبرز الوجوه 

الرياضية في محافظة شمال سيناء.

منصب  آدم  عزمي  الكابتن  توىلّى 

شمال  لمنتخبات  الفني  المدير 

سيناء منذ أيام التهجير بالمشاركة 

مصطفى  الــكــابتن  الــراحــل  مــع 

حسن بكير حيث قادا المنتخبات 

القومية  الدورات  من  العديد  في 

مثل  كــبيرة  فرقًاً  خلالها  وواجــه 

ــة  ــان والترس ــك  ــال ــزم وال الأهلي 

والمنتخب  المحلة  وغزل  والمصري 

فيها  آدم  عزمي  وكان  العسكري 

رمزًاً للروح القتالية والإصرار.

لاعبًاً  فظل  المستمر  بعطائه  تميّّز 

بل  الأربـــعين  سن  تجاوز  حتى 

بعد  رسمية  مباريات  في  وشارك 

محافظًاً  والأربعين  الخامسة  سن 

لاستقبال  المحطة  جاهزية  من  للتأكد 

للمواطنين  الخدمة  وتقديم  السيارات 

بشكل آمن ومنتظم، بما يخفف الضغط 

على محطات الوقود السائل ويسهم في 

تيسير حركة التموين داخل المدينة.

وتأتي هذه الخطوة ضمن خطة مديرية 

التموين والتجارة الداخلية بالتعاون مع 

وشركات  بالمحافظة  التنفيذية  الأجهزة 

قطاع البترول، للتوسع في خدمة تموين 

وتشجيع  الطبيعي  بالغاز  السيارات 

من  له  لما  استخدامه  على  المواطنين 

مزايا اقتصادية وبيئية كبيرة، كأحد أهم 

مشروعات التحول نحو الطاقة النظيفة 

التي توليها الدولة اهتمامًًا خاصًًا.

مـحـمد سامي لهلوب يكتب.. 
الـمــتـحــف الـكـبـيــــر..
مـصـر تـعـيـد كـتـابـة التاريخ

ليكون كتب / عادل رستم المتميز  وأدائه  لياقته  على 

مثاالًا يُحُتذى في الالتزام والانتماء.

عطاؤه  استمر  اعتزاله  وعقب 

السيناوية  الرياضة  خدمة  في 

كرة  منطقة  إدارة  ــوىلّى  ت حيث 

لسنوات  سيناء  ــشمال  ب القدم 

للمنطقة  رئيسًًا  أصبح  ثم  طويلة 

ويشغل حاليًًا منصب رئيس لجنة 

شمال  الثالث  بالقسم  المسابقات 

على  إشرافــه  جانب  إلى  سيناء 

دوري المصالح الحكومية لسنوات 

طويلة .

تمثل  آدم  عزمي  الكابتن  مسيرة 

سيناوي  رياضي  لكل  لوحة شرف 

ــتماء  والان الموهبة  بين  جمعت 

تاريخ  في  مضيئة  علامة  وبقيت 

الرياضة المصرية.
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منذ  البركة  حبّّة  استخدام  تمّّ  لقد 

الطبيّّة،  العلاجات  في  السنين  آلاف 

ووجد  والطبخ.  الدوائيّّة،  والصناعات 

أن حبة البركة تساعد على الاحتفاظ 

وتساعد  الطبيعية،  الجسم  بحرارة 

على إدرار اللبن، وتعد مصدرًًا غذائيا 

كما  السواء.  على  وطفلها  للأم  مهما 

تأثير  لها  أن  الدراـات  بعض  أثبتت 

حبة  وتحتوي  المناعة.  لجهاز  محفز 

البركة على حمض الأرجينين، الضروري 

غذاءًً  تعد  أنها  كما  الأطفال.  لنمو 

لاحتوائها  نظرا�  السن،  لكبار  صحيا� 

ومتنوعة  متعددة  غذائية  مواد  على 

)فيتامينات ومعادن(، وتستخدم حبة 

تعمل  كما  للآلام.  كمخفف  البركة 

الخلايا  نمو  وقف  على  البركة  حبة 

السرطانية ومنع انتشارها في الجسم، 

حيث أثبت فاعليتها في علاج العديد 

بقلم/ الأستاذ الدكتور
محمد بن عبد الرحيم شاهين

كيف تساعد البطاطا الحلوة على النوم

نى ولا مطبوخ.. أيهما أفضل لصحتك عند تناول الثوم

بجامعة  باحثون  أجراها  دراسة  كشفت 
جامعة  وهــى  للتكنولوجيا،  فيرجينيا 
بين  وثيقة  علاقة  وجود  أمريكية،  بحثية 
من  الوقاية  وبين  القوة  تمارين  ممارسة 

مرض السكر.
 Medical xpress موقع  وبحسب 
يساعد  قد  الجرى  أن  الدراسة  أوضحت 
ولكن  الحرارية،  السعرات  حرق  على 
مرض  من  بالوقاية  الأمر  يتعلق  عندما 
وهو  الأثقال،  رفع  فإن  والسمنة،  السكر 
له  يكون  قد  القوة،  تمارين  من  نــوع 

الأفضلية.
تفاصيل الدراسة

قارن البحث، الذى نُشُر فى مجلة العلوم 
تمارين  تــأثيرات  والصحية،  الرياضية 
التى  ــفئران  الـ فى  والمـقــاومــة  التحمل 
الدهون،  عالى  غذائى  نظام  على  تتغذى 
واسع  نطاق  على  يستخدم  نموذج  وهو 
للسمنة، وفرط سكر الدم، ومرض السكر 

من النوع 2.
مجال  في  الباحث  بقيادة  فريق  ووجد 
جامعة  من  يان  تشين  الرياضي  الطب 
فرجينيا للتكنولوجيا، أنه في حين يساعد 
الجري ورفع الأثقال الجسم على التخلص 
الدم، فإن تدريب  الزائد من  السكر  من 
المقاومة كان أكثر فعالية في تقليل الدهون 
تحت الجلد والأحشائية، وتحسين تحمل 
الأنسولين،  مقاومة  وخفض  الجلوكوز، 
من  الوقاية  في  الرئيسية  العوامل  وهى 

أكثر  من  واحدة  هي  الحلوة  البطاطا 

للنوم،   الداعمة  الطبيعية  الأطعمة 

وتقول  قيمتها،  من  التقليل  يتم  وقد 

أخصائية  شوبرا  جيتيكل  الدكتورة 

التغذية إن البطاطا الحلوة تحتوي على  

كربوهيدرات معقدة غنية بالتربتوفان 

وفيتامين  والبوتاسيوم  والمغنيسيوم 

التي  الغذائية  العناصر  وهي   ،6 ب 

تلعب دورا مباشرا في إنتاج الميلاتونين 

والسيروتونين، وهي هرمونات الجسم 

المنظمة للنوم، حسب ما جاء في تقرير 

نشر على الموقع الالكتروني “أونلي ماي 

هيلث”.

البطاطا الحلوة تساعد على النوم

الموجودة  الكربوهيدرات  أن  وتضيف 

مستويات  تثبت  الحلوة  البطاطا  في 

الطعام  ليس مجرد مكوّّن يمنح  الثوم 

يثير  غذائي  كنز  هو  بل  قويا،  طعما 

على  التغذية  وخبراء  الأطباء  اهتمام 

في  ــدوره  ب معروف  فهو  ــواء،  س حد 

الدورة  وتحسين  الدم،  ضغط  خفض 

ذلك،  ومع  المناعة.  وتعزيز  الدموية، 

يظلّّ السؤال قائمًاً: هل تختلف فوائد 

وهل  تناوله؟  طريقة  باختلاف  الثوم 

به  يتميّّز  بما  منها  المطبوخ  يحتفظ 

النيء؟

 Everyday موقع  نشره  لتقرير  وفقًًا 

الأبــحــاث  في  المتخصص   Health

الغذائية، فإن الفارق بين الثوم النيء 

والمطبوخ لا يكمن فقط في الطعم، بل 

تحدث  التي  الكيميائية  التفاعلات  في 

الثوم  فصوص  سحق  فعند  داخله. 

الطازجة، ينشط إنزيم “الأليناز” الذي 

يحوّّل مركّّب “الألين” إلى “الأليسين”، 

معظم  عن  المسئول  المـكــوّّن  وهــو 

هذا  للثوم،  المعروفة  الصحية  الفوائد 

قدرته  الثوم  يمنح  الذي  هو  المركّّب 

على مقاومة البكتيريا وتنشيط الخلايا 

المناعية وحماية القلب من الأكسدة.

مرض السكري وإدارته.
فأر يرفع الأثقال

وخاضعة  مباشرة  مقارنة  أول  ولإجــراء 
فريق  قام  التمارين،  أنواع  بين  للرقابة، 
من  موجودًًا  يكن  لم  شيء  ببناء  البحث 

قبل، وهو نموذج فأر لرفع الأثقال.
في  ــفئران  ال عاشت  النموذج،  هــذا  في 
كان  حيث  خصيصًًا،  مصممة  أقفاص 
ذي  غطاء مفصلي  لها عبر  يُتُاح  الطعام 
الفئران  على  كان  الطعام،  لتناول  وزن، 
صغيرًاً  طوقًاً  ترتدي  وهي  الغطاء  رفع 
تشبه  حركة  إلى  يُؤُدي  مما  كتفها،  على 
انقباضات  تُحُفز  القرفصاء،  حركة 
أثناء  البشر  يستخدمها  التي  العضلات 
الحمل  زيــادة  وتمت  المقاومة،  تمارين 
مُُحاكيًًا  أيام،  عدة  مدار  على  تدريجيًًا 

تدريب القوة التدريجي.
الفئران  مُُنحت  التحمل،  مجموعة  في 
عجلة جري مفتوحة، وهو نموذج مُُعتمد 
مجموعات  أمــا  الهوائية،   الــتماريــن 
الضبط، فشملت فئرانًاً خاملة تتبع نظامًًا 

غذائيًًا عاديًاً أو غنيًًا بالدهون.
فريق  راقب  أسابيع،  ثمانية  مدى  وعلى 
الجسم،  وتركيب  الوزن،  زيادة  البحث 
الفئران  قدرة  واختبروا  الدهون،  وتوزيع 
من  الرياضية  التمارين  ممارســة  على 
وقيّمّوا  المشي،  جهاز  على  الجري  خلال 
وظائف القلب والعضلات، وقاسوا مدى 
تنظيم مستوى السكر في الدم لديها، كما 

في  الدماغ   وتساعد  الدم  في  السكر 

مما  مهدئة،  عصبية  ــاقلات  ن إنتاج 

أسرع  بشكل  النوم  على  يساعدك 

يساعد   كما  أطول،  لفترة  نائما  والبقاء 

على  البطاطا  في  الطبيعي  المغنيسيوم 

من  يخفف  مما  العضلات،  ــاء  استرخ

الجهاز العصبي ويعزز النوم الأعمق.

الطريقة  أن  شوبرا  الدكتورة  وتوضح 

في  الحلوة  البطاطا  لتناول  الصحيحة 

فمن  مهمان،  تحضيرها  وطريقة  الليل 

الضروري تسوية البطاطا  الحلوة على 

وتجنب  شويها،  أو  سلقها  أو  البخار 

أو  السكر  أو  الزبدة  إضافة  أو  القلي 

أو  البروتين  بإضافة  الملح المفرط وقم  

الدهون الصحية، مثل الزبادي اليوناني 

أو زبدة اللوز أو إضافة عدد قليل من 

الثوم النيء: طاقة دوائية فورية

حصول  يعني  النيء  الثوم  تناول 

الجسم على تركيز مرتفع من الأليسين 

في صورته النشطة، ما يجعله فعّّاالًا في 

الالتهابات. كما  المناعة ومحاربة  دعم 

يُعُتقد أنه يساعد في خفض مستويات 

الدم  وضغط  الضار  الكوليسترول 

بكميات  تناوله  على  المداومة  عند 

يحتمل  لا  الأليسين  أن  غير  معتدلة. 

الطهي  عند  بسرعة  ويتحلّلّ  الحرارة، 

الفائدة  يجعل  ما  للهواء،  التعرض  أو 

الكبرى مقتصرة على الاستهلاك الطازج 

المباشر.

الثوم المطبوخ: فائدة غذائية متوازنة

كمية  تقل  الــثــوم،  يُسُخََّن  عندما 

مكونات  تظهر  لكن  فيه،  الأليسين 

مركّّبات  مثل  أهمية  تقل  لا  أخــرى 

على  تحافظ  التي  المستقرة  الكبريت 

نشاط مضاد للأكسدة بدرجة مختلفة. 

على  الطهي  أن  التغذية  خبراء  ويؤكد 

التشويح  مثل   — منخفضة  حــرارة 

السريع أو الإضافة في المراحل الأخيرة 

على  الحفاظ  يضمن   — الطهي  من 

حلل الباحثون أنسجة العضلات الهيكلية 
لدراسة إشارات الأنسولين على المستوى 

الجزيئي.
لتمارين  الجديد  نموذجهم  وباستخدام 
المقاومة، تمكن الفريق من مقارنة كيفية 
تأثير نمطي التدريب على السمنة، ونسبة 
الأنسولين  وحساسية  الدم،  في  الجلوكوز 
بشكل  تعكس  بطريقة  مباشر  بشكل 

وثيق التمارين الرياضية البشرية.
نتائج الدراسة

أظهرت البيانات أن كلاًً من الجري ورفع 
الأثقال يقللان الدهون في البطن وتحت 
مستوى  على  الحفاظ  ويحسنان  الجلد، 
إشــارات  تحسين  مع  ــدم،  ال في  السكر 
الهيكلية، والأهم  الأنسولين في العضلات 
على  يتفوق  الأثقال  رفع  أن  ذلك،  من 

الجري في هذه الفوائد الصحية.
أبرز  من  والسمنة  السكر  داء  ويعد 
ويتفاقمان  العامة،  الصحية  التحديات 
والأنظمة  الخاملة  الحياة  لأنماط  نتيجةًً 
هذه  وتؤكد  بالدهون،  الغنية  الغذائية 
السريرية  التجارب  من  عقودًًا  النتائج 
التي تُظُهر أن تمارين التحمل والمقاومة 
والتدريب المتقطع عالي الكثافة، تخفض 
السكري  الهيموجلوبين  جميعها مستوى 
)HbA1c(، وهو مقياس أساسي للتحكم 
مع  الطويل،  المدى  على  الدم  سكر  في 
الدم  الجسم وضغط  كتلة  خفض مؤشر 

وتحسين جودة الحياة.

في  السكر  نسبة  لتثبيت  مـكسرات،  ال

الدم وتعزيز الشبع.

جوزة  أو  القرفة  إضافة  أن  وتضيف 

تعزز  المسلوقة  البطاطا  على  الطيب 

نسبة  ارتفاع  تقليل  طريق  عن  النوم 

السكر في الدم

فوائد البطاطا الحلوة

أخصائية  تتحدث  السياق  نفس  وفي 

الحلوة  البطاطا  فوائد  عن   التغذية 

وهي الآتي:

-تدعم صحة الأمعاء:

والألياف  المقاوم  بالنشا  غنية  فهى 

بكتيريا  تغذي  التي  للذوبان  القابلة 

الأمعاء المفيدة.

-تعزز المناعة

لأنها تحتوي على نسبة عالية من بيتا 

مما  ج،  وفيتامين  أ(  )فيتامين  كاروتين 

يدعم صحة المناعة والجلد.

– تساعد على تنظيم  الهرمونات:

يساعد الإطلاق المستقر للجلوكوز على 

والغدة  الكورتيزول  هرمونات  تنظيم 

الدرقية.

-تقلل من الالتهاب

لإحتوائها على مضادات الأكسدة مثل 

الأنثوسيانين والبوليفينول.

جزء من خصائص الثوم العلاجية دون 

المعدنية  عناصره  أو  مذاقه  يفقد  أن 

والمغنيسيوم  كالسيلينيوم  المهمة 

والكالسيوم.

اختلاف التأثير لا يعني فقدان القيمة

فقدان  أن  الحديثة  الدراسات  توضح 

الفائدة  غياب  يعني  لا  الألــيــسين 

الصحية. فالثوم المطبوخ يساعد الجهاز 

المغذيات  امتصاص  على  الهضمي 

التهيج  بسهولة أكبر، ويقلّلّ من حدّّة 

لبعض  النيء  الثوم  يسببه  قد  الذي 

الطبيعية  الألياف  أن  كما  الأشخاص. 

المطبوخ  الثوم  في  المعدنية  والعناصر 

الأمعاء  صحة  دعــم  في  فعالة  تظلّّ 

وتنشيط الدورة الدموية.

ما الذي ينصح به الخبراء؟

بين  ــوازن  ــت ال أن  الباحثون  يــؤكــد 

فإضافة  الأمثل.  الخيار  هو  الطريقتين 

السلطة  إلى  النيء  الثوم  من  القليل 

دفعة  الجسم  يمنح  الصلصات  أو 

بينما  الفعالة،  المركّّبات  من  سريعة 

دعم  بناء  في  المطبوخ  الثوم  يساهم 

غذائي طويل الأمد. ويُنُصح بترك الثوم 

لعدة دقائق قبل طهيه حتى  المفروم 

للأليسين  المولِّدِة  الإنزيمات  تتكوّّن 

قيمته  من  يزيد  مما  كامل،  بشكل 

الصحية حتى بعد الطهي.

يُضُاف  بهار  مجرد  ليس  إذًًا  الثوم 

للطعام، بل مكوّّن طبي طبيعي تتغريّر 

خصائصه بتغريّر طريقة استخدامه. إن 

إدراك هذا التوازن بين النيء والمطبوخ 

يجعل من الثوم وسيلة ذكية للحفاظ 

ضمن  الحيوية  وتعزيز  الصحة  على 

نظام غذائي متنوّّع ومتوازن.

دراسة تحدد نوعا من التمارين يساعد 
على الوقـايـة من مرض السكر.. ما هو

وبالتحديد سرطانات  السرطانات  من 

ويتم  الدم(،  المخ،  الثدي،  )القولون، 

بخلاف  جانبية،  أعراض  بدون  ذلك 

وذلك  الأخرى،  )الأدوية(  العلاجات 

تعمل  .وكذلك  طبيعي  مصدر  لأنه 

هذه الحبة على خفض مستوي السكر 

الأنسولين،  مقاومة  وتقليل  بالدم، 

المسئولة  البنكرياس  خلايا  وتحفيز 

أن  وجد  وقد  الأنسولين.  إفراز  عن 

تقليل  على  تساعد  قد  البركة  حبة 

المصابين  بالأطفال  التشنجات  نسبة 

بالصرع . كما تعمل حبة البركة على 

تحسين صحة القلب عموماًً، وحمايته 

من خطر الأزمات القلبية، ويمكن لها 

أن تساعد في علاج التسمم بالرصاص 

حبة  وتستخدم  المخ.  على  وتأثيره 

البركة كوصفة طبيعية لعلاج الضغط 

تقليل  على  تعمل  حيث  المرتفع، 

أيضاًً،  الضارة  والدهون  الكولسترول 

ألم  الصداع، علاج  وتستخدم في علاج 

كما  للطاقة.  مصدر  وتعتبر  الأسنان، 

التهاب  تخفيف  البركة  لحبة  يمكن 

الفيروسية  العدوى  الناتج عن  الحلق 

حبة  واحتواء  اللوزتين،  التهاب  أو 

“الثيموكين”  مادة  على  البركة 

حماية  في  يساعد  تناولها  يجعل 

المواد  أو  الضارّةّ  الأشعة  من  المخ 

البركة  حبة  تناول  وكذلك  المشعة. 

الشلل  مرض  من  يقلل  أن  يمكن 

على  وأثاره    ”Parkinson’s“الرعاش

الأعصاب بالمخ. وتستخدم حبة البركة 

الهضمي بما في  الجهاز  أمراض  لعلاج 

والإسهال،  والمغص،  الغازات،  ذلك 

أنها  كما  والبواسير،  والإمساك، 

م في علاج بعض أمراض الجهاز  تُسُتخَدَ

والحساسية،  الربو،  فيها  بما  التنفسي 

الهوائية،  الشُّّعب  والتهاب  والسّّعال، 

حبة  زيت  ويساهم  والأنفلونزا. 

البركة في التئام الجروح، ويساعد على 

العين،  الإبصار وعلاج عدوى  تحسين 

الزيت  استعمال  الغرض يمكن  ولهذا 

للنوم.  الذهاب  قبل  الجفون  لتدليك 

للعناية  البركة  حبة  زيت  ويستخدم 

استخدامه  يؤدي  حيث  بالبشرة  

)البقع،  على  القضاء  إلى  موضعيا� 

التجاعيد،  البشرة،  جفاف  البثور، 

من  وغيرها  الصدفية،  الفطريات، 

زيت  ويساعد  الجلدية(.  الأمراض 

الغازات،  تقليل  على  البركة  حبّّة 

وانتفاخ المعدة، والوقاية من حدوث 

القرح المعويّةّ؛ حيث وُُجد أنّّ تناوله 

المعدة  آلام  تخفيف  في  تأثير  له 

والتشنجات. 

الفوائد الصحية والطبية والعلاجية لنبات حبة البركة
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أمريكا تشعر.. ترجمة جديدة لميسرة صلاح الدين ضمن سلسلة آفاق عالمية

المناخي – تفرض رؤية عربية مشتركة 

لا يمكن لأي دولة بمفردها أن تواجهها.

الجامعة  تنتقل  لأن  الأوان  آن  *لقد 

من دبلوماسية البيانات إلى استراتيجية 

هيكلة  ــادة  إع عبر  مـشترك،  ال الفعل 

آليات اتخاذ القرار، وتفعيل معاهدات 

المشتركة،  والثقافة  والاقتصاد  الدفاع 

النوعية  المجالس  أدوار  وتعزيز 

المتخصّّصة.

المحوري  الدور  السياق  هذا  ويبرز في 

للإعلام العربي، الذي ينبغي أن يتحوّّل 

مشترك،  قومي  وعي  لبناء  أداة  إلى 

الإيمان  الجديدة  الأجيال  في  يغرس 

بثقافة  لا  الواحد،  والمـصير  بالانتماء 

الانقسام والتبعية

تجديد  تُعُيد  أن  للجامعة  يمكن  *هل 

شبابها؟

يحمل  لكنه  بسيطًاً،  يبدو  ــؤال  س

العربي  العمل  مستقبل  جوهره  في 

المشترك.

تحديث  مجرد  يعني  لا  فالتجديد 

الفكرة  بعث  بل  والهياكل،  اللوائح 

تتّسّع  جديدة  بروحٍٍ  نفسها  العربية 

ات  للحداثة والتنوّّع، وتستوعب المتغريّر

الدولية المتلاحقة.

شبابها  تستعيد  أن  للجامعة  يمكن 

الشباب  طــاقــات  على  تنفتح  حين 

العربي، وتُشُركهم في صياغة السياسات 

مؤسسة  من  فتتحوّّل  المستقبلية، 

بيروقراطية إلى منصة حوار واستشراف 

للمستقبل، تستند إلى البحث العلمي، 

والابتكار، والذكاء الاصطناعي كأدوات 

لصناعة القرار.

لقصور  العامة  الهيئة  عن  حديثًاً  صدر 

مختارات   – تشعر  “أمريكا  الثقافة 

بترجمة  الحديث”  الأمريكى  الشعر  من 

ضمن  الدين  صلاح  ــيسرة  م وتقديم 

سلسلة آفاق عالمية.

يضم الكتاب مختارات من أعمال ثلاثة 

وهم  العشرين  القرن  شعراء  أبرز  من 

روبرت فروست لانجستون هيوز وإدنا 

منهم  كل  ساهم  الذين  ميلاي  فنسنت 

في بلورة ملامح الشعر الأمريكي الحديث 

المترجم  ويقدم  متنوعة  فنية  بأساليب 

في مقدمته قراءة تحليلية لمسار الشعر 

التحولات  على  الضوء  مسلطًاً  الأمريكي 

الثقافة  لقصور  العامة  »الهيئة 
تصدر 'أمريكا تشعر'، مختارات 
الحديث  الأمريكي  الشعر  من 
العشرين:  القرن  لعمالقة 
ولانغستون  فروست  روبرت 

هيوز وإدنا ميلاي.«

”

”

شرفت الاسبوع الماضي بدعوة لحضور 

على  العربي  الشباب  مجلس  احتفالية 

تأسيس  منذ  مرت  عاما  ثمانين  مرور 

شباب  دشنها  والذى  العربية  الجامعة 

المقر  فى  المناسبة  بهذه  العربي  الوطن 

الرئيس للجامعة العربية فى القاهرة.

عن  يشاع  ماكان  برغم  الحقيقة  وفى 

الجامعة العربية وما وصلت إلى وأنها 

فقدت فعاليتها وحضورها ولم تعد لها 

جدوى!!!

قبل  من  ماوجدته  الحقيقة  فى  لكنى 

الذى  الحماس  وذلك  العربي  الشباب 

صاحب هذه الاحتفالية المميزة تيقنت 

جديدة  مرحلة  سيشهد  القادم  أن 

للدفع بهذه المنظمة العريقة أن تعيد 

البناء من جديد معتمدة على سواعد 

مجلس  خلال  ومن  العربى  الشباب 

جمع  مميز  كنموذج  العربي  الشباب 

العربى  النبض  الأمة، ووحد  بين شباب 

من الخليج إلى المحيط.

ثمانون عامًًا انقضت منذ أن وُُقّعّ ميثاق 

جامعة الدول العربية في القاهرة عام 

السيرة  الدين  صلاح  ميسرة  استعرض 

وخصائصهم  الشعراء  لهؤلاء  الأدبية 

الأدبي  تــأثيرهــم  ًـا  مــوضــح� الفنية 

منظّمّة  ــدم  واق أول  لتكون   ،1945

إقليمية تجمع الدول الناطقة بالعربية 

المشترك.  والمصير  الهوية  أساس  على 

يتجاوز  ــبيرًاً،  كـ آنــذاك  الحلم  كــان 

الوحدة  طموح  إلى  السياسي  التنسيق 

متكامل.  عربي  وبناء مشروع  والتحرّّر 

ثمانية  بعد  الراهن،  المشهد  أنّّ  غير 

عقود، يدفعنا إلى التساؤل بجرأة: ماذا 

تبقّّى من ذلك الحلم؟

اليوم،  حتى  التأسيس  لحظة  *منذ 

تنوّّعت أدوار الجامعة بين التوفيق بين 

ومحاولات  الأزمات  واحتواء  المواقف 

نجاحها  ــم  ورغ ــؤسسي.  الـ الإصلاح 

التحرّّر  حــركــات  ــم  دع في  النسبي 

القضية  جانب  إلى  والوقوف  الوطني، 

الفلسطينية، وتوحيد بعض المواقف في 

ولا   – واجهت  فإنّهّا  الدولية،  المحافل 

دون  حالت  بنيوية  تحدّّيات   – تزال 

بلوغ التكامل المنشود.

 – العربية  الــحــروب  كشفت  لقد 

الإسرائيلية، والاحتلال الأمريكي للعراق، 

من  بعدد  التي عصفت  والانقسامات 

مرآة  دائمًاً  كانت  الجامعة  أنّّ  الدول، 

العربي نفسه: إن توحّّد،  النظام  لحالة 

توهّّج صوتها، وإن تشرذم، خبا تأثيرها.

الإقليمية  التحوّّلات  ومع  *والــيــوم، 

الواجهة  الجامعة إلى  المتسارعة، تعود 

مطالبةًً بأن تعيد تعريف ذاتها ودورها 

في عالم لا يعترف إلا بالقوّّة المؤسسية 

والتكنولوجي.  الاقتصادي  والتكامل 

فالتحدّّيات الجديدة – من الأمن المائي 

والتغريّر  الرقمي  التحوّّل  إلى  والغذائي 

على  ومــؤكــدًًا  والاجتماعية  الجمالية 

القيم الإنسانية التي تمنح الشعر طابعه 

العالمي.

أبرز شعراء القرن العشرين

والاجتماعي وأوضح أن روبرت فروست 

يمثل الشعر الريفي الأمريكي ويعربّر عن 

حياة الطبيعة اليومية والتأمل الفلسفي 

في المجتمع التقليدي أما لانجستون هيوز 

التمييز  فهو صوت الأقليات في مواجهة 

ويرمز لحركة هارلم رينيسانس مستلهما 

وإدنا  شعره  في  والجاز  البلوز  إيقاعات 

النسوي  الصوت  تمثل  ميلاي  فنسنت 

المبكر مستعرضة الحرية الفردية للمرأة 

الطريق  وممهِِّدة  العاطفية  وتجاربها 

للكتابة النسوية الحديثة.

أمريكا تشعر

أمريكا تشعر

 ميسرة صلاح الدين

وكاتب  شاعر  الدين  صلاح  ــيسرة  وم

إثراء  في  متعددة  إسهامات  له  ومترجم، 

المكتبة العربية من أبرز أعماله الشعرية 

“أرقام سرية” الذي تُرُجم إلى الإسبانية.

الأعمال  من  عــددًًا  مــيسرة  ترجم  كما 

“الناقوس  رواية  منها  الأمريكية  الأدبية 

السر  و”فتاة  بلاث  لسيلفيا  الزجاجي” 

والمسرحية  هــال”  شــيماء  مذكرات   –

والبيض”  الزبد  ــل  “رج الكلاسيكية 

لجورج إس كوفمان.

نوعية  إضافة  الإصـــدار  هــذا  ويعتبر 

على  نافذة  يفتح  إذ  العربية  للمكتبة 

ويتيح  المعاصر  الأمريكي  الشعر  تجربة 

الأصوات  على  التعرف  العربي  للقارئ 

العالمية المؤثرة في الأدب الحديث.

يات التشرذم الجامعة العربية في عامها الثمانين: بين حلم الوحدة وتحّدّ

تابع ص  9 

صـدور مـسـرحـيـة كـومـيـديـا
عـلى الهامش لـ محمد هجرس

السابعة  فى  ثقافية  نوافذ  مؤسسة  تنظم 

من مساء الجمعة 7 نوفمبر 2025، بمقرها 

ندوة  القديم،  السويس  منتخب  الدائم فى 

الجديدة  القصصية  المجموعة  لمناقشة 

عزيز،  حنان  للكاتبة  حقيبة”  في  “حلم 

الثقافية،  بتانة  مؤسسة  عن  الــصــادرة 

حلمي،  أحمد  النقاد  الندوة  في  ويشارك 

مــنسي،  ــاني  وه إبــراهــيــم،  علي  ومحمد 

والدكتور إبراهيم عاطف، فيما تدير اللقاء 

الكاتبة مريم سمير.

تضم المجموعة 15 قصة قصيرة تمثل مرحلة 

أكثر نضجًًا وإبداعًًا فى تجربة الكاتبة، حيث 

اختارت فى معظم قصصها لغة عامية حية 

تتناوله،  الذى  الواقعى  الحدث  من  قريبة 

تفتح  التى  الفنية  المفارقة  على  معتمدة 

مستويات  عبر  القارئ  أمام  التأويل  باب 

متعددة.

العامية والمفارقة والأغنية الشعبية.. أدوات 

حنان عزيز في رسم ملامح الواقع الإنساني

وتتجلى براعة حنان عزيز في توظيفها الذكي 

لرموز الثقافة الشعبية، إذ ضمّّنت نصوصها 

كلمات من أغنيات شهيرة مثل أغنية “فات 

القصص، كما  الميعاد” لأم كلثوم في إحدى 

استخدمت أمثالاًً وأقوالاًً شعبية دارجة مثل 

“اقرصيها في ركبتها”، و”كى تحصل العروس 

في جمعتها” في قصة أخرى، ما أضفى على 

النصوص روحًًا مصرية أصيلة ودفئًاً مألوفًاً.

القطع  من  صفحة   86 يقارب  ما  وفي 

سلسًًا  أسلوبًاً سرديًاً  الكاتبة  تقدم  الصغير، 

وخفة  العبارات  رشاقة  بين  يجمع  ممتنعًًا 

نـوافـذ ثـقـافـيـة تحتفى بالمجـمـوعة 
القصصية حلم فى حقيبة لـ حنان عزيز

القصة  فن  أن  خلاله  من  لتؤكد  الصور، 

القصيرة ما زال قادرًًا على التعبير بعمق عن 

الإنسان والمجتمع.

حول  القصصية  المجموعة  أجواء  وتدور 

واقع  ظل  في  المستحيلة  الأحلام  ملاحقة 

تضم  حيث  غامض،  ومستقبل  مــأزوم 

عليها  يغلب  قــصيرة  قصة  عشرة  خمس 

الطابع الاجتماعي، وتتناول أزمات منتصف 

العمر والعلاقات الإنسانية بأسلوب متنوع 

ومشوق.

ورغم تراجع الاهتمام بفن القصة القصيرة 

الأخيرة،  السنوات  خلال  الرواية  لصالح 

التأكيد  حقيبة«  في  »حلم  مجموعة  تعيد 

خلال  من  وفرادته،  الفن  هذا  مكانة  على 

طرح رؤى إنسانية تعكس الصراع الداخلي 

للإنسان المعاصر، وما يعيشه من تناقضات 

بين الحلم والواقع.

من  داالًا  مقطعًًا  المجموعة  غلاف  ويحمل 

إحدى القصص، جاء فيه: »دقائق الانتظار 

الثقيلة أشبعت عينيها الزرقاء بالاضطراب، 

لتتبعني..  إليها  فأشرت  بالملل،  وصــدري 

الشارع  إلى  ونفذنا  كذلك،  وهي  انحنيت 

كادت  السياج،  في  محدودة  فتحة  عبر 

يدي،  تجرح  أن   – والحرص  التأني  رغم   –

وتقطع ثوبها«.

أجل  من  بالقادم،  والاستهانة  باللامبالة 

داخلها،  يعتمل  ما  عمق  عن  الكشف 

الحقيقية  شخصياتها  استيلاد  ومحاولة 

صورة  لنا  لتقدم  بالكوميديا،  المقنة 

صادمة عن الواقع الذي نحياه.

مسرحه  في  المؤلف  “إن  الناشر:  ويقول 

يركز على تقديم رؤية درامية متجددة، 

حقيقية  متعة  ــداث  إحـ إلى  ساعيا� 

للمتلقي”.

قصة قاع الروح

مقهورون  يتحرك  المجموعة  نصوص  في 

وكلها  ومغامرون،  وحالمون  وخائفون 

قصة  في  نقرأ  بيننا،  تعيش  شخصيات 

ويحاصرني  روحي  “تتوه  الروح”:  “قاع 

تشبه  امرأة لم  تزوجتُُ من  لماذا  همي، 

أمي، ولماذا لم تكن السكن والمودة، ولماذا 

ولماذا  فضل،  من  بيننا  كان  ما  تصن  لم 

كان جدي يصر على الولد الذكر، ولماذا 

لم  ولماذا  شيء،  كل  زوجتي  تستعجل 

تعطني الفرصة والوقت لأعود لطبيعتي، 

ولماذا تعلن حبها لي في كل وقت، ولماذا 

لم أصدقها، أين أنت يا جدتي؟”.

للنشر  صفصافة  دار  عن  حديثا  صدر 

بعنوان  جديدة  مسرحية  والتوزيع، 

للكاتب  الــهــامــش”  على  “كوميديا 

 3 وتضم  هــجــرس،  محمد  الصحفي 

قلبي  الآخــرة،  “بوابة  وهى  مسرحيات 

ولايكاته، ورُُعب”، وهى نصوص حملت 

الروح الناقدة في قالب كوميدي، بحثت 

في اليومي والمعيشي لدى الطبقات الدنيا 

الأديب  وكأن  المجتمعي،  الهرم  أسفل 

أورى  أن  سبق  الــذي  هجرس  محمد 

القصصي  مجتمعه  في  الشخوص  نفس 

المصري  الريف  طابع  عليه  الغالب 

أدب  مــسيرة  في  لبنة  يُشُكل  وقيمه، 

الريف إن جاز التعبير.

مسرحية كوميديا على الهامش

في  صبري  الفتاح  عبد  الناقد  ويقول 

عالمه  في  هجرس  للكتاب:  مقدمته 

من  ــرى  أخ شريحة  ــجترح  ي المسرحـــي 

المجتمع المدني، ذلك المجتمع الذي يعج 

على  تعيش  والتي  الهامشية  بالشخوص 

الحافة، باحثة عن متعتها ونهوضها على 

أكتاف الآخرين.

واللافت أن معظم الشخوص تتحلى بروح 

هكذا  أرادهــا  الكاتب  وكأن  كوميدية 

ليقدم لنا من خلالها المأساة الكامنة وراء 

تلك الفوضى التي تعيشها، حياتها المليئة 

بقلم /سهام عزالدين جبريل
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“الاشتراك”  نظام  إلى  “الانسحاب” 

ذلك،  إلى  بالإضافة  الحقوق.  لأصحاب 

قانوني مع  نزاع  فهي متورطة حاليًاً في 

 Cameo صانع مقاطع الفيديو الشهيرة

فيما يتعلق باسم الميزة الرئيسية لشركة 

.Sora، “Cameo

 OpenAI تخطط  المستقبل،  في 

تطبيق  إلى  إضافية  ميزات  لإضافة 

ظهور  الميزات  هذه  وتشمل   ،  Sora

للمستخدمين  يتيح  مما   ، الشخصيات 

بالذكاء  مُُولّدّة  فيديو  مقاطع  إنشاء 

الأليفة  حيواناتهم  تُظُهر  الاصطناعي 

أدوات  ستتوفر  كما   ، الأخرى  والأشياء 

ذلك  في  بما  الفيديو،  لتحرير  أساسية 

كما  متعددة.  مقاطع  دمج  إمكانية 

المستخدمين  لمساعدة   Sora تخطط 

مواقع  على  حساباتهم  تخصيص  على 

على  بالتركيز  الاجــتماعــي،  التواصل 

محتوى أفراد محددين بدلاًً من جمهور 

كبير.

ما هي طريقة تنزيل تطبيق Sora على 

الأندرويد بشكل مبسّّط؟

– افتح متجر جوجل بلاي على هاتفك 

الأندرويد.

 Sora“ بكتابة  التطبيق  عن  ابحث   –

OpenAI” في خانة البحث، مع التأكد 

التي  الرسمية  النسخة  اختيار  من 

.OpenAI تحمل شعار

 )Install( التثبيت  زر  على  اضغط   –

واترك الهاتف يكمل التحميل والتثبيت 

تلقائيًاً.

من  إما  التثبيت  بعد  التطبيق  افتح   –

أو   Open بالضغط على  المتجر  داخل 

من الشاشة الرئيسية للهاتف.

-سجل الدخول أو أنشئ حسابًاً جديدًًا 

رقم  أو  ــكتروني  الإل البريــد  باستخدام 

الهاتف.

واستكشف  التطبيق  تجربة  ابــدأ   –

إمكانياته في الذكاء الاصطناعي مباشرة 

على هاتفك.

”

”
الفيديو  مولد   ،Sora تطبيق  أصبح 
 ،OpenAI من  الاصطناعي  بالذكاء 
لمستخدمي  ًـا  رســمــي� الآن  ًـا  مــتــاح�
قاعدة  بذلك  ليوسع   Android
بجميع  الاحتفاظ  مع  مستخدميه، 
خاصية  مثل   iOS إصـــدار  مــيــزات 
‘Cameos’ لإنشاء محتوى شخصي.

أصبح تطبيق Sora مولد الفيديو بالذكاء 

الاصطناعي من OpenAI، متاحًًا رسميًًا 

حيث   ،Android لمستخدمي  الآن 

أتاحته الشركة فى الولايات المتحدة وكندا 

واليابان وكوريا وتايوان وتايلاند وفيتنام 

بشكل مبدئي.

الماضى  سبتمبر  في   Sora تطبيق  وأُطُلق 

ما  وسرعان   ،iOS لنظام  حصري  بشكل 

تصدّّر قوائم تطبيقات متجر التطبيقات، 

تنزيل  عملية  مليون  من  أكثر  حاصدًًا 

في أسبوع واحد، ومع وصوله إلى متجر 

يجذب  أن  المتوقع  من   ،Google Play

مما  أكبر،  مستخدمين  قاعدة   Sora

زيادة كبيرة في  إلى  الأرجح  سيؤدي على 

عدد التنزيلات.

مميزات نسخة Sora على أندرويد

بجميع   Android إصــدار  ويحتفظ 

بنظام  تعمل  التي  نــظيرتــه  مــيــزات 

 ،”Cameos“ ميزة  ذلك  في  بما   ،iOS

مقاطع  إنشاء  للمستخدمين  تتيح  التي 

بأنشطة  قيامهم  أثناء  لأنفسهم  فيديو 

مختلفة باستخدام صورهم الشخصية. 

عبر  الفيديو  مقاطع  مشاركة  ويمكن 

موجز يُشُبه تطبيق تيك توك، مما يُتُيح 

للمستخدمين اكتشاف محتوى الآخرين 

والتفاعل معه ، ويبدو أن هذه خطوة 

لتعزيز   OpenAI من  استراتيجية 

لمشاركة  التنافسي  المشهد  في  مكانتها 

مقاطع الفيديو القصيرة.

للأمــن  جديد  عــربّيّ  ميثاقٍٍ  *نحو 

والتكامل

تأسيس  على  عامًًا  ثمـانين  مــرور  *إن 

مناسبة  يكون  أن  ينبغي  لا  الجامعة 

لإطلاق  محطة  بل  فحسب،  احتفالية 

رؤية إصلاحية شاملة تعيد بناء مفهوم 

الأمن القومي العربي بمنهج متكامل — 

سياسي واقتصادي ومجتمعي وثقافي.

عربي  مجلس  بإنشاء  ذلك  يبدأ  قد 

المستدامة،  والتنمية  القومي  للأمن 

يتولى صياغة سياسات موحّّدة لمواجهة 

وأزمــات  للحدود،  العابر  الإرهــاب 

الرقمية،  والتهديدات  والمياه،  الغذاء 

موحّّدة  عربية  استراتيجية  وضع  مع 

الاصطناعي  والذكاء  الرقمي  للتحوّّل 

في  مكانتها  العربية  ــة  للأم تضمن 

المشهد العالمي القادم

*ثمانون عامًًا مرّتّ، والجامعة العربية 

الاصطناعي  الذكاء  عــملاق  ويهدف 

 ،Meta مثل  منافسة شركات كبرى  إلى 

التي أطلقت مؤخرًاً موجز فيديو خاصًًا 

يُسُمى  الاصطناعي  الذكاء  بتقنية  بها 

أخرى  منصات  إلى  بالإضافة   ،Vibes

مثل TikTok وInstagram. مع ذلك، 

واجه التطبيق انتقادات بسبب تعامله 

مع مقاطع الفيديو المزيفة ، بعد إطلاقه 

الأول بدأ المستخدمون بتحميل مقاطع 

تقف اليوم أمام مفترق طرق:

إما أن تُعُيد صياغة دورها بروح القرن 

أسيرة  تظل  أو  والــعشريــن،  الحادي 

الماضي وشعاراته.

وهذه  الإرث  هذا  تملك  التي  ّـة  والأم�

متى   – قـــادرة  والــعــقــول،  الثروات 

امتلكت الإرادة – على تحويل الجامعة 

فعلٍيٍ  بيتٍٍ  إلى  للبيانات  مؤسسة  من 

بما  تاريخية،  لشخصيات  مسيئة  فيديو 

 ، جونيور  كينج  لوثر  مارتن  ذلك  في 

ونتيجةًً لذلك أوقف تطبيق سورا إنتاج 

كينج  الدكتور  يصور  الــذي  المحتوى 

الشهر الماضي، وعزز إجراءاته الأمنية.

كما قامت الشركة مؤخرًاً بمعالجة ردود 

بالشخصيات  المحيطة  العنيفة  الفعل 

مثل  والــنشر،  الطبع  بحقوق  المحمية 

خلال  من  وبيكاتشو،  بــوب  سبونج 

نهج  Sora من  لتطبيق  تغيير سياستها 

تـطـبـيـق Sora أصـبـح مـتـاحـا الآن للأنـدرويـد.. اعـرف إزاى تـنـزلـه دلوقتى؟

الجــــامعة العربية في عامها الثمانين:
يات التشرذم بيـن حلم الوحدة وتحّدّ

عند  الشاشة  على  محادثاتك  سجل  من 

قراءة الرسائل.

وقد أصبح تطبيق واتساب متاح على ساعة 

والإصــدارات   Apple Watch Series 4

 watchOS 10 الأحدث التي تعمل بنظام

أو أحدث، ويتطلب جهاز iPhone متصلاًً 

مثبتًاً عليه تطبيق واتساب، كما ستحتاج 

إصدار  أحدث  إلى  التطبيق  تحديث  إلى 

صدر اليوم.

ميتا تتيح تطبيق واتساب الآن على ساعة آبلأبل تطرح تحديث macOS Tahoe 26.1.. كل ما هو جديد
أصبح تطبيق واتساب الرسمي متاحًًا الآن 

للجميع على ساعة آبل، بعد فترة تجريبية 

الماضي،  الأسبوع   TestFlight عبر  قصيرة 

ويتيح لك التطبيق إرسال الرسائل، وقراءة 

الفعل،  ردود  وإرســال  كاملةًً،  الرسائل 

وإرسالها،  الصوتية  الرسائل  وتسجيل 

وتلقي إشعارات المكالمات، والمزيد – كل 

ذلك مباشرةًً على ساعة آبل، دون الحاجة 

إلى إخراج هاتفك الآيفون.

وقد سلط إعلان Meta الضوء على بعض 

التطبيق  يضمها  التى  الرئيسية  الميزات 

ومنها :

المكالمات: يمكنك معرفة من  إشعارات   –

يتصل بك دون النظر إلى هاتفك الآيفون.

رسائل  قراءة  يمكنك  كاملةًً:  الرسائل   –

حتى   – آبل  ساعة  على  كاملةًً  واتساب 

من  مــبــاشرة�  مرئية  الطويلة  الرسائل 

معصمك.

– الرسائل المكتوبة: يمكنك كتابة الرسائل 

وإرسالها مباشرةًً من ساعتك.

تسجيل  يمكنك  الصوتية:  الرسائل   –

الرسائل الصوتية وإرسالها.

الفعل: يمكنك إرسال ردود فعل  – ردود 

على  التعبيرية  الرموز  باستخدام  سريعة 

الرسائل التي تتلقاها.

صورًًا  سترى  رائعة:  وسائط  تجربة   –

وملصقات أكثر وضوحًًا على ساعة آبل.

المزيد  رؤية  يمكنك  المحادثات:  سجل   –

 macOS Tahoe نظام  الآن  يُطُرح 
الميزات  بعض  ي�ُـقــدم  ــو  وه  ،26.1
للمستخدم،  المُخُصصة  البسيطة 
بالإضافة إلى تمهيد الطريق لتحسينات 
القادمة، إلى جانب  الذكاء الاصطناعي 
الأداء  وتحسينات  الأخطاء  إصلاحات 

المعتادة.
 ،”9to5mac“ موقع  ذكــره  لما  وفقا 
تعمل أبل على إضافة دعم MCP إلى 
 ،iOSو  iPadOSو  macOS أنظمة 
ويعد MCP هو معيار مفتوح طورته 
الذكاء  لــنماذج  يسمح   ،Anthropic
المنصات  مع  بالتفاعل  الاصطناعي 
للمستخدم،  المُخُصصة  والأدوات 
وعلى الرغم من التغييرات في الواجهة 
تُعُلق  لم   ،MCP دعم  لتوفير  الخلفية 

أبل علنًًا على موعد أو كيفية دمجه.
الاصطناعى  بالذكاء  مرتبطة  تحسينات 

macOS Tahoe 26.1 بـ
أيضًًا   macOS Tahoe 26.1 يُقُدم 
 Image لـ الداخلية  التحسينات  بعض 
هد الطريق لدعم  Playground، مما ميُم

نماذج توليد الصور من جهات خارجية 
تتجاوز ChatGPT، كما هو الحال مع 
دعم MCP، لم تُعُلّقّ Apple علنًًا على 
الدعم المُوُسّّع المُرُتقب، ولكن بناءًً على 
وليس  عاجالًا  هذا  يحدث  قد  الكود، 

. آجالًا
المُوُجهة  للميزات  بالنسبة  أمــا 
 macOS يز للمستخدم، فإن أبرز ما ميُم
Tahoe 26.1 هو خيار جديد للحفاظ 
القياسي   Liquid Glass مظهر  على 
الذي   ،Tinted وضع  إلى  الانتقال  أو 
وعلى  طفيف،  بشكل  التباين  يُحُسن 

طفيفة،  المرئية  التغييرات   ،macOS
 iPadOS لكنها تُصُبح أكثر وضوحًًا على

.iOSو
أيقونة  ــا  ــضًً أي الــتــحــديــث  ــدم  ُـق ي�
Macintosh HD مُُعدلة قليلاًً، حيث 
في  موجودة  كانت  التي  المنافذ  تُزُيل 
يُحُدث  كما   ،macOS Tahoe 26
مُُقدّّمًًا   ،Apple TV تطبيق  أيقونة 
لغة  عــن  التلميحات  أولى  بــذلــك 
التي  حيوية  الأكثر  الجديدة  التصميم 
اسم  تغيير  جانب  إلى  أبل،  بها  وعدت 
Apple TV+ إلى Apple TV ببساطة.

العريق  بتاريخها  يليق  العربية،  للأمّّة 

وقواها  والدولية  الإقليمية  وقوتها 

التى تقع فى  الشاملة من خلال دولها 

منطقة لها قيمتها الحضارية والمكانية 

شباب  ومن حق   ، استراتيجية  والجيو 

ايدى  على  مستقبلها  يصاغ  أن  الوطن 

بقضايا  ومؤمن  بعروبته  معتز  شباب 

امته وحقها في التواجد القوى والفاعل 

على الخارطة العالمية قبل الإقليمية.

خالص تحياتي

دكتوره / سهام عزالدين جبريل

دكتوراه في الإعلام السياسي والعلاقات 

الدولية

-زمالة الأكاديمية العسكرية للدراسات 

البرلمان  عضو   – العليا  الاستراتيجية 

المصري سابقًًا

تتمه ص 8

أشياء  تكدس  مجرد  الكركبة  ليست 

ألوان وأصوات  فوق أشياء ولا زحام 

في غرفة مزدحمة إنها حالة تعلن أن 

احتماله  عن  فاض  الداخل  في  شيئًاً 

في  لكنها  حولنا  من  تبدأ  الكركبة 

الحقيقة تولد فينا

مكانه  إلى  يعد  لم  بكرسي  تبدأ  ربما 

أو  الطاولة  على  تركت  بورقة  أو 

ثم شيئًاً  ترتيبها  تنتظر  فكرة مؤجلة 

الصغيرة  التفاصيل  تتكاثر  فشيئًاً 

الفوضى  أن  فنجد  يوماًً  نصحو  حتى 

أصبحت جزءًًا منا وأننا نسير وسطها 

كأننا نراها ولا نراها

بل  فقط  البيوت  في  ليست  الكركبة 

بلا  تتزاحم  أفكار  أيضًًا  العقول  في 

عالقة  وقرارات  مؤجلة  أحلام  ترتيب 

بين نعم ولا نريد كل شيء في الوقت 

نحمل  كأننا  شيء  بلا  فننتهي  نفسه 

يختلط  يهدأ  لا  صخبًاً  رؤوسنا  فوق 

فيه الماضي بالحاضر والواجب بالرغبة 

والراحة بالضياع

وفي القلب كركبة من نوع آخر مشاعر 

لم تجد مكانها وذكريات لم ترتب في 

أرفف النسيان بعد وأمنيات معلقة لا 

نعرف هل ننتظرها أم نطويها

ليست  الكركبة  أن  الجميل  لكن 

الوقت  أن  تنبهنا  إشــارة  بل  نهاية 

نعيد  أن  بعثرناه  ما  لنرتب  حان  قد 

أرواحنا  نمنح  أن  الأشياء  في  النظر 

فرصة للتنفس فكل ترتيب هو بداية 

جديدة وكل هدوء يأتي بعد الفوضى 

يحمل في طياته طمأنينة تشبه المطر 

بعد العاصفة

لا  فهي  الكركبة  من  تخف  لا  لذلك 

وشك  على  إنك  بل  ضائع  إنك  تقول 

أن تجد طريقك من جديد

الكركبة.. بقلم / عادل رستم

www.misrtalateen.com misrtalateen
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بالدقهلية،  الأمنية  الأجهزة  تمكنت 

إلقاء  من  غمر  ميت  مركز  ومباحث 

سائق  يد  بقطع  المتهم  على  القبض 

لمركز  التابعة  اتميدة  قرية  بناحية 

وقد  الدقهلية،  بمحافظة  غمر  ميت 

قامت الأجهزة الأمنية بعمل تحريات 

موسعة لفحص مقطع فيديو متداول 

الاجتماعي،  التواصل  مواقع  على 

يُظُهر واقعة اعتداء مؤسفة على أحد 

السائقين في محافظة الدقهلية، وتبين 

سنة   18 العمر  من  يبلغ  لشاب  أنه 

ومقيم بقرية اتميدة.
التقطته  الذى  الفيديو،  مقطع  وأظهر 

لحظات  بالمنطقة،  المراقبة  كاميرات 

وحشي،  بشكل  عليه  المجني  تعنيف 

مشاجرة  إلى  الخلاف  تطور  حيث 

حـادة)  أداة  المتهم  خلالها  استخدم 

سنجة( ، ما أسفر عن إصابته بقطع فى 

اليد وجروح بالغة.

السيطرة على حريق بمخلفات 
بـأرض فـضــــاء بالخــــــانـكــة

القـبـض عـلى الـمـتـهم بقـطع يد 
سـائق بالدقهلية أثناء مـشـاجـرة

المدنية  الحماية  قوات  تمكنت 

السيطرة  من  القليوبية،  بمحافظة 

مخلفات  في  اندلع  حريق  على 

بمركز  فضاء  بأرض  وبوص  ريش 

خسائر  أي  وقوع  دون  الخانكة، 

بالواقعة  محضر  وتحرر  بشرية، 

وتولت النيابة التحقيق.

بنشوب  الأمنية  للأجهزة  بلاغ 

حريق بأرض فضاء

في  الأمنية  الأجهزة  تلقت 

الحماية  من  إخطارا  القليوبية، 

بنشوب  بلاغ  ورود  يفيد  المدنية 

حريق بأرض فضاء في الخانكة.

المدنية  للحماية  فورى  تحرك 

والسيطرة على الحريق

انتقلت على الفور قوات الحماية 

الدفع  وتم  بالقليوبية،  المدنية 

السيطرة  وتم  إطفاء،  بسيارتين 

امتداده  ومنع  الحريق  على 

خسائر  دون  المجاورة،  للمناطق 

تبين  والفحص  وبالمعاينة  بشرية، 

بأن الحريق اندلع في أرض تحتوي 

وبوص  ريش  مخلفات  على 

ومخلفات.

وتولت  بالواقعة  محضر  وتحرر 

الجهات المعنية التحقيق.

الداخلية تسقط عصابة “موظفى البنوك المزيفة” بالمنيا بعد 7 وقائع نصب
نجحت الأجهزة الأمنية في محافظة 

لاتهامهما  شخصين  ضبط  في  المنيا 

بممارسة نشاط إجرامي في النصب 

والاحتيال على المواطنين، من خلال 

انتحال صفة موظفى خدمة عملاء 

على  والاستيلاء  البنوك،  من  بعدد 

الإلكتروني  الدفع  بطاقات  بيانات 

الخاصة بضحاياهم.

على  للنصب  متهمين  خطة 

المواطنين

قطاع  وتحريات  معلومات  أكدت 

الأجهزة الأمنية من ضبط المتهمين، 

أربعة  على  بحوزتهما  وعُُثر 

فنيًًا  وبفحصها  محمولة.  هواتف 

تؤكد  دلائل  على  احتواؤها  تبين 

ممارستهما لهذا النشاط الإجرامي.

وبمواجهتهما، اعترفا بارتكابهما سبع 

وقائع احتيال بنفس الأسلوب.

الإجراءات القانونية

القانونية  الإجراءات  اتخاذ  تم 

اللازمة، وأُحُيل المتهمان إلى النيابة 

العامة التي باشرت التحقيقات.

العامة  الأموال  جرائم  مكافحة 

مع  بالتنسيق  المنظمة،  والجريمة 

الهاتف مدعيين أنهما من موظفي 

ويطلبان  بالبنوك،  العملاء  خدمة 

البنكية  بياناتهم  تحديث  منهم 

على  الحصول  في  مساعدتهم  أو 

قروض ومنح ومساعدات مالية.

المتهمان  كان  الحيلة  وبهذه 

بطاقات  بيانات  على  يحصلان 

الدفع الإلكتروني الخاصة بالعملاء، 

ثم يستوليان على أرصدتهم المالية.

سقوط المتهمين

تمكنت  الإجراءات،  تقنين  عقب 

حدثت  الواقعة  أن  التحريات  وكشفت 

غمر،  ميت  لمركز  التابعة  اتميدة  بقرية 

عليه  المجني  بين  مشادة  نشوب  بعد 

حيث  المرور،  أولوية  بسبب  والمتهم 

والأخر  توك  توك  المتهم  يستقل  كان 

بين  الخط  على  تعمل  نقل  ربع  سيارة 

قرية اتميدة وميت غمر، إلا أن المشادة 

تطورت سريعًًا إلى اعتداء عنيف.

شهود العيان يرون تفاصيل الحادث

بنشوب مشادة  العيان،  وحسب شهود 

المرور  أولوية  بسبب  الطريق  على 

المتهم  قيام  بعد  المارة،  صدمة  ووسط 

بحمل سلاح أبيض )سنجة( وقام بضرب 

فور  بالفرار  الجناة  لاذ  فيما  السائق 

الفيديو موجة  وأثار  الواقعة.  ارتكابهم 

التواصل  غضب عارمة بين رواد مواقع 

الاجتماعي، الذين طالبوا بسرعة ضبط 

وأكدت  للعدالة.  وتقديمهم  المتهمين 

مصادر أمنية أن فرق البحث تقوم حاليًًا 

بتكثيف جهودها لتحديد هوية الجناة 

الإجراءات  لاتخاذ  تمهيدًًا  وضبطهم، 

القانونية اللازمة حيال الواقعة.

تتمه ص 1

الداخلية،  بوزارة  المعنية  الأجهزة 

مركز  بدائرة  المقيمين  المتهمين  أن 

المنيا،  بمحافظة  العدوة  شرطة 

عبر  المواطنين  مع  يتواصلان  كانا 

”

”
نجحت أجهزة الأمن بالمنيا في 
صفة  انتحلا  شخصين  ضبط 
موظفي خدمة عملاء بالبنوك 
لــلــنــصــب عــلــى الـمـواطـــنين 
ــدة  ــة بــيــانــات وأرصـ وســرق
الإلكتروني  الدفع  بطاقات 

الخاصة بضحاياهما.
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الرئيس جاباروف  من جانبه، أعرب 

الأولى  بزيارته  البالغة  سعادته  عن 

للرئيس  التهنئة  مقدماًً  القاهرة،  إلى 

المتحف  افتتاح  بمناسبة  السيسى 

بلاده  الكبير، ومؤكدا حرص  المصري 

مع  الثنائية  العلاقات  تعزيز  على 

مصر في شتى المجالات.

بافتتاح  أن قرار قرغيزيا  كما أوضح 

ترجمةًً  يأتي  القاهرة  في  لها  سفارة 

المصري  ــدور  ال بأهمية  لقناعتها 

الأوسط  الشرق  منطقة  في  المحوري 

من  وانــطلاقــا�  الإفريقية،  والــقــارة 

تجمع  التي  التاريخية  الــروابــط 

البلدين.

اللقاء  أن  الرسمي،  المتحدث  وذكر 

الموضوعات  من  عددا�  أيضا�  تناول 

الثنائية  العلاقات  إطار  في  الهامة 

إمكانية  ذلك  في  بما  البلدين،  بين 

المصرية في جهود  الشركات  انخراط 

التطوير والتنمية في قرغيزيا، خاصةًً 

اكتسبتها  التي  الواسعة  الخبرة  مع 

الشركات المصرية في هذه المجالات.

وتناولت المباحثات كذلك سبل تعزيز 

بين  والاستثمارية  التجارية  العلاقات 

المشترك،  التصنيع  وفرص  البلدين، 

وسبل تعزيز التعاون بين المؤسسات 

الفكر  لمواجهة  البلدين  في  الدينية 

المتطرف.

اللقاء  أن  الرسمي  المتحدث   وأضاف 

السياسية  التطورات  أيضا�  تناول 

والموضوعات الإقليمية ذات الاهتمام 

الرئيس  استعرض  حيث  مـشترك،  ال

الرامية إلى  الجهود المصرية  السيسى 

قطاع  في  النار  إطلاق  وقف  تثبيت 

الإنسانية،  المساعدات  وإدخال  غزة، 

استضافة  مصر  اعتزام  إلى  ــشيرا�  م

المبكر  التعافي  حــول  دولي  مؤتمر 

بنهاية  القطاع  في  الإعمار  وإعــادة 

شهر نوفمبر الجاري.

وأعرب الرئيس جاباروف عن تقديره 

في  الفاعل  المصري  للدور  العميق 

التوصل إلى اتفاق وقف إطلاق النار، 

شرم  قمة  باستضافة  وُّّج  ت� ــذي  وال

الشيخ للسلام، مؤكداًً أهمية التنفيذ 

الكامل لبنود الاتفاق.

الرئيس  استعرض  ناحيته،  ومــن 

القرغيزي رؤية بلاده إزاء التطورات 

وما  الــوســطــى،  آسيا  منطقة  في 

في  ــرص،  وف تحديات  من  تواجهه 

ظل التحولات الجارية على الساحة 

الدولية.

الرئيس السيسى: مصر تستضيف مؤتمرا 
دوليـا لإعــادة إعـمـار غــزة نهـايـة نوفـمـبـر
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نـنشر موعد مبـاراة منتخـب مصر القادمة 

فى أمـم أفريقيـا وموعـد قرعـة كأس العـالم 

لاسـتقبال  العـالم  يسـتعد  حيـث   ،2026

كأس  قرعـة  الأضخـم:  الكـروي  الحـدث 

الولايـات  في  سـتُقُام  التـي   ،2026 العـالم 

والمكسـيك،  كنـدا،  الأمريكيـة،  المتحـدة 

في  الأولى  للمـرة  منتخبًًـا   48 وبمشـاركة 

أهميـة  الأمـر  ويكتسـب  البطولـة  تاريـخ 

خاصـة بعـد تأهـل منتخـب مصر رسـميًًا.

فى  القادمـة  مصر  منتخـب  مبـاراة  موعـد 

أفريقيـا أمـم 

ووفقًًـا للجـدول المعلـن مـن قبـل “كاف” 

عبر حسـابه الرسـمي على منصـة “إكـس” 

مصر  منتخـب  مباريـات  مواعيـد  فـإن 

كالتـالي:

فجـر ممدوح عيد الرئيـس التنفيذي 

بشـأن  مفاجـأة  بيراميـدز،  لنـادي 

طمـوح

نادي بيراميدز خلال الفترة القادمة.

حسـابه  عبر  عيـد  ممـدوح  وكتـب 

التواصـل  موقـع  على  الشـخصي 

الاجتماعـي “فيسـبوك”: “طموحنا لا 

حـدود لـه، ونسـعى للتتويـج بكأس 

قـوة  رغـم   2029 للأنديـة  العـالم 

الطريـق”. وصعوبـة  المنافـسين 

نـادي بيراميـدز أول  وخـاض فريـق 

الإماراتيـة  العاصمـة  في  تدريباتـه 

أبوظبـي اسـتعدادا لمواجهـة الزمالك 

للأبطـال. المصري  السـوبر  في 

ويلتقـي بيراميـدز مع الزمالك مسـاء 

آل  اسـتاد  على  المقبـل  الخميـس 

نهيـان بنـادي الوحـدة في أبوظبي في 

مبـاراة نصـف نهائي السـوبر المصري 

للأبطـال.

اسـتاد  على  مرانـه  الفريـق  وخـاض 

مدينـة زايـد الرياضيـة في أبوظبـي، 

 11 زيمبابـوي  ضـد  مصر  ديسـمبر:   22

مسـاء.

مــوعـد مـبـاراة مـنـتـخـب مـصـر القـادمـة فـى أمـم أفـريـقـيـا

رئـيــس بـيــرامـيـدز: “هـدفنا
التتويج بكأس العالم للأندية”

26 ديسـمبر: مصر ضـد جنـوب أفريقيـا 

6 مسـاء.

29 ديسمبر: مصر ضد أنجولا 7 مساء.

ويتصـدر الفراعنـة قائممة أكثر المنتخبات 

التاريـخ  في  الأفريقـي  باللقـب  تتويجـا 

برصيـد 7 ألقـاب نسـخ ) 1957، 1959، 

.)2010  ،2008  ،2006  ،1998  ،1986

كما يعـد المنتخـب الوطنـي المصري هـو 

الإفريقـي  باللقـب  فـاز  الـذي  الوحيـد 

ثلاث مـرات متتاليـة تحت قيـادة المعلم 

حسـن شـحاتة، وذلـك سـنوات )2006، 

و2010(.  ،2008

موعد قرعة كأس العالم 2026

القـدم  لكـرة  الـدولي  الاتحـاد  وأعلـن 

 2026 العـالم  كأس  قرعـة  أن  )فيفـا( 

سـتُجُرى يـوم الجمعـة 5 ديسـمبر 2025 

واشـنطن. الأمريكيـة  العاصمـة  في 

لانـطلاق  ليُمُهّّـد  الإعلان  هـذا  ويـأتي 

نسخة اسـتثنائية ستشـهد تغييرات كبيرة 

في الأعـداد والنظـام عـن نسـخ سـابقة.

مجموعـة منتخـب مصر في كأس العـالم 

2026

بعـد،  النهائيـة  المجموعـات  تُعُلـن  ولم 

لكـن المراقـبين يـشيرون إلى أن منتخـب 

الثالـث  المسـتوى  في  يقـع  قـد  مصر 

الخـاص  التصنيـف  ضمـن  الرابـع  أو 

بالقرعـة، باعتبـار تصنيفه العالمي الأخير 

الفيفـا. لـدى 

مواقـع  عـن  صـادرة  تحلـيلات  وتـشير 

عالميـة إلى أن »الفراعنـة« قـد يُوُاجهون 

في مجموعتهـم مـن بين: منتخبًًـا أوروبيًًا 

ومنتخبًًـا  إسـبانيا(،  أو  )كفرنسـا  كـبيرًاً 

أو  )كالأرجنـتين  الجنوبيـة  أمريـكا  مـن 

البرازيـل(، ومنتخبًًـا آسـيويًاً )كاليابان أو 

كوريـا الجنوبيـة( وهو مـا يجعل المهمة 

حافلـة بالتحـدي والإثـارة.

ونصـف  السـاعة  لقرابـة  واسـتمر 

اللاعـبين. جميـع  مشـاركة  وشـهد 

مـن  مجموعـة  الممران  وشـهد 

والخططيـة  البدنيـة  الوحـدات 

وتركيـز على بعـض الجمـل وظهرت 

بين  الكـبير  التنافـس  مـن  حالـة 

اللاعـبين مـن أجـل حجـز مـكان في 

للقـاء. الأسـاسي  التشـكيل 

كشـف موقع شوف سـبورت المغربي، 

إنهـاء النـادي الأهلي، ملـف التعاقـد 

مع فـؤاد الزهواني، ظـهير أيسر فريق 

اتحـاد تواركـة المغـربي، تمهيـدًًا للفوز 

الانتقـالات  فترة  خلال  بخدماتـه 

الشـتوية القادمـة.

الأهلي ينهي صفقة فؤاد الزهواني

وقـال الموقع المغـربي:»الأهلي المصري 

الزهـواني  لفـؤاد  قـدم عرضًًـا مغريًـًا 

التعاقـد  قبـل  مـا  ترتيبـات  وأنهـى 

في  المغـربي  الأسـد  ليظهـر  الرسـمي 

المقبـل. ينايـر  خلال  صفوفـه 

ويسـعى النـادي الأهلي لدعم صوفه 

عـدم  ظـل  في  سـوبر،  أيسر  بظـهير 

امـتلاك الفريق سـوء محمد شـكري، 

ويقـوم الجهـاز الفني بالاعـتماد على 

أحمـد نبيـل كـوكا، لاعب الوسـط في 

مركـز الظـهير الأيسر.

وعلى الرغـم من التأكيـدات المغربية 

إلا أن عبـد الممولى الخنفـري، المديـر 

الإداري لنـادي اتحـاد توراكـة المغربي 

للوطـن  خاصـة  تصريحـات  في  قـال 

سـبورتب: »بخصـوص اللاعـب فـؤاد 

الزهـواني، المؤكد أن هناك مفاوضات 

الاهـتمام  أبـدت  نـوادي  عـدة  مـع 

هـذه  أن  مـادام  ولكـن  باللاعـب 

يتـم  المفاوضـات لاتـزال جاريـة ولم 

بعـد الحسـم في وجهـة اللاعـب فإنه 

يتعـذر علينـا مـع الأسـف الإفصـاح 

عـن أطرافهـا وتفاصيلهـا«

الأهـلي يـحـسـم صـفـقـة فؤاد 
الزهواني.. »بديل علي معلول« الخاصـة  القيـد  إيقـاف  بوابـة  أعلنـت 

“فيفـا”  القـدم  لكـرة  الـدولي  بالاتحـاد 
عـن إيقـاف قيد جديـد لنـادي الزمالك.

وجـاء إيقاف قيـد نادي الزمالك بسـبب 
يلتـزم  لم  التـي  الخارجيـة  المسـتحقات 
الماضيـة. الـفترة  في  بسـدادها  النـادي 

إيقـاف  أن  الـدولي  الاتحـاد  وكشـف 
 3 بتاريـخ  إقـراره  تـم  الـذي  الزمالـك، 
مختلفـة،  قضايـا  سـببه  الحـالي  نوفـمبر 
تلـك  تفاصيـل  عـن  الكشـف  دون 

القضايـا.إعلان
فـإن  الموقـع،  على  للمنشـور  ووفقـا 
القضايـا  حـل  لـحين  مسـتمر  الإيقـاف 

كشـف مصـدر باتحـاد الكـرة، كواليس 

أزمـة انـضمام لاعبـي نـادي بيراميـدز 

حسـام  بقيـادة  الأول  مصر  لمنتخـب 

حسـن ومنتخب مصر المشارك في كأس 

العـرب بقيـادة حلمـي طـولان.

في  المشـارك  مصر  منتخـب  ويشـارك 

طـولان  حلمـي  بقيـادة  العـرب  كأس 

في بطولـة كأس العـرب التي سـتقام في 

قطـر مـن 1 إلى 18 ديسـمبر المقبـل.

فـازوا بـه في الأهلي والزمالك.. 7 لاعبين 

يستهدفون السـوبر الأول مع بيراميدز

هاني سـعيد: لا نهتم بأزمـات الزمالك.. 

والغيابـات لن تؤثـر على بيراميدز

مصر  لمنتخـب  معسـكر  يقـام  بيـنما 

الأول يوم 7 ديسـمبر المقبل، اسـتعدادا 

للمواجهـة الوديـة أمـام نيجيريـا والتي 

وللاسـتعداد  ديسـمبر   14 يـوم  تقـام 

التـي  الأفريقيـة  الأمـم  كأس  لبطولـة 

تقـام في المغـرب في الـفترة مـا بين 21 

ديسـمبر إلى 18 ينايـر.

كواليـس أزمـة انضمام لاعبـي بيراميدز 

مصر لمنتخب 

في  بمبـاراتين  يرتبـط  بيراميـدز  نـادي 

الـدوري الممتـاز يومـي 3 و6 ديسـمبر 

أمـام كهربـاء الإسماعيليـة وبتروجـت، 

وهـو ما تسـبب في أزمـة لمنتخب مصر 

لثاني. ا

كما أن نـادي بيراميـدز مرتبـط بخوض 

التـي صـدرت بسـببها قـرارات الإيقاف.
أيـام  قبـل  كشـف  قـد  كـورة  يلا  وكان 
عـن حصـول محمـد أشرف روقـا، لاعب 

لقـاء يـوم 13 ديسـمبر المقبـل في كأس 

التحـدي ببطولـة كأس إنتركونتيننتـال، 

وقـد يتأهـل مـن خلال هـذه المواجهة 

والتـي  للبطولـة  النهائيـة  المبـاراة  إلى 

تقـام يـوم 17 مـن نفـس الشـهر.

إعلان

ولهـذا سـيواجه حسـام حسـن مـدرب 

منتخـب مصر الأول هـو الآخـر، أزمـة 

في  بيراميـدز  لاعبـي  على  الاعـتماد  في 

ديسـمبر  شـهر  في  الفريـق  معسـكر 

المقبـل.

بالرحيـل  هـدد  طـولان  حلمـي  وكان 

الثـاني  مصر  منتخـب  تدريـب  عـن 

بسـبب عدم التنسـيق مـع اتحاد الكرة 

والرابطـة، خاصـة وأن المنتخـب يضـم 

بسبب 3 قضايا.. فيفا يعلن إيقاف قيد الزمالك

“اجتماع حاسم بعد السوبر”.. كواليـس أزمة 
انـضـمـام لاعـبـي بـيـرامـيـدز لمـنتـخب مصـر

حـرس الحـدود حاليـا، على حكـم ضـد 
قضيـة  في  السـابق،  ناديـه  الزمالـك، 

النـادي. لـدى  المتأخـرة  مسـتحقاته 

بعـض لاعبـي بيراميـدز.

وقـال مصدر في تصريحـات خاصة ليلا 

تأجيـل  في  صعوبـة  هنـاك  إن  كـورة، 

الـدوري بسـبب  مبـاراتي بيراميـدز في 

ضيـق الوقـت.

وأشـار المصـدر إلى أن هنـاك صعوبـة 

أزمـة  بشـأن  اتفـاق  إلى  الوصـول  في 

انـضمام لاعبـي بيراميـدز إلى منتخـب 

والثـاني. الأول  مصر 

واختتـم المصدر: “سـنعقد اجتماع بين 

بطولـة  نهايـة  بعـد  الأطـراف  جميـع 

السـوبر المصري، لمناقشـة الأزمـة”.

السـوبر  بطولـة  أن  بالذكـر  جديـر 

المصري تقـام في الإمـارات في الـفترة ما 

الجـاري. نوفـمبر   9 إلى   6 بين 
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اتحاد الكرة: ندرس دمج الأندية الشعية مع الفرق الجماهيرية

جدول ترتيب مجموعة مصر في كأس العالم 
للنـاشـئـيـن 2025 بـعـد اكـتـسـاح هـايـتـي

شـركة أجنحـة الظافـر وشركة LSC يتفقان على 
التعاون المشترك في تقديم الخدمات اللوجستية

الاتحـاد  رئيـس  ريـدة،  أبـو  أكـد هـاني 

المصري لكـرة القدم أنه يسـعى لتطبيق 

فكـرة دمج الأندية الشـعبية مـع الفرق 

الجماهيريـة، خلال الـفترة القادمـة.

تصريحـات  في  ريـدة  أبـو  هـاني  وقـال 

لقنـاة أبـو ظبـي الرياضيـة: “نفكـر في 

وأنديـة  الشـعبية  الأنديـة  بين  الجمـع 

الشركات مثـلما يحـدث في العـالم كله”.

وأضـاف: “هنـاك نـادي القنـاة ونـادي 

مـن  وكلاهما  الإسماعيليـة،  كهربـاء 

الإسماعيليـة، لذا من الممكـن أن تتوجه 

تلـك المصروفـات للنـادي الإسماعـيلي”.

 : وأتـم هـاني أبـو ريـدة تصريحاته قـائالُا

ونقدمـه  التوجـه  بهـذا  “سـنطالب 

الظافـر  أجنحـة  شركـة  اسـتقبلت 
الرئـيسي  مقرهـا  في  الشـحن  لخدمـات 
والخدمـات  المخـازن  شركـة  جـدة،  في 
شركات  إحـدى   )LSC( المسـاندة 
 / بالأسـتاذ  ممثلـة  الراجحـي  مجموعـة 
فـاضلي عبدالرحيـم، مديـر عـام المنطقة 
الفضـل،  عبـاس   / والأسـتاذ  الغربيـة، 

العـملاء. كبـار  مديـر 
وتـم الاتفـاق بين الشركـتين على التعاون 
الممشترك في تقديم الخدمات اللوجسـتية 
السـعودية  العربيـة  المملكـة  داخـل 
الرؤيـة  لأهـداف  تحقيقـا�  وخارجهـا 

.2030
صلاح  محمـود   / الأسـتاذ  أشـاد  و 
قطامـش، المديـر العـام لشركـة أجنحـة 
اللوجسـتي  التعـاون  بهـذا  الظافـر 
وانعكاسـه  الطـرفين  بين  والاستراتيجـي 
على مسـتوى ونوعيـة الخدمات المقدمة 
لعملائنـا داخـل المملكـة وخارجهـا، كما 
/ محمـد شريـف  الأسـتاذ  اللقـاء  حضر 
للتخطيـط  التنفيـذي  الرئيـس  الزعبـي، 

والتجـاري. الاستراتيجـي  
وسـتقدم شركـة أجنحة الظافـر خدماتها 
وتجزئـة  تجميـع  مجـال  في  المتخصصـه 
الحاويات داخل مسـتودعاتها في المناطق 
الحـرة Free Trade Zones في جميـع 
السـعودية  العربيـة  المملكـة  موانـئ 
وتشـمل مينائي جدة والدمـام، وحالياًً في 

مينـاء الريـاض الجـاف أيضـاًً.
عـلماًً بـأن الشركـة هـي الرائـدة والأولى 
الحـرة  المناطـق  في  التخزيـن  قطـاع  في 
Free Trade Zones في جميـع موانـئ 

المملكـة منـذ ٢٣ عامـاًً.

اليـوم  مسـاء  هايتـي  اكتسـاح  بعـد 

عشـاق  عنـه  يبحـث  الثلاثـاء، 

الوطـن  السـاحرة المسـتديرة داخـل 

العـربي، وبالتحديـد مـن قبـل محبي 

منتخـب مصر تحـت 17 سـنة لكـرة 

المحروسـة. في  القـدم 

لكـم  نسـتعرض  الصـدد،  هـذا  في 

مـن خلال السـطور التاليـة، جـدول 

ترتيـب مجموعة مصر في كأس العالم 

للناشـئين 2025 بعد اكتسـاح هايتي 

مسـاء اليـوم الثلاثـاء.

نتيجة مباراة منتخب مصر للناشـئين 

اليوم

اكتسـح منتخب مصر للناشئين مساء 

اليـوم الثلاثاء، نـظيره هايتي برباعية 

منافسـات  إطـار  في  هـدف،  مقابـل 

مسـابقة كأس العـالم تحـت 17 سـنة 

لكـرة القـدم والمقامـة حاليًًـا في دولة 

الشـقيقة. قطر 

العـالم  كأس  بطولـة  وانطلقـت 

بحـث  أجـل  مـن  السياسـية  للقيـادة 

إمكانيـة تطبيقـه خلال الفترة القادمة”.

الممتـاز  المصري  الـدوري  ويضـم 

للناشـئين 2025 مسـاء أمـس الإثنين، 

يـوم 27 مـن  تُخُتتـم في في  على أن 

الشـهر ذاتـه، على أراضي دولـة قطر 

منتخبًًـا.  48 بمشـاركة  الشـقيقة، 

 17 تحـت  مصر  منتخـب  ويشـارك 

أحمـد  بقيـادة  القـدم  لكـرة  سـنة 

أفقيًًا

1\ أغنية لمحرم فؤاد

صديق  كان  راحل  غنائي  شاعر   \2

شخصى لمحرم فؤاد

لمحرم  مسرحية   – قناص  نصف   \3

نصب  حرف   – ]معكوسة[  فؤاد 

]معكوسة[

4\ بخس ]مبعثرة[ – أشيد – خارج 

بالإنجليزية

عربية  مطربة  الزغبي   ………  \5

]معكوسة[ – ليرة ]مبعثرة[

6\ شهر هجري – العمر ……. فيلم 

لإسماعيل ياسين ]معكوسة[

7\ نهوي – حلوى ]مبعثرة[

 ………… كله   – لوردة  أغنية   \8

أغنية لمحرم فؤاد

9\ كرر – ………… شاكر مطرب 

والدته   – ]معكوسة[  مصرى 

]معكوسة[

]مبعثرة[  صابرين   – متشابهان   \10

إعداد \ سعيد شفيق

– سيدة

11\ أغنية لمحرم فؤاد من ألحان بليغ 

حمدي ]معكوسة[

12\ فيلم لمحرم فؤاد

رأسيًًـــا

1\ فيلم لمحرم فؤاد ومديحة يسري

2\ أجمل …………….أغنية لمحرم 

فؤاد

3\ نصف بصري – لقب عازف جيتار 

راحل – عملة اليابان

في  تجدها   – ]مبعثرة[  طول   \4

]ننتقم[ – لون

حروف   – متشابهة  حروف   \5

متشابهة

6\ شاحب ]مبعثرة[ – قائد السفينة 

]معكوسة[

عاشقا   – ]معكوسة[  نغلق   \7

]معكوسة[

8\ دولة أفريقية – ……… بركات 

مخرج مصري راحل

9\ جاي ]مبعثرة[ – محبة ]معكوسة[ 

-سجد

10\ أكلة شهيرة – عشاق ………. 

 – لطفي  ونادية  فؤاد  لمحرم  فيلم 

نصف سالم

11\ زي………….أغنية لمحرم فؤاد

ألحانه  من  فؤاد  لمحرم  أغنية   \12

وكلمات الشاعر عاطف النمر.

مثـل  الشركات،  أنديـة  مـن  العديـد 

فاركـو، وإنبـي، وبتروجـت، وسيراميـكا 

الإسماعيليـة. وكهربـاء  كليوباتـرا، 

الـكاس، المديـر الفنـي للفراعنـة في 

.2025 للناشـئين  العـالم  كأس 

يـأتي جـدول ترتيـب مجموعـة مصر 

 2025 للناشـئين  العـالم  كأس  في 

بعـد اكتسـاح هايتـي مسـاء اليـوم 

كالتـالي: الثلاثـاء، 

الكلمـــات المتـقــاطـعـة

كـاريـكاتـيـركـاريـكاتـيـر
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